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Abstrakt

Ve své praci jsem se zaméfila na moznosti a prekazky zavadéni biopotravin do
Skolnich stravovacich zafizeni a na zjiSténi spokojenosti stravnikti. V teoretické Casti
je popsan rozsah a struktura ekologického zeméd¢lstvi, produkce, distribuce a uziti
bioproduktti v Ceské republice a v regionu Klatovsko. Je kladen diiraz na spotiebu
biopotravin, zptisoby jejich prodeje a na nabizeny sortiment. Déle jsou zde zminény

faktory a prostiedky, které ovliviiuji vyuziti biopotravin ve stravovacich zatizenich.

V praktické casti bylo provedeno dotaznikové Setfeni ve vybranych Skolnich
stravovacich zafizenich a Skoldch na Klatovsku. Byly sledovany nazory zakt
zakladnich skol a stfednich Skol na stravovaci zafizeni, pestrost nabidky jidel, pristup
zamé&stnancl nebo na piipadné nedostatky, které by se mély zlepsit. U zaméstnancti
stravovacich zatfizeni se zjiStovalo vyuziti mistni produkce, biopotravin a sezénnich

potravin v jidelniccich.

Kli¢ova slova: biopotraviny, ekologické zeméd¢lstvi, skolni stravovani, distribuce

Abstract

In my work | focused on opportunities and barriers to the introduction of
organic food in school catering facilities and finding satisfaction diners. The
theoretical part describes the scope and structure of organic farming, production,
distribution and use of organic products in the Czech Republic and in the region
Klatovsko. The emphasis is on organic food consumption, ways of their sales and the
offered range. Further, are mention the factors and agents that affect the use of
organic food in catering establishments.

In the practical part was carried out a survey in selected school canteens and
schools at Klatovsko. In the work were observe view of students elementary abd
secondary schools on catering, diversity of dishes, employee access or weaknesses
which should be improved. For employees of catering equipment was checked usage

of local produce, organic and seasonal food in the menus.

Keywords: organic food, organic agriculture, school meals, distribution
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1. UVOD

V dnesni dobé jsou biopotraviny aktudlnim tématem - ,trendem* nasi
spolecnosti. Nékteti lidé v téchto potravinach vidi pouze marketingovy tah, jini
je povazuji za kvalitnéj$i a né€kdy byvaji ozna¢ovany jako zdravéjsi oproti béznym
,konven¢nim* potravinam. Nejde vSak 0 to, zda jsou zdrav¢jsi, jde piedevSim

o jejich kvalitu, kterd vzdy ptfevysuje kvantitu.

Produkce biopotravin je Setrnd k zivotnimu prostfedi, ponévadz ptiroda neni
zatézovana chemikaliemi. Nakupem biopotravin podporujeme nejen zivotni

prostiedi, ve kterém zijeme, ale i podminky jakymi jsou na farmach zvifata chovana.

Bohuzel jednim =z problému biopotravin je jejich vys$i cena, ktera je
az Ctyinasobné vyssi nez cena béznych potravin, coz miize odradit nékteré
spotiebitele. Kazdy si tedy musi sam rozmyslet, zda d& prednost levné nebo kvalitni
potraviné. Nabidku biopotravin ndm v soucasné dob¢ neposkytuji jen specializované
obchody nebo tzv. ,,pfimy prodej ze dvora®“. Pestrou nabidku nalezneme i v mnoha
supermarketech nebo hypermarketech. Biopotraviny jsou dokonce Kk dostani
I v drogeriich ¢i 1ékarnach.

Bakalafska prace je slozena ze dvou casti. Prvni c¢ast, literarni reSerSe,
je zaméfena na faktory a prostfedky ovliviiujici vyuziti biopotravin ve Skolnich
jidelnach. Zabyva se strukturou ekologického zemédé€lstvi, produkci, distribuci
a uzitim bioprodukti v Ceské republice a v regionu Klatovsko, jejich spotiebou

a nabizenym sortimentem.
Ve druhé casti prace byla zjiStovadna pomoci dotaznikového Setfeni uroven
stravovani ve Skolnich jidelnach, spokojenost stravniki a vyuZziti mistni produkce,

biopotravin a sezonnich potravin ve Skolnich jidelniécich.



2. LITERARNI PREHLED

2. 1 Zakladni pojmy Vv ekologickém zemédélstvi

Ekologické zemé&délstvi je ,, zvlastni druh zemédélského hospodaieni, ktery
dba na zivotni prostfedi a jeho jednotlivé slozky stanovenim omezeni ¢i zakazl
pouzivani latek a postupt, které zatézuji, znecist'uji nebo zamoiuji zivotni prostiedi
nebo zvysuji rizika kontaminace potravniho fetézce, a ktery zvySené dba na vnéjsi
Zivotni projevy a chovani a na pohodu chovanych hospodaiskych zvifat® (Urban
a kol., 2003). Chovanym zvitatim je zajistovano Setrné zachazeni a piirodni krmiva
pochézejici z ekologickém zemédélstvi. Ekologicti zemédélci hospodafi Setrnym
zpisobem k zivotnimu prostfedi. Uplatituji predevSim biologické a mechanické
péstitelské metody a nepouzivaji nebo se snazi omezit pouzivani chemikalii
a umélych hnojiv, jako jsou napf. pesticidy, antibiotika ¢&i rustové hormony

(Cervenka a Kovarova, 2005).

Hlavnimi cili ekologického zemédé€lstvi je trvala udrzitelnost, zlep$eni piidni
urodnosti, ochrana genofondu a udrzeni biodiverzity, zachovani krajinnych prvka
a jejich harmonizace, hospodafeni svodou, udrzeni vody v krajiné, ochrana
povrchovych a spodnich vod pted znecisténim, efektivni vyuzivani energie, orientace
na obnovitelné zdroje, snaha o maximalni recirkulaci Zivin, ochrana agroekosystému
pted vnikem cizorodych latek, produkce kvalitnich potravin a surovin, optimalizace

zivotnich podminek pro vSechny organismy véetné ¢lovéka (Moudry a kol., 2007).

,Osobou podnikajici v ekologickém zemédélstvi je ekologicky podnikatel,
vyrobce biopotravin, osoba uvadgjici biopotraviny nebo bioprodukty do obchu,
vyrobce nebo dodavatel ekologickych krmiv nebo dodavatel ekologického
rozmnozovaciho materidlu® (Zakon ¢. 242/2000 Sb. ze dne 29. cervna 2000

0 ekologickém zeméd¢lstvi).

»Ekologickym podnikatelem je osoba, kterd je evidovana podle zvlaStniho
pravniho pfedpisu a registrovana podle zédkona ¢. 242/2000 Sb., a hospodaii na
ekofarmeé* (Zakon ¢. 242/2000 Sb. ze dne 29. cervna 2000 o ekologickém

zemedelstvi).



,Ekofarma je samostatna, uzaviena hospodaiskd jednotka. Zemédélsky
podnikatel nemusi provozovat ekologické zemédélstvi na vSech pozemcich, které
vlastni nebo uziva. Musi vSak pro ekofarmu vyc¢lenit a jednoznacné urcit zakladni
vyrobni prostiedky; od konvencnich pozemkl a budov tak musi byt jednoznacné
oddéleny pozemky, hospodaiské budovy, hospodaiska zvirata, které slouzi
k ekologickému zeméd¢lstvi. Prikazné musi byt také ucetnictvi, musi byt odlisitelné
od konven¢niho. Cilem jednozna¢ného vymezeni ekofarmy je prikazné oddéleni
ekologického hospodatreni od konvencni zemédé€lské Cinnosti. Dale je cilem jasna
identifikace Cinnosti ekologického zemédélce v krajin€ pti produkci bioprodukti,
a to predevS§im z hlediska kontroly dodrzovani podminek zikona a nafizeni
o ekologické produkci a z hlediska duvéry spotiebitelit v ekologické zeméedélstvi‘

(MZe, 2015).

Ekologickou produkei se rozumi ,,pouzivani zptsobi produkce slucitelnych
s pravidly stanovenymi timto nafizenim ve vSech fazich produkce, pfipravy

a distribuce* (Nafizeni Rady (ES) €. 834/2007 ze dne 28. cervna 2007).

Bioprodukt je surovina rostlinného nebo zivo¢isného puvodu ziskana
od ekologicky hospodafticich subjekti. Na bioprodukt je vydano osvédceni o jeho
puvodu a vyuziva se k vyrobé biopotravin (Moudry a kol., 2007). Dale lze jako
bioprodukt povazovat zastavova zvitata, chovna zvifata, ale také suroviny pro

nepotravinaiské vyuziti napf. vinu nebo len (MZe, 2015).

Biopotravina je potravina, kterd se ziskdva z bioprodukti a omezeného
mnozstvi povolenych latek vymezenym technologickym postupem podle zvlastniho
ptedpisu a pod kontrolou (Moudry, 1997). Na kazdou biopotravinu musi byt vydano
osvé&dceni o jejim plivodu (Moudry a kol., 2007).

2. 2 Legislativa v ekologickém zemédélstvi
Ekologické zemédélstvi Fesi tato legislativa:

e Nafizeni Rady (ES) ¢. 834/2007 o ekologické produkci a oznaCovani
ekologickych produktt (od 1. 1. 2009),
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e Nafizeni Komise (ES) ¢. 889/2008 provadéci pravidla k nafizeni Rady (ES)
o ckologické produkci a oznacovani ekologickych produktd, pokud jde
o ekologickou produkei, oznacovani a kontrolu,

e Nafizeni Komise (ES) ¢. 1235/2008, kterym se stanovi provadéci pravidla
k natizeni Rady (ES) 834/2007, pokud jde o opatieni pro dovoz ekologickych
produkti ze tietich zemi,

e Nafizeni Komise (EU) ¢. 829/2014 kterym se méni a opravuje nafizeni (ES)
1235/2008 pokud jde o opatteni pro dovoz ekologickych produkti ze tietich
zemi,

e Zakon €. 242/2000 Sb. o ekologickém zemeédélstvi (553/2005 Sb.),

e Vyhlaska MZe €. 16/2006 Sb. kterou se provadéji nékterd ustanoveni zakona

o ekologickém zeméd¢lstvi (Anonymus 5).

2. 3 Zakladni informace o kontrole, oznacovani, vyrobé a zpracovani

V Ceské republice mame &tyfi subjekty, které provad&ji kontrolni &innost
a vydavaji osvédceni o pivodu bioprodukti a biopotravin. Jsou to tyto kontrolni
organizace: KEZ, o.p.s., ABCERT AG, BIOKONT CZ, sr.o a Bureau
Veritas Certification Czech Republic, s.r.0. (MZe, 2009).

Jednou z povinnosti je uzivat logo EU, které je znaceno motivem listu
s evropskymi hvézdami a je uvedeno na balenych potravinach pochézejicich

z ekologické produkce, na biopotravinach (Anonymus 1).

Biopotravinou oznacujeme potravinu, na jejiz vyrobu bylo pouzito minimalné
95 % hmotnosti nebo objemu surovin pochézejicich z bioprodukce a na kterou
vydala kontrolni organizace osvédCeni o biopotraviné (Moudry a kol., 2007).
Zbyvajicich 5 % muze pochdzet ze seznamu povolenych surovin (Biospotiebitel,
2012). Tuto biopotravinu oznaci jeji vyrobce znakem ,,bio* nevylucuje-li to nazev
biopotraviny, dale grafickym znakem a identifikacnim kédem kontrolni organizace

napt. CZ-BIO-KEZ-01 (Moudry a kol., 2007).

Bioprodukt, ktery se vyuziva jako surovina k vyrobé& biopotravin, se oznaci
jako ekologicky tak, Ze se k jeho nazvu uvede slovo ,bio* a identifika¢ni kod
kontrolniho organu a nevylucuje-li to povahu bioproduktu, tak se pfida i1 graficky

znak (Moudry a Prugar, 2002).
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Pod pojmem vyroba potravin si lze predstavit ¢isténi, tfidéni, upravovani,
opracovani a zpracovani bioproduktii. Dale sem muzeme zafadit pridavani latek,
které jsou povoleny zdkonem a provadéci vyhlaskou vcetné baleni a ostatnich uprav
biopotravin za G¢elem uvedeni do obéhu (Cervenka a Kovatova, 2005).

Pti zpracovani je dilezité pouzivat Setrné postupy, které zpiisobuji minimalni

fyzikalni, chemické a biologické zmény (Moudry a Prugar, 2002).

2.4 Rozsah a struktura ekologického zemédélstvi v CR a v regionu

Klatovsko
Pocet ekofarem a vyméra celkové plochy v EZ v krajich v CR

V Ceské republice v roce 2016 bylo zaznamenano 4 264 ekofarem, které
hospodatily na celkové vyméfe cca 500 tis. ha, coZ tvofi pfiblizn€ 12 % z celkové
vyméry zemédélské pady v CR.

Nejvyssi pocet ekofarem se nachazi v JihoCeském kraji (563 ekofarem).
Na druhém misté je Plzensky kraj s 464 ekofarmami a nejméné ekofarem ma kromeé

Prahy kraj Pardubicky, cca 200 ekofarem (graf 1) (Hrabalova, 2016).

Graf 1. Podet ekofarem a vyméra celkové plochy v EZ v krajich CR v roce 2015
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(Pfevzato: Hrabalova, 2016. Ro¢enka 2015, Ekologické zemédélstvi v Ceské

republice)
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Pokud kraje sefadime podle podilu vyméry celkové ekologické piidy na
celkové zemddélské pudé CR, ziskame odlisné pofadi. Vroce 2015 byl
celorepublikovy pramér pirekro¢en v osmi krajich (tab. 1). Vysoce nad primérem
vedl Karlovarsky kraj s 43 %. Déle nasledoval Liberecky, Moravskoslezsky, Zlinsky
a Ustecky kraj.

V jednotlivych kategoriich uziti ptd (ornd ptda, travni porosty, trvalé
kultury) vedl opét Karlovarsky kraj, zde bylo ekologicky obhospodafovano 8 % orné
piady, 74 % ploch TTP (trvalych travnich porost). Vice nez 50 % ekologicky
obhospodafovanych TTP mély také Olomoucky, Moravskoslezsky, Ustecky
a Zlinsky kraj. Nejvétsi podil trvalych kultur v EZ se nachédzel v Moravskoslezském
kraji s88 %. Zhlediska absolutni hodnoty byla nejvétsi rozloha ekologicky
obhospodatovanych TTP v Jihoceském kraji (65 845 ha), u orné pudy v Plzeniském
kraji (10 575 ha) a u trvalych kultur byla nejvyssi vyméra v Jihomoravském kraji
(1 979 ha), kde se jednalo pfevazné o plochy vinic (Hrabalova, 2016).

Tab. 1 Zastoupeni ploch EZ dle uziti pidy na jejich celkové vyméfe v krajich CR
v roce 2015

Podil pidy v EZ na celkové
Vyméra Z toho vyméra pidy (ha): Zemédelska | VyméFe dané kategorie uZiti pidy
. celkové 5 v CR (%)
Kraj 5 pida CR
pudy v EZ (ha)
(ha) 2.p
OP TTP TK o OP TTP TK
celkem

Karlovarsky 53 322 4080 49 164 75 123 964 43,0 7,6 73,8 12,3
Liberecky 33531 1965 31125 382 139 521 24,0 3,1 47,0 26,4
Moravskoslezsky 55032 4424 49 931 658 273 848 20,1 2,6 57,9 87,7
Zlinsky 36 909 5837 30118 940 192 739 19,1 48 52,4 22,8
I'Jsteck}" 44 889 2 309 41 957 600 275 317 16,3 1,3 57,3 49
Jihocesky 72 612 6 242 65 845 511 489 367 14,8 2,0 39,6 22,8
Plzensky 55713 10575 44 816 309 377 762 14,7 42 40,7 17,3
Olomoucky 37 006 2474 34 233 286 278 209 133 1,2 60,4 75
Kralovéhradecky 22 161 2568 19 417 173 277 099 8,0 1,4 27,3 4,0
Pardubicky 13563 1680 11 800 84 270 566 50 0,9 19,2 4.4
Vysoc¢ina 19 640 7526 11972 139 408 737 48 2,4 14,6 21,9
Jihomoravsky 17 312 10 371 4944 1979 424 577 41 3,0 16,4 74
Stiedocesky 17 225 4439 12 079 692 660 383 2,6 0,8 16,7 4.8
Hiavni mésto 73 42 20 11 19847 04 | 03 | 23 | 18
Praha
Celkem 478 988 64 529 407 448 6 839 4211 936 11,4 2,2 40,7 9,1

(Pfevzato: Hrabalova, 2016. Rodenka 2015, Ekologické zemédélstvi v Ceské

republice)
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Vyvoj poétu registrovanych vyrobcii a faremnich vyrobci biopotravin v CR

Na konci roku 2015 bylo registrovano 543 vyrobctu biopotravin (graf 2).
I kdyz pocet vyrobci kazdy rok stoupa, je nariist mirn€jsi nez v predchozich letech.
V roce 2015 nové zacalo s vyrobou biopotravin 78 firem, ale naopak 41 vyrobct
svou ¢innost ukoncilo. Z celkového poctu registrovanych vyrobct bylo 211 soucasné
registrovanych Vv kategorii zemédélec, ktery provadi zpracovani v misté produkce.
Ptiblizné 40 % vyrobcl jsou faremni zpracovatelé a jejich pocet kazdy rok stoupa
(Hrtza, 2016). V regionu Klatovsko je kroku 2017 8 wvyrobci biopotravin
(Vyskocilova, 2017).

Graf 2. Vyvoj poétu registrovanych vyrobcii a faremnich vyrobctl biopotravin v CR,

2007 - 2015
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(Pievzato: Hriiza, 2016)

Vyvoj vyméry zemédélské piidy a poctu farem v EZ

V roce 2015 bylo ekologicky obhospodafované plochy 495 tis. ha. Za 10 let
vzrostla tato plocha téméf dvojnasobné z pivodnich 255 tis. ha v roce 2005 (tab. 2).
Meziro¢ni nartist vyméry plochy v EZ vzrostl o 690 ha, tzn. o 0,1 %. Vyrazné se
zvysila vyméra orné pidy, ostatni kategorie dle uziti piidy zaznamenaly pokles napf.

TTP a trvalych kultur (Hrabalova, 2016).
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Tab. 2. Vyvoj vyméry zemédé€lské pidy a poctu farem v ekologickém zemédélstvi
(1990- 2015)

1990 3 480 = - -
1991 132 17 507 0,41 z -
1992 135 15371 0,36 2,3 -12,2
1993 141 15 667 0,37 44 1,9
1994 187 15818 0,37 32,6 1,0
1995 181 14 982 0,35 -3,2 5019
1996 182 17 022 0,40 0,6 13,6
1997 211 20 239 0,47 15,9 18,9
1998 348 71621 1,67 64,9 253,9
1999 473 110 756 2,58 35,9 54,6
2000 563 165 699 3,86 19,0 49,6
2001 654 217 869 5,09 16,2 31,5
2002 721 235 136 5,50 10,2 79
2003 810 254 995 5,97 12,3 8,4
2004 836 263 299 6,16 3,2 3,3
2005 829 254 982 5,98 -0,8 -3,2
2006 963 281 535 6,61 16,2 10,4
2007 1318 312 890 7,35 36,9 11,1
2008 1946 341632 8,04 47,6 9,2
2009 2 689 398 407 9,38 38,2 16,6
2010 3517 448 202 10,55 30,8 12,5
2011 3920 482 927 11,40 11,5 7,7
2012 3923 488 483 11,56 0,1 1,2
2013 3926 493 896 11,70 0,1 1,1
2014 3 885 493 971 11,72 -1,0 0,0
2015 4115 494 661 11,74 5,9 0,1

(PFevzato: Hrabalova, 2016. Rogenka 2015, Ekologické zem&délstvi v Ceské

republice)

Zivocisna vyroba a produkce

V roce 2015 doslo k nariistu poétu ekologicky chovanych zvifat o 4,5 %
(tab. 3). Celkem bylo na ekofarmach chovano cca 399 tis. kust zvifat (tzv. BIO
zvifat, tj. zvifata chovana podle ekologickych ptedpisii, kterd prosla pfechodnym
obdobim). Jednoznaéné pievazuje chov skotu 237 tis. kusti a chov ovci 102 tis. kust.
V ramci chovu dritbeZe doSlo k navyseni poctu o 5 %. K vyraznému poklesu doslo
u vcelstev o vice nez 30 %, u prasat témeét o 12 % a stav koni se snizil pfiblizné

01%.
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V CR je ekologickym zptisobem chovano 17 % skotu, 44 % ovci, 36 % koz
a 21 % koni. Pocet dribeze 0,2 % a podil prasat cca 0,1 % je zanedbatelny
(Hrabalova, 2016).

Tab. 3. Pocet BIO zvitat chovanych na ekofarmach v letech 2014 - 2015

Pocet ekofarem Pocet ekolggicky chovanych Meziro¢ni zména poctu
Kategorie zvifat zvirat (kusy) ekologicky chovanych
2015 2014 2015 zvirat 2015/14 (%)

Koné 710 7095 7022 -1,03
Skot 2124 224 873 237 635 5,68
Z toho: dojnice 134 7 402 7370 -0,43

KBTPM 1903 106 127 105 847 -0,26
Ovce 969 100 385 102 523 2,13
Kozy 298 9112 9 656 5,97
Prasata 33 1994 1761 -11,69
DriibeZ 58 39 330 41 320 5,06
Z toho: brojleii 8 23137 21842 -5,60

Nosnice 48 13746 16 337 18,85
Kralici 3 289 61 -78,89
Véely (pocet roju) 5 39 27 -30,77
Ostatni zvirata 71 233 314 34,76
Ryby 6 2 490 202 903 8048,71

(PFevzato: Hrabalova, 2016. Ro¢enka 2015, Ekologické zemé&délstvi v Ceské

republice)

Produkce masa vzrostla o 2 % oproti roku 2014. Nejvice je zastoupeno hovézi
maso, které piredstavuje 88 % z celkové produkce biomasa. Vyrazny narist byl
zaznamenan také u skopového masa. K poklesu produkce doslo u veptfového,
krali¢iho, koziho a ov¢iho masa. Co se tyka mlééné produkce, tak u kravského mléka
byl zaznamenan nartst, ale naopak poklesla produkce cerstvého koziho mléka.
U vajec byl vroce 2015 narust zhruba o 47 % a vyrazny pokles nastal u medu
042 %, ktery lze do jisté miry pfisuzovat ploSnému rozsifeni onemocnéni vcelstev

a jejich celkovému ubytku v EZ (Hrabalova, 2016).

Rostlinna vyroba a produkce

V roce 2015 bylo ekologicky obhospodafovano 483 375 ha. Z toho 13,5 %
tvotila orna plda, 85,1 % TTP a 1,4 % ptipadalo na plochy trvalych kultur.
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Hlavnimi plodinami byly picniny 45 % a obiloviny 43 %. Od ptedchozich
dvou let doslo vroce 2015 knartGstu plochy obilovin o 15 %. V ramci picnin
dominovaly viceleté¢ picniny. U péstovani luskovin ptevladdala peluska a hrach.
Péstovani okopanin a zeleniny zlstalo 1 naddle na nizké trovni. I kdyz plocha
zeleniny vzrostla dvojndsobné, je péstovana jen na 0,4 % orné pudy. Nejvyssi podil

ploch v ramci zeleniny byl zjistén u plodové zeleniny, zejména u dyné.

Rostlinna produkce v roce 2015 dosahla vynosu 1 404 tis. tun, z toho z 87 %
tvofila vynos pice. Celkova produkce u orné pudy byla 169,7 tis. tun. U obilovin
dosahla nejvétsi produkce pSenice a oves. Nizsi vynos byl zjistén u zeleniny oproti
predchozimu roku. Naopak ke zvyseni vynosu doslo u okopanin a luskovin na zrno.
Trvalé kultury dosahly produkce 8 623 tun a doSlo u nich k meziro¢nimu navyseni.

Z tohoto mnozstvi je 61 % ovocnych sadl a 36 % vinic (Hrabalova, 2016).

Rostlinna vyroba a produkce na Klatovsku

Celkova ekologicky obhospodafovand plocha, ve které nejsou zahrnuty
plochy v pfechodném obdobi, je kolem 16 102 ha. V roce 2015 byly obilniny
v ekologickém zemédélstvi péstovany piiblizn¢ na 580 ha, kdy pSenici obecnou
a oves Vv ekologickém zemédé€lstvi péstovalo 9 ekofarem, zito a kukufici 1 ekofarma,
jeCmen a triticale 7 ekofarem. Primérny vynos obilnin na celkové plose se
pohyboval kolem 2,8 t/ha. Luskoviny se na Klatovsku ekologicky nepéstovaly.
Okopaniny péstovalo 5 ekofarem a ekologicky obhospodatovana plocha byla zhruba
5 ha s primérnym vynosem 5,3 t/ha. Plocha picnin v ekologickém zemédélstvi byla
359 ha s primérnym vynosem 3,7 t/ha. Louky a pastviny zabiraly plochu 14 263 ha
a jejich primérny vynos byl 3,2 t/ha sena. Ze zeleniny se zde nejvice v ekologickém
zemedélstvi péstuji kostaloviny s celkovou plochou 1,1 ha a primérmnym vynosem
0,5 t/ha, listova zelenina na 0,1 ha s vynosem 0,6 t/ha, plodova zelenina na 0,2 ha
s vynosem 0,3 t/ha a kofenova a hlizova zelenina na vymeéte 0,6 ha s primérnym
vynosem 0,1 t/ha. Z trvalych kultur se na Klatovsku péstuji jablong, hrusné, tfe$né,

vi$né a §vestky (Sejnohova, 2017).
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Zivo&isna vyroba a produkce na Klatovsku

Zhruba 126 ekologickych zemé&délcti chova na Klatovsku v bio kvalité skot,
jehoz pocet je 11 841 kust. Ovci je zde chovano 3 955 kusii a pocet chovateli je 51.
Koz se chova 134 kusii a chova je 9 ekologickych zemédélci. Prasata chova jen
1 ekologicky zemédélec svelmi nizkym poétem pouze 12  kusd.

Dribez chovaji 2 ekologicti zemédelci s celkovym poctem 193 kust.

Na Klatovsku jsou chovany napft. kachny, husy, krity, brojlefi nebo nosnice.
Kon¢ chova na Klatovsku 26 ekologicky hospodafticich chovatelti v poctu 163 kusii.

O chovu ryb a v¢el v ekologickém zemédélstvi nebyly zaznamenany zadné udaje.

Z zivoc€isné produkce bylo nejvice produkovano hovézi maso od 59
ekofarem, a to az 399 010 kg, dale pak skopové maso 39 070 kg z 30 ekofarem.
Naopak nejmensi produkce byla masa drubeziho a to pouze 420 kg ze 2 ekofarem.
Koziho masa bylo vyprodukovano zhruba 1 025 kg a vepiového 600 kg. U krali¢iho

a rybiho masa nebyla zaznamenana zadna produkce.

U mléka byla nejvétsi produkce kravského mléka, coz bylo celkem 705 000 |
a z toho 620 000 1 ¢erstvého kravského mléka. U ovci bylo vyprodukovano celkem
17000 I a u koz 1 200 I. Z mlé¢nych vyrobku bylo celkem vyprodukovano 6 200 kg
syra a z toho bylo 4 500 kg kravského a 1 700 kg ov¢iho. U smetany, masla, tvarohu
a kysanych fermentovanych mléénych vyrobku byla produkce nulova. U vajec bylo

zaznamenano 4 500 vyprodukovanych kusti z 1 ekofarmy (Sejnohova, 2017).

2.5 Bioprodukce v Ceské republice a v regionu Klatovsko

Vroce 2014 cinil celkovy obrat s biopotravinami vcetné vyvozu zhruba
3,2 mld. K&. Z toho se spotieba biopotravin v CR pohybovala okolo 2,02 mld. K¢&,
coZ je meziro¢ni narast o cca 3,9 %. Vyvoz biopotravin vzrostl na cca 1, 17 mld. K¢.
Primérnd rocni spotfeba na obyvatele se pohybuje pod hranici 200 K¢&. Podil

biopotravin na celkové spotiebé potravin a ndpojit dosahl 0,72 %.
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Tab. 4. Vyvoj trhu biopotravin v CR (2005-2014)

Ukazatel 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Celkovy obrat
g LT X | 084 | 139 | 195 | 198 | 210 | 224 | 240 | 272 | 319
véetné vyvozu (mld.
K&)
Vyvoz (mld. K¢) X 0,08 0,10 0,15 0,37 0,51 0,57 0,62 0,77 1,17
Spotieba biopotravin
vCR 0,51 0,76 1,29 1,80 1,61 1,60 1,67 1,78 1,95 2,02
(mld. K&
Meziroéni zména
obratu biopotravin 16 49 70 40 -10 -1 4,6 6,7 9,5 3,9
(%)
Podil na celkové
spotiebé potravin a 0,18 0,35 0,55 0,75 0,65 0,63 0,65 0,66 0,71 0,72
napoji (%)
SO i ool 74 | 126 | 176 | 154 | 151 | 158 169 185 101
a rok (K¢)
Podil dovozu na obrat

. . 54 56 62 57 n.d. 46 46/60* | 46/60* | 46/57* | 43/49*
biopotravin (%)
D 57 67 | 68 | 74 | e | 67 64 64 64 57

biopotravin (%)

(PFevzato: Hrabalova, 2016. Rodenka 2015, Ekologické zemédélstvi v Ceské

republice)

Nejvice spotiebitelé nakupuji biopotraviny v maloobchodech (cca 41 %), na
druhém misté jsou prodejny zdravé vyzivy (cca 25 %). Jako tfeti jsou prodejny
s drogerii (cca 17%). Ptiblizné 3 % biopotravin jsou zakoupeny v 1ékérnach, zhruba
1,7 % je zakoupeno v drobnych prodejnach potravin a 3 % bioprodukce jsou

zakoupeny pres provozovny vetejného stravovani (MZe, 2016).

V regionu Klatovsko byl zaznamenan pouze jeden subjekt jako dovozce ze
tretich zemi. Jako vyvozce do tfetich zemi nebyl nalezen Zadny subjekt

(Vyskocilova, 2017).

2.6 Distribuce bioproduktii v Ceské republice a v regionu Klatovsko

Distribuce bioproduktii

Pod pojmem distribuce si lze predstavit, jakym zplisobem mlZeme nabizet
hotovy vyrobek ve spravné chvili, na sprdvném misté a za cenu, kterou je zédkaznik
ochoten a schopen zaplatit (Vaclavik, 2008). Volba distribu¢ni cesty patii mezi
nejkomplikovangjsi oblasti fizeni v marketingu, protoze jeji volba ovliviiuje cenovou
tvorbu. Vybudovani fungujiciho distribuéniho systému trva i nékolik let

a nejedna se o jednoduchou ani levnou zalezitost (Zamazalova, 2010).
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Bioprodukty mizeme uvadét na trh bud’ pfimou, nebo nepiimou distribu¢ni
cestou. U piimého uvadéni na trh hovofime o0 vztahu mezi producentem
a spotiebitelem. U nepiimého uvadéni na trh vstupuje do hry prostiednik (Sarapatka
a Urban, 2005). V Ceské republice je vyuZivan vice zprostfedkovany prodej, tedy

nepiima distribucni cesta.

V soucasné dobé mame v Ceské republice pfiblizng 190 dovozct ze 3. zemi
a zhruba 97 vyvozct do 3. zemi. V regionu Klatovsko jsou k roku 2017 pouze tii

distributofi: Vaclav Masek, Barentz spol. s. r. 0., Marz ex-in s. r. 0.

Nejcastéji zakaznici nakupuji v supermarketech a hypermarketech a to vice nez
60 % biopotravin. DalSich 30 % biopotravin je proddno ve specializovanych
prodejnach nebo v prodejnach se zdravou vyzivou. Zhruba 4 % trhu jsou nezavislé
prodejny potravin. Zbylé 1 % piedstavuje nakup prostiednictvim internetu nebo

bioklubti (Moudry a kol., 2007).

Piimé distribucni cesty

U této distribucni cesty neni Zadny mezistupen. Vyrobce si musi zajistit

vSechny funkce a ¢innosti, které jsou nutné v ramci této cesty sam (Foret, 2004).

Nevyhodou piimého prodeje mize byt velky narlst prace a dalSich nakladt
spojenych se zpracovanim, balenim, dopravou k zékaznikovi a prodejem (Moudry

a Prugar, 2001).

Mezi piimé distribuéni cesty lze zatradit prodej ze dvora, vlastni sbér, trh
s biopotravinami nebo bio-bedynky. Prodejem ze dvora se rozumi sezonni prodej bez
obchodu na farmég. VétSinou se takto prodavaji brambory a zelenina (Moudry
a Prugar, 2002). Vlastni sbér vyhledavaji zékaznici, ktefi chtéji Cerstvé a kvalitni
plody za niZs8i ceny. Aby se vlastni sbér vyplatil, tak je dileZitd rozmanitost nabidky,
kvalita a reklama (Vaclavik, 2008). Nejcasté&ji se touto formou sklizi jahody, fazole,
brambory nebo rybiz (Moudry a kol., 2007). V zahrani¢i jsou velmi popularni
biotrznice, nyni se za¢inaji prosazovat i u nas (Sarapatka, Urban a kol, 2005).
Zemédelci ptichazeji pravidelné v predem domluveném dnu a hodiné na urcité misto,
kde nabizeji svou trodu spotiebiteltim (Vaclavik, 2008). Pod pojmem bio-bedynky si

1ze ptedstavit systém, pii kterém zeméd¢€lec zavazi své vypéstované produkty v bio-
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bedynkach ptimo svému zdkaznikovi az do domu (Véclavik, 2011). Zékladem
bedynek jsou vétsinou riizné druhy ovoce a zeleniny. Castou volbou je napt. mléko,
mlécné vyrobky, syry, maso nebo pecivo. Vyhodou této formy prodeje je Cerstvost

zbozi ve velmi vysoké kvalité (Vaclavik, 2008).

Neprimé distribucni cesty

Neptimou distribucni cestou se rozumi spojeni mezi vyrobcem a zakaznikem,
kdy je zbozi dodavano zdkaznikiim pomoci distribu¢niho mezi¢lanku. Distribu¢nim
¢lankem se rozumi sit’ organizaci nebo jednotlivct, kteti premist'uji zbozi od vyrobce
ke konecnému spotiebiteli nebo uzivateli (Moudry, 2007). Pod pojmem distribu¢ni
meziclanek si lze predstavit prostfedniky, zprostiedkovatele, obchodni zastupce nebo

podpirné mezi¢lanky (Zamazalova, 2010).

Jako neptimé distribu¢ni cesty povazujeme zprostfedkovatele, velkoobchody,
odbytova druzstva, zpracovatele bioprodukti a vyrobce biopotravin, maloobchody,
restaurace, hotely, spole¢né nevetejné stravovani nebo konvenéni prodejny potravin
a fetézce supermarketii (Vaclavik, 2011). Zprostiedkovatelé jsou makléti nebo firmy,
ktefi bioprodukty nenakupuji, ale slouzi jako prostfednici pfi obchodovani mezi
prodéavajicim a kupujicim. Zprostfedkovatelé vétSinou hledaji u zemédélcti schopnost
dodavat bioprodukty po celou sezonu, ve vysoké kvalité a mnozstvi. Dalsi formou
prodeje mohou byt odbytova druzstva, jejichz cilem je zajistit vyssi ceny, zarudit
prodej a snizit vstupni a provozni naklady svych ¢lent. Tato druzstva poskytuji
sluzby, jako je sklizen, baleni, skladovani, chlazeni ¢i transport (Vaclavik, 2011). Za
maloobchody 1ze povaZovat specializované prodejny s raciondlni vyZivou, jejichz
sortiment, zaméfeni a urovenl prodeje jsou rizné. Nékteré obchody maji nabidku
biopotravin jen v omezeném mnozstvi, né€které jsou témer ¢i zcela specializované na
bioprodukty (Moudry, 2007). Nejcastéji nabidku tvoii bio ovoce, zelenina, Cerstvé
byliny a kofeni, mléko, mlécné vyrobky, vejce, syry, ale také maso (Vaclavik, 2008).
S rostouci popularitou stoupd zdjem o Cerstvou a mistni produkci v restauracich
I hotelech. Mnoho restauraci ma zajem o kvalitni zbozi ptimo od zemé&délcu, protoze
je to moznost, jak piipravit jidlo z pfirozen¢ uzrdlé zeleniny a ovoce, plné chuti, ale
hlavné ziskat zbozi, které ve velkoobchodech nenabizeji napt. Cerstva vejce, mlécné

vyrobky (Vaclavik, 2008).
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2.7 Utiti bioproduktii v Ceské republice a v regionu Klatovsko

V dnesni dobé je poptdvka po biopotravinach vétsi nez diive. Hlavnim
divodem pro¢ lidé upiednostiiuji biopotraviny je hlavné kvalita, chutnost a Setrnost
Kk pfirodé oproti konvenénim potravinam (MZe, 2014). Nejvétsi poptavka je po
pokrmech typu détské vyzivy, mlécnych vyrobcich, zelenin€ a ovoci. V soucasnosti,
ale narustd i zdjem 0 mMaso a uzeniny V bio kvalit¢ (MZe, 2014). Poptavka po
pokrmech typu détské vyzivy se pohybuje okolo 33 %, po mléku a mlécnych
vyrobcich cca 22 % a po ovoci a zelenin€ cca 14 % (MZe, 2016).

Nejcastéji nakupuji biopotraviny mladé Zeny nebo maminky s malymi détmi,
protoze chtéji dopfat sobé 1 svym détem to nejlepsi a biopotraviny jim piesné tohle

nabizeji (Vaclavik, 2010).

O uziti bioproduktt v regionu Klatovsko nebyly nalezeny v dostupné literatute

zadné potiebné udaje.

2.8 Biopotraviny ve Skolnich stravovacich zarizenich

Skolni stravovéani je upravovano Zakonem ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon),
vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, hygienickymi ptfedpisy a fadou
dalsich predpist (Chlumska, 2009).

V Ceské republice je piiblizné 8500 S$kolnich jidelen stémét 36 000
zaméstnanci. Tyto $kolni jidelny navstévuje cca 1,704 mil. stravnikd, z toho 1,354
mil. déti a zaka a 204 tisic zaméstnancu Skol. V ramci doplikové ¢innosti se

V jidelnach stravuje 150 tisic cizich dospélych stravniku (Vériskova, 2003).

V soucasné dob¢ jsou biopotraviny pouzivany pfiblizn¢ ve 150 — 300
matefskych, zdkladnich a stfednich Skolach. ZvySeny pfisun biopotravin maji
zafizeni, ktera se zucastnila n€kterych projektii na zavadéni biopotravin do Skolnich

stravovacich zafizeni nebo do $kol (Chlumska, 2009).

Systém Skolniho stravovani je naruSovan dopliikovym prodejem potravin
a napoju v bufetech nebo ve skolnich automatech. Tyto potraviny a napoje maji

svym sloZenim nepiiznivy vliv na nutri¢ni a energetickou vyvazenost vyzivy déti. To
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muze zpusobovat rozvoj détské nadvahy, obezitu, ale i1 dal$i onemocnéni v dospélosti
(Zdravé skolni svacina, 2014). U déti byva také hlavnim problémem zubni kaz, jehoz
pricinou je vysoké mnozstvi ptidanych cukrii nachazejicich se v nealkoholickych

napojich, suSenkach, atd. (Sheiham, 2001).

Ve Skolnim bufetu si sladkosti kupuje 37,5 % déti, 19 % nakupuje smazené
pochutiny a susenky. Az polovina neji ovoce a zeleninu ani jedenkrat za den, zatimco
je doporuceno konzumovat 2 porce ovoce a 3 porce zeleniny kazdy den (Slimékova
a Vaclavik, 2015). Do zna¢né miry je stravovani ve $kolskych zafizenich ovlivnéno
stravovacimi navyky zrodin déti. Casto déti odmitaji pfijimat nékteré druhy
vyzivoveé velmi hodnotnych potravin, protoze nejsou zvyklé z domova tyto potraviny
konzumovat (Ilkova a Vasickova 2004). Problémem byva pracovni vytizeni obou
rodi¢l,, které vedlo k ,pohodlné revoluci“ a proto zaklad vétSiny jidel
pfipravovanych v domacnosti tvoii balené zpracované produkty (St-Onge a kol.
2003).

Od roku 2017 je nové omezeno pouzivani Skolnich automat a bufeti.
Ve skolach se mohou nabizet pouze potraviny, které neobsahuji sladidla ¢i trans
mastné kyseliny, které pochazeji z ¢astecné ztuzenych tukti. Déle se mohou prodavat
napoje, které nejsou povazovany za energetické ani povzbuzujic napoje, které jsou

urceny pro sportovce (Dostalikova a Kielova, 2016).

VyuZiti biopotravin ve $kolnich stravovacich zarizenich v zahranici

V mnoha evropskych zemich jsou biopotraviny vyuzivany vice nez v Ceské
republice. Rodice a provozovatelé Skol si uvédomuji, jak je dilezitd kvalita potravin
ve Skolnim stravovani a proto pro své déti pozaduji ptipravu ob&dt z biopotravin
(Popp, 2008). V nekterych zemich je vSak piiprava obédl na rodicich, kteti museji
svym détem chystat do Skoly vlastni obéd z domova. Je tomu tak naptiklad

v Dansku, Recku a Nizozemsku (Dixey a kol., 1999).

Rakousko

V rakouskych skolnich jidelnach je povinné pouzivani biopotravin v objemu
30 — 50 %. V mateiskych Skolach ve Vidni je denné piipraveno 38 tisic bioobédl
a pro skolaky piiblizné€ 20 tisic ob&du.
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Svédsko

Ve Svédsku si vlada dala za cil, aby do roku 2010 pochazelo 25 % surovin pro
pripravu jidel ve vefejnych stravovacich zafizenich z ekologického zeméd€lstvi.
Denn¢ se vaii ve mésté¢ Malmo 35 tisic obédli a mésto ma predstavu, ze se zde bude

vafit pfevazné z biopotravin.
Italie

V Italii plati od roku 2002 zakon, ve kterém je stanovena povinnost pouzivat
suroviny Vv biokvalité¢ ve Skolach, nemocnicich nebo v jidelnach veifejnych instituci.

Pocet jidelen, kde vyuzivaji biopotraviny, se za poslednich 10 let zvysil az

desetinasobné (Martinkova a kol., 2010).

Velka Britanie

V roce 2007 byl ve Velké Britanii zahajen program ,,Food for Life* s cilem
zlepsit stravovani ve Skolach, ale také v celé zemi. Ve Skoléach, které se zapojily do
projektu, byl zakdzan prodej sladkosti, slazenych napoji nebo nezdravého
obcerstveni (Valeska, 2008). Nabidku zacalo tvotit mléko, kysané napoje, ovocné
dzusy a voda. Do programu ,,Food for Life* se zapojilo 3500 Skol, které chtéji zvysit
pouzivani regionalnich produkti a bioprodukti pii pfipravé pokrmi (Martinkova

akol., 2010).

2.9 Faktory a prostiredKky ovliviiujici vyuziti biopotravin ve §kolnich

stravovacich zarizenich

Castym diivodem pro¢ jsou biopotraviny ve $kolnich stravovacich zafizenich
Vv omezeném mnozstvi, je jejich vyssi pofizovaci cena. Skolni jidelny, které maji
biopotraviny ve svém jidelnicku, musely zvysit cenu minimalné o 10 % (Chlumska,
2009). V soucasné dobé nejsou na nakup biopotraviny poskytovany zadné financni
dotace (Ludvik, 2010). Podle riznych prizkumi je vétSina rodi¢l ochotna si
pfiplatit za pokrmy z biopotravin. ZvySeni ceny o 10 % je ochotno tolerovat 32 %
rodicd, o 20 % navysSeni 20 % rodic¢t a o 30 % pouze 8 % rodi¢t. Zhruba 36 %
rodi¢li neni ochotno pfiplatit za biopotraviny v pokrmech vibec (Popp, 2008). Dalsi

pfekdzkou miize byt dostupnost biopotravin a jejich nedostatecné rozvinutd
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distribuéni  sit.  Tento  problém  vnimaji 1  ekozeméd€lci,  vyrobci

a distributofi jako dulezity (Chlumska, 2009).

Vétsinou jsou bioproducenti schopni dodat zbozi, po kterém je ze strany
Skoly poptavka, ale nedostatek muze nastat napf. u bio ovoce. I piesto je
nedostate¢né Siroky sortiment biopotravin bran $kolami, jako jeden z divodd, proc¢
by se biopotraviny nemély zavadét. Nejvice jsou nakupovany obilné produkty,
lusténiny a mléné vyrobky. V nejmensSim mnozstvi jsou odebirdny masné vyrobky

a maso (Chlumska, 2009).

Problémem muize byt i neznalost biopotravin, nékteti rodi¢e se domnivaji, ze
bioprodukty nejsou kvalitn€j$i nez konvencni potraviny. Je tedy potfeba zvySovat
informovanost o zdravotnich vyhodach biopotravin, ale také o vyhodach, které jsou
spojeny s jejich produkei. Skolni jidelny nevyjadiily obavu zaéit vafit z biopotravin,
ale urcitd opatrnost mize byt vnimana i tak, ze si pouzivani biopotravin umeéji

piedstavit Castéji feditelé, nez zaméstnanci jidelen (Chlumska, 2009).

Casto maji lidé k biopotravinam nedtivéru. Nevnimaji rozdil mezi bio a nebio
potravinami nebo povazuji oznaceni potravin, jako bio pouze za marketingovy trik.
I kdyz se zvySuje zajem spotiebitelll o tyto potraviny, tak i pfesto zastava témét 60 %
populace, ktera biopotraviny nenakupuje a s odhadem je ¢tvrtina z nich nekoupila
nikdy (Hrtiza, 2016). Faktorem, ktery ovliviiuje rozhodnuti pti koupi u spotiebitelt,
muze byt i pravost ekologického vyrobku, kontrola a spolehlivost dodavateld

a vyrobct (Moudry, 2002).
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3. CIL PRACE

Cilem prace bylo provést prizkum mezi stradvniky a vedoucimi
a ekonomickymi pracovniky vybranych Skolnich stravovacich zafizeni a zjistit
nazory zakl zakladnich a stfednich Skol na uroven stravovani, pestrost nabidky jidel,
pristup zaméstnancli nebo na pfipadné nedostatky, které by se mély zlepsit.
U zaméstnanci stravovacich zafizeni se zjiStovaly nazory na vyuziti mistni

produkce, biopotravin a sezénnich potravin v jidelniccich.
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4. METODIKA

V bakalatské praci bylo provedeno dotaznikové Setfeni, kdy se dotazniky
rozdaly stravnikiim a nestravnikim zékladnich a stfednich Skol a zaméstnancim
Skolnich stravovacich zafizeni. Pomoci dotazniki byla zjiStovana spokojenost
stravnikli se soucasnou nabidkou jidel, popf. ndzory na rozsifeni biopotravin nebo
ptipadné zlepSeni soucasného stavu. U nestravnikl byly zjisStovany pficiny, pro¢ se
ve Skolni jidelné nestravuji. U zaméstnanci stravovacich zafizeni se zjistovalo

vyuziti sezonnich potravin, biopotravin nebo regionalnich potravin.

Ziskané¢ informace jednotlivych dotazovanych skupin byly graficky
vyhodnoceny, ptfi¢emz pro zjisténi ndzort odbornych resp. zainteresovanych osob

byla vyuzita SWOT analyza.

4.1 Vybrana Skolni stravovaci zarizeni

Prizkum pomoci dotaznikového Setfeni probihal celkem na osmi Skolach
s vlastnim stravovacim zafizenim. Z toho na tfech stfednich skolach a péti zakladnich
Skolach. Ze stfednich Skol to byly: Stfedni Skola Bor, Stfedni Skola zemé&délska
a potravinaiska Klatovy a jeji odloucené pracovisté, kde se vyucuji ucebni obory.
Ze zéakladnich $kol to byly: Zakladni $kola Nyrsko (Skolni ulice), Zakladni $kola
Nyrsko (Komenského ulice), Zakladni Skola Mé&Ein, Masarykova zakladni $kola
Janovice nad Uhlavou a Zakladni §kola Planicka, Klatovy. Viechny tyto $koly se

nachdzeji v zdpadnich Cechach.

4. 1.1 Zakladni $kola Nyrsko, Skolni ulice

Skola poskytuje devitileté vzdélani a vychovné piisobeni piiblizng 300 zakim
ve véku od 6 do 15 let. Zaci maji k dispozici 17 uéeben, z nichZ jsou nékteré

vyuzivany pro vyuku informatiky, matematiky a vytvarné vychovy.

Skolni jidelna se zaméfuje na pestry jidelniéek, Gerstvost jidel, zafazovani
zdravi prospé$nych surovin, méné soli, saldtovy bufet a mezi napoje zarazuje
i kohoutkovou vodu. Cena obédut pro zaky 6 — 10 let je 30 K¢, zaky 11 — 14 let 34 K¢
a pro zéky od 15 let 37 K¢.
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4. 1. 2 Zakladni Skola Nyrsko, Komenského ulice

Skola ma zfizeny I i II. stupefi a nyni ji navitévuje okolo 300 zaki. Soudasti
Skoly je Skolni druzina, kterou navstévuje 60 déti, matefska Skola se 155 détmi.
Skola je zapojena do projektu ,,Ovoce do $kol*, ktery je zaméfen na zdravou vyZivu
pro déti 1. — 5. tiidy. Cilem projektu je zvysit pfijem ovoce, zeleniny, vytvofit

stravovaci navyky ve vyzivé déti a zlepsit zdravotni stav mladé populace.

Zaci navitévuji stejnou $kolni jidelnu jako Z4ci zékladni $koly ve Skolni ulici.

4. 1. 3 Zakladni Skola Méc¢in

Jedna se o uplnou zakladni Skolu, kterou navstévuje piiblizné 119 zaku.

Soucasti Skoly je matetska Skola, Skolni jidelna a Skolni druzina.

Skolni jidelnu navitévuje 120 zakd 8koly, 40 d&ti z matefské Skolky,
22 zaméstnanct a 20 cizich stravniki. Cena ob&di pro zaky ve véku 7 — 10 let je

23 K¢ a pro zaky ve véku 11 — 14 let je 25 K¢.

4. 1. 4 Masarykova zakladni §kola Janovice nad Uhlavou

Tato zakladni Skola se nachazi v malém mést€ nedaleko Klatov v Janovicich
nad Uhlavou. Skola mé I. a II stupef, v sou¢asnosti ji navitévuje 291 zakd, z toho

196 zak 1. stupné a 95 Zaku II. stupné.

Ve $kolni jidelné se stravuje pfiblizn€ 240 zakh a 28 pracovniki skoly. Cena
obédu pro stravniky ve véku 7 -10 let je 25 K¢, pro stravniky ve véku 11 — 14 let je
27 K¢ a pro stravniky nad 15 let je 30 K¢. Od roku 2015 zde bylo doporuceno
ministerstvem zdravotnictvi, aby byla jidla zaméfena na zdravou vyzivu. Tato Skola
jiz zatadila nékteré vyrobky do svych jidelnickli a bude v tom i nadale pokracovat.
Nabidka jidel je vétSinou tvofena ze dvou hlavnich jidel a ke kazdému obédu je

podavan zeleninovy salat, ovocny salat nebo ochucené jogurty.
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4. 1.5 Zakladni §kola Planicka, Klatovy

Skolu navitévuje kolem 700 zaki. Zhruba 80 z4kd ma diagnostikovanou
poruchu uceni. Tato Skola patii mezi tii nejveétsi Skoly, jak poctem zak, tak 1 poctem

pracovnikii.

Skolni jidelna mé4 kapacitu 1100 ob&di z toho se zde stravuje 830 studentt
a 62 zaméstnanct. Cena ob&du je pro zaky ve véku 7 — 10 let 25 K¢, zaky 11 - 14 let
27 K¢, zéky ve veku 15 let a vice 28 K¢, studenty nad 15 let 30 K¢.

4. 1. 6 Stiredni $kola zemédélska a potravinarska Klatovy a jeji odlou¢ené

pracovisté Stredni odborné udiliS§té Smeralova, Klatovy

Skola ziskala ocenéni regionalni potraviny pro Plzenisky kraj v kategorii
cukratskych vyrobki s vyrobkem Klatovské duo fezy. Nyni navstévuje Skolu kolem
411 studentt. Skola se py$ni vlastni restauraci a pekarenskou prodejnou kam chodi

na praxi jeji studenti.

Skolni jidelna ma kapacitu 700 jidel a z této §koly se v ni stravuje pouze 117

studenttl, ale chodi se do ni stravovat 1 studenti gymnézia a u¢ebnich obort.

4. 1.7 Stiedni Skola Bor

V soucasné dob¢ navstévuje skolu celkem 200 studentli ve tfech ucebnich
oborech.

Skolni jidelnu navstévuje piiblizné 140 stravnikii a z toho je 34 zakl této

Skoly. Cena obédl pro Zaky je 31 K¢ a pro cizi stravniky 63 K¢.

4. 2 Metodika zjistovani

Data byla zjiStovana pomoci dotaznikového Setfeni. Byly vytvofeny tfi typy
dotaznikl pro stravniky, nestravniky a zaméstnance jidelen. Dotazniky byly prevzaty
z projektu UMBESA realizovaného na Zeméd¢lské fakulteé JihoCeské univerzity
v Ceskych Budg&jovicich a upraveny pro podminky zadéni bakalafské prace.

Dotazniky pro strdvniky a nestrdvniky byly rozdany ve vybranych Skolach
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jednotlivym studentim k vyplnéni, a dotazniky pro zaméstnance jidelen byly

rozdany pfimo v kuchynich.

V dotazniku pro stravniky jsou kladeny osobam otazky ohledné vybéru
a pestrosti nabidky jidel, pfistupu zaméstnanct a hodnoceni kvality vybranych jidel.
Jsou zde zahrnuty i otazky ohledné vybaveni a Cistoty jidelny. Stravnici by pomoci
dotazniki méli vyjadfit jejich spokojenost s jidelnou, ale také spokojenost
s jednotlivymi aspekty. U kazdého bodu je osmistupnova nabidka odpovédi od
nesouhlasu az po souhlas, ale je zde 1 nabidka odpovédi, kde se stravnik nemusi

vyjadfovat viibec.

Dotaznik pro nestravniky obsahuje otazky, které se tykaji zjisténi divodu,
pro¢ se zaci nestravuji V jidelnach (napf. diivodem mize byt cena, stejna jidla,
nevyhovujici doba vydeje obédli). Dale jsou zde zjisStovany nédzory, které by mohly
zvysit navstévnosti jidelny. U kazdé otazky mulze dotazovany odpovédét, bud ze

souhlasi, nesouhlasi nebo nevi.

U dotazniki pro zaméstnance jidelen byly pfevazné vytvofeny vypisovaci
otazky. Tykaly se vyuziti sezonnich potravin, vyuziti potravin v biokvalité
v pripravovanych pokrmech, znalosti piivodu nakupovanych potravin nebo dodavani

polotovart do jidelen.

4.3 Metodika vyhodnocovani

Podkladem pro vyhodnocovani byly vyplnéné dotazniky od stravnikt
a ,nestravnik( (studentii, ktefi Skolni jidelnu nenavs$tévuji) vybranych skol.
Nejdrive byly seCteny vracené dotazniky a roztfidény podle jednotlivych Skol. Dale
byly dotazniky rozdéleny na stravniky a nestravniky a jednotlivé odpovédi byly
zapisovany do pfislusnych excelovych tabulek. Data byla v programu Excel
vyhodnocena. Pro lepsi piehlednost byly z vybranych hodnot vytvofeny jednotlivé

grafy hodnotici odpovédi stravnikll a nestravnikli z vybranych Skol.
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5. VYSLEDKY A DISKUSE

Na Klatovsku probéhlo dotaznikové Setfeni, které se tykalo stravovéani ve

Skolnich stravovacich zafizenich ve vybranych skolach. Dotaznikové Setteni

probihalo na podzim v roce 2016.

Tab. 5. Pfehled vybranych $kol a poc¢et vracenych dotazniku

Vybrané $koly Dotazniky — stravnici Dotazniky — nestravnici
Stiedni skola Bor 29 15
ZS Janovice nad Uhlavou 42 17
ZS Komenského ul. 43 15
78 Mé&gin 47 8
ZS Nyrsko, Skolni ul. 35 13
SOU Klatovy, Smeralova 25 8
SSZP Klatovy 27 12
7S Klatovy, Planick4 ul. 45 5
Celkem dotazniki 293 93

Celkem se dotaznikového Setieni zacastnilo 386 respondentt. Z celkového

poctu dotazovanych bylo 38 % studentt stiednich $kol ve véku 16 — 18 let a 62 %
zakl zakladnich kol ve véku 12 — 15 let.
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Stiedni Skola Bor

Graf 3. Odpovédi stravniki SS Bor
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Cerstvost jidel je podle cca 38 % dotazovanych primérnd, stejné tak by
ohodnotili pocity z této jidelny, ale také spokojenost s personalem. Ptiblizné 38 % si
nemysli, Ze by jidlo chutnalo stejn€. Pro zhruba 36 % student je vzhled jidla velmi
lakavy. Co se tyce vuné, tak velmi malo dotazovanym ptipravované jidlo voni a pro
31 % neni ving zas tak Spatnd, ale ani nejhorsi. Pro 13 % stravnikl je spokojenost
s personalem nadprimérnd. Kolem 3 % zéasadné souhlasi s tim, Ze je vybaveni

jidelny velmi moderni a jidlo velmi dobie dochucené.
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Graf 4. Odpovédi nestravniki SS Bor
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Z grafu vyplyva, ze 100 % dotazovanych nesouhlasi stim, ze je jidlo
kalorické, neptatelsky personal nebo, ze je V jidelné dlouha ¢ekaci doba a mélo by
byt piipravovano vice bezmasych jidel. Naopak vice jak 80 % souhlasi s tim, Ze je
od navstévovani jidelny odrazuje cena, chut’ ¢i nabidka jidel, nebo nemaji ¢as na
obéd. Zhruba 40 % nestravnikt napsalo, ze jim jidlo nechutna, mél by byt nabizen

vétsi vybeér zdravéjSich jidel a persondl by mél byt pratelsté;si.
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Masarykova zakladni §kola Janovice nad Uhlavou

Graf. 5. Odpovédi stravnikii Masarykova zakladni §kola, Janovice nad Uhlavou
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Z grafu je vidét, ze zhruba 33 % je nadprimérné spokojeno s jidelnou.
Ptiblizné 22 % by neteklo, Ze personal vaii bez lasky, a vybaveni je zastaralé. Kolem
18 % dotazovanych je velmi spokojeno s nabidkou jidel i s personalem, a vzhled je
pro n¢ také lakavy. Nad 25 % zakt si mysli, ze jidlo chutna vzdy stejné. Cca 19 %

stravnikd povazuje vini, vybaveni jidelny, ale také ochuceni jako primérné.
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Graf 6. Odpovédi nestravnikii Masarykova zékladni $kola, Janovice nad Uhlavou
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Celkem 70 — 80 % nestravnikd nedokaze odpovédét, zda-1i by mél byt zvysen
podil bezmasych jidel, snizeny ceny a jestli jsou spokojeni s nabidkou jidel. Kolem
50 % si mysli, ze by mél byt pestiejsi vybér jidel, jidlo je pro né ptilis kalorické
a méla by se zlepsit chut pfipravovanych pokrmi. Ani ne 10 % dotazovanych
nesouhlasi s tim, ze by méla byt v jideln€ vice nabizena zdrav§jsi jidla, sniZzeny ceny,

anebo vytvorena piijemnéjsi atmosféra (napf. vyzdoba, nabytek).
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Zakladni Skola Nyrsko, Komenského ulice

Graf 7. Odpovédi stravnikt ZS Nyrsko, Komenského ul.
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Ptiblizn€ 49 % stravnikii ohodnotilo personél podprimérné, protoZe si mysli,
ze vari bez lasky, ale naopak nadprimérné ohodnotilo vzhled jidla. Dalsich 50 %
dotazovanych si je tém¢f jisto, ze je jidlo velmi dobfe ochucené, ale i zdravé. Zhruba
35 % odpovédélo, Ze je celkov€ spokojeno s jidelnou. Kolem 20 % zaki je téméf
spokojeno s ¢istotou jidelny a nabidkou jidel. Pouhych 10 % je naprosto spokojeno

s nabidkou jidel, ale také si mysli, Ze jsou v jideln¢ vafena stejna jidla.
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Graf 8. Odpovédi nestravniki ZS Nyrsko, Komenského ul.
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M souhlasim M nesouhlasim M nevim

Podle 80 % nestravniki by mél byt pestiejsi vybér jidel a 60 % si mysli, ze
jsou v jideln¢ varena stejna jidla, méla by se zlepsit chut’ nabizenych jidel, ale také
prodlouzit oteviraci doba. Kolem 33 % dotazovanych nedokaze odpovédét, zda-li je
pro né jidlo pfili§ kalorické, jestli je persondl ptatelsky nebo je odrazuje dlouha
¢ekaci doba. Co se tyka ceny jidel, tak si 40 % lidi mysli, Ze je jidlo pfili§ drahé, ale

naopak 40 % si mysli, Ze je cena jidla pfijatelna.
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Zakladni Skola Mécin

Graf 9. Odpovédi stravniki ZS M&&in
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Z grafu vyplyva, ze cca 34 % zakt hodnoti vzhled jidla nadprimérné. DalSich
32 % je nadprimérné spokojeno s nabidkou jidel a vybavenim jidelny. Zhruba 29 %
hodnotilo celkovou spokojenost s jidelnou a kvalitou jidla jako primér. Ptiblizné
25 % zaka témer souhlasi s tim, Ze pfipravované jidlo chutna stejn€, ale ma velmi
dobrou viini a je zdravé. Kolem 13 % dotazovanych zasadné souhlasi s tim, Ze

personal vaii bez lasky.

38



Graf 10. Odpovédi nestravnikl ZS M&gin
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Z grafu je na prvni pohled vidét u 100 % nestravnikid nesouhlas S tim, ze by

bylo jidlo kalorické a mél by se zvysit podil bezmasych jidel nebo, ze s nabidkou

nejsou spokojeni a v nabidce nejsou zahrnuta biologicka, regionalni a sezonni jidla.

Naopak 100 % tvrdi, Ze nemaji ¢as na obéd a jidlo je pro n& drahé a mél by byt

nabizen pestiej$i vybér jidel. Kolem 38 % zakt odpovédelo, ze jim jidlo nechutna,

personal je pratelsky a atmosféru v jideIné by neménili. Pfiblizn€ 16 % dotazovanych

nedokézalo odpovédet na otazku, jestli by se mélo zlepsit servirovani jidel, atmosféra

jidelny nebo ¢ekaci doba.
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Zakladni §kola Nyrsko, Skolni ulice
Graf 11. Odpovédi stravnika ZS Nyrsko, Skolni ul.
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Zhruba 34 % dotazovanych hodnoti nadprimérné Cerstvost ptipravovanych
jidel. Kolem 32 % téméi souhlasi s tim, ze jim jidlo pfijde zdravé a libi se jim
vybaveni jidelny. Ptiblizné¢ 28 % stravnikli ohodnotilo chut’ jidla a vzhled jako
podprimér. Primérna je pro 14 % zakl spokojenost s nabidkou jidel, ale také Cistota
jidelny. Co se tyce pocitl, tak 11 % dotazovanych zasadné souhlasi s tim, ze se citi

ve stravovacim zatizeni velmi dobie a hodnoti viini jidla jako velmi dobrou.
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Graf 12. Odpovédi nestravniki ZS Nyrsko, Skolni ul.
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M souhlasim M nesouhlasim ®nevim

Co se tyka spokojenosti s nabidkou jidel, tak ptiblizné 8 % zakt odpovéedélo,
ze jsou spokojeni. Stejn¢ tak 8 % odpovédelo, Ze neni tieba zlepSovat vybér jidel,
s atmosférou jsou spokojeni a nezvySovali by podil biologickych, regionalnich
a sezonnich jidel. Ptes 80 % nedovedlo odpovédét, jestli souhlasi nebo nesouhlasi se
zvySenim podilu biologickych, regiondlnich ¢i sezénnich jidel. Pfiblizné 31 %
dotazovanych odrazuje dlouhd ¢ekaci doba, nevyhovuje jim nabidka jidel, uvitali by

delsi oteviraci dobu a sniZeni cen.
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Stiredni odborné ucilisté Smeralova

Graf 13. Odpovédi stravnikti SOU Smeralova
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Na grafu mizZeme vidét, Ze 42 % stravnika si nemysli, Ze by v jideln& vafili
stejna jidla ani, Ze by chutnala stejné. Kolem 48 % napsalo, Ze jim piijdou jidla
zdrava a hodnoti je nadprimérné. Ptiblizné 41 % dotazovanych povazuje vini jidel
jako primérnou a stejné tak i celkovou spokojenost s jidelnou. Ani ne 10 % studentti
zasadné souhlasi s tim, Ze jidlo chutnd stejné a personal vaii bez lasky. Cca 20 %

hodnoti vybaveni jidelny jako primérné a vlini jidla jako nadprimérnou.
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Graf 14. Odpovédi nestravnikit SOU Smeralova
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M souhlasim ® nesouhlasim ™ nevim

Z grafu vyplyva, ze kolem 88 % procent dotazovanych si nemysli, Ze by bylo
jidlo drahé a kalorické. Stejny pocet lidi si mysli, ze by se mohla zleps$it atmosféra
jidelny napt. vyzdobou. Pfiblizné 38 % neni spokojeno s nabidkou jidel a souhlasi
S tim, ze personal neni ptatelsky. Zhruba polovina by uvitala pestiejsi vybér jidel
a lepsi servirovani. Pouze 11 % nestravnikii nedokazalo odpovédét, co si mysli

o servirovani jidel a o tom, zda-li by chtéli zvysit podil bezmasych jidel ¢i naopak.
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Stiredni Skola zemédélska a potravinarska Klatovy

Graf 15. Odpovédi stravnikt SSZP Klatovy
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Ptiblizné 40 % dotazovanych je nadprimérné spokojeno s Cerstvosti jidla, ale
také na né pusobi jidlo zdravé. DalSich 40 % by neteklo, ze neni spokojeno s €istotou
jidelny, ale naopak na né piisobi prostfedi piijemné. Co se tyc¢e ochuceni, tak 40 %
stravnikll by ho hodnotilo jako primérné. Cca 25 % studentli hodnotilo ¢ekaci dobu,
celkovou spokojenost s jidelnou, vzhled jidla a spokojenost s nabidkou jidel jako

pramérnou.
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Graf 16. Odpovédi nestravnikti SSZP Klatovy
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Z grafu je jasn¢ vidét, ze 100 % studentl neni spokojeno s cenou jidel a chtéli

by ji snizit. Stejny pocet dotazovanych si nemysli, Ze by pro né bylo jidlo kalorické.

Zhruba 93 % nesouhlasi s tim, Ze by mél byt zlepSen vybér jidel a jejich servirovant,

ale také vafeno vice bezmasych jidel. Pfiblizné 5 % nestravnika by chtélo zlepsit

vybér a servirovani jidel, zvysit podil biologickych, regionalnich ¢i sezénnich

pokrmt. DalSich 5 % souhlasi s tim, Ze je pro n¢€ jidlo kalorické a s nabizenymi jidly

nejsou spokojeni. Kolem 78 % odpovédélo, ze nenavstévuji jidelnu, protoze nemaji

¢as na obéd a uvitali by delsi oteviraci dobu.
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Zakladni Skola Planicka ulice

Graf 17. Odpovédi stravniki ZS Planicka ul.
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Priblizné 48 % zakh si mysli, Ze jsou v jidelné vafena stejna jidla. Témér
45 % dotazovanych zcela neni spokojeno s celkovou atmosférou jidelny. Kolem
12 % ohodnotilo vini, Cerstvost a ochuceni jidla nadprimémé. Cca 5 % stravnika
zcela souhlasi s tim, Ze je vjideln¢ dlouha ¢ekaci doba, velmi lakavy vzhled
pfipravovaného jidla. Dalsich 5 % je zde zcela spokojeno s kvalitou nabizeného

jidla, ale i s vybavenim jidelny.
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Graf 18. Odpovédi nestravnikii ZS Planicka ul.
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B souhlasim ® nesouhlasim nevim

Na grafu mtizeme vidét, ze 100 % dotazovanych si mysli, ze je jidlo kalorické
a chtéli by, aby se zlepsilo servirovani jidel. DalSich 100 % nedokéazalo odpovédeét,
co si mysli o persondlu kuchyné, zda-li je pratelsky ¢i ne a nemysli si, Ze by nabidka
neobsahovala biologickd, regionalni nebo sezonni jidla. Zhruba 40 % nestravnikt
nenavstévuje jidelnu, protoZze nemaji ¢as na obéd, ale také jim nechutni nabizené
jidlo a jako vegetariani si z nabidky nevyberou. Dale by uvitali pestfejsi vybér
a zvySeni podilu biologickych, regionalnich a sezénnich jidel. Celkem 60 % zaku je
s nabidkou spokojeno a nezvysovali by podil bezmasych jidel, ale odrazuje je dlouha

¢ekaci doba.

Souhrnné hodnoceni dotaznikového Setireni

Dotaznikového Setfeni se v 8 vybranych skolnich stravovacich zatizenich na
Klatovsku zucastnilo celkem 386 respondentii — 293 stravnikii a 93 nestravnikd.

Otazky kladené respondentiim se tykaly predevsim jidla, kuchyné a personélu.

Odpovédi stravnika tykajici se jidla podavaného ve Skolnich stravovacich
zafizenich byly riznorodé. S Cerstvosti byli nejvice spokojeni stravnici Stiedni Skoly

zeméd¢€lské a potravinaiské Klatovy (40 %), ktefi ji hodnotili jako nadprimérnou.
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Zdrava jidla nejlépe hodnotili stravnici stiedniho odborného ugilisté Smeralova
(48 %). Ohodnotili zdravi jidel jako nadprimérné. Na zakladni Skole Nyrsko,
Komenského ulice ohodnotilo nejvice (49 %) stravnika vzhled jidla nadprimérné
a 59 % dotazovanych si mysli, Ze je jidlo velmi dobfe ochucené. S kvalitou jidla jsou
nejméne spokojeni respondenti zakladni Skoly Planicka ulice, kdy je spokojeno

pouze 5 % dotazovanych.

Stravnici byli dotazovani také ohledn¢ spokojenosti s jejich jidelnou.
S jidelnou jsou nejvice spokojeni stravnici Masarykovy zakladni $koly Janovice nad
Uhlavou (33%), a to nadpramémé. S vybavenim jidelny jsou nadprimérné spokojeni
respondenti zakladni Skoly v Mé&Cin€ (32 %). S Cistotou jidelny jsou nejméné
spokojeni na Stfedni Skole zeméd€lské a potravinaiské v Klatovech (40 %).
S celkovou jidelnou jsou nejméné spokojeni na zakladni $kole Planicka ulice (45 %).

Jeden z okruht se tykal spokojenosti s personalem. Spokojenost s personalem,
hodnoti 35 % stravniki Stfedni Skoly Bor jako podprimérnou. Naopak zaci
Masarykovy zakladni §koly v Janovicich nad Uhlavou (19 %) hodnoti personél jako
nadprimérny. Stejné tak stravnici v zakladni Skole Méc¢in (23 %). Dale pak 49 %
zakti ze zakladni Skoly Nyrsko, Komenského ulice ohodnotilo persondl jako

podpriimérny, protoze si mysli, ze vati bez lasky.

Nadpolovi¢ni vétSina nestravnikl se shodla v tom, Ze nenavstévuji stravovaci
zafizeni, protoZe nemaji ¢as na ob&d s tim, Ze jim nevyhovuje oteviraci doba, ale také

kvili chuti a nabidce jidel.

V porovnani studenti a zakt se odpovédi nijak vyrazné nelisily, byly si velmi
podobné. Napt. u otazky tykajici se atmosféry jidelny, byla reakce studentl i zaka
velmi podobna a odpovédi se témét shodovaly. Podobné tomu bylo i u nazoru na
vareni stejnych jidel. Z dotaznikového Setteni bylo ocekavano, Ze odpovédi studenti
tykajici se kalorickych hodnot budou vice feSeny nez u 74kl zakladnich skol, ale

nazory byly velmi podobné.
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Graf 19. Celkovy pocet odpovédi stravniki z vybranych $kol
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Souhrnné hodnoceni ze vSech $kol ukazuje, Ze stravnici jsou s nabidkou jidel
spokojeni a hodnoti ji primérné. Nemysli si, Ze by jidlo chutnalo stejné, ani Ze

V jideln& vaii stejna jidla.

Graf 20. Celkovy pocet odpovédi stravnikd z vybranych $kol
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Spokojenost s personalem ohodnotili respondenti jako nadprimérnou. Co
ovSem hodnotili, jako podprimér bylo vafeni persondlu. Stravnici si mysli, ze

persondl v jidelnach vaii bez lasky.



Graf 21. Celkovy pocet odpoveédi stravnikd z vybranych $kol
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Kvalitu jidla hodnotili respondenti nadprimérné a podobny nazor maji i na
vzhled jidla, ochuceni a vilini, kterd jim pfisla velmi pfijemna. S ¢im byli naopak jesté
vice spokojeni byla Cerstvost jidel. Dotazovanym se libilo, ze persondl pfipravuje

nékterd jidla z Cerstvych surovin. Pozitivné také hodnotili jidlo po zdravotni strance.

Graf 22. Celkovy pocet odpovédi stravnikd z vybranych $kol
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Pti hodnoceni provozu jidelny se vSichni dotazovani shodli na tom, ze jsou
s provozem jidelny nadprimérné spokojeni. Co se tyc¢e Cekaci doby a vybaveni

jidelny, byli stravnici pomé&rné spokojeni a hodnotili tyto parametry nadprimérné.



Graf 23. Celkovy pocet odpoveédi nestravnikti z vybranych skol

Celkovy pocet odpovédi nestravnikll z vybranych skol
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Z celkového porovnani vSech kol na grafu miZzeme vidét, ze kolem 70 %
dotazovanych by chtélo zlepsit chut’ jidel a pestiejsi vybér. Pfiblizn€ 61 % nesouhlasi
S tim, Ze by se mél zvysit podil bezmasych jidel a dalSich 61 % nenavstévuje jidelnu,
protoze nema Cas na obéd. Pro 40 % nestravnikt je jidlo ptili§ drahé, nechutnd jim
a chtéli by piijemnéjsi atmosféru v jideln€. Pouze 13 % odpovédélo, ze by se mél
zlepsit vybér jidel, zvysit podil bezmasych jidel, ale také biologickych, regiondlnich
a sezonnich. Zhruba 21 % nedovedlo odpovédét na otazku, zda by mél byt nabizen

zdravéjsi vybér jidel, vyssi podil bezmasych jidel nebo by mély byt snizeny ceny.

Dotaznikové Setfeni u vedoucich pracovnikii a ekonomi Skolnich

stravovacich zarizeni

Bylo provedeno dotaznikové Setieni U 6 stravovacich zafizeni, ktera ptislusi
vybranym Skolam. V kazdém zafizeni Se zucastnilo prizkumu zhruba 3 — 6
zameéstnanct a celkové bylo ziskano od vSech dotazovanych 30 dotaznikt. Dotazniky
byly rozdany do 2 stravovacich zafizeni, ktera vaii pro studenty stfednich Skol a do

4 stravovacich zafizeni, ktera vafi pro zaky zakladnich Skol.

Toto Setfeni je pouze uvodni, pro dikladnéjsi prizkum by muselo byt

osloveno vice stravovacich zafizeni.
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Pti dotazovani vedoucich kuchyni nebyly u otazek zaznamenany nijak vyrazné
odlisné odpovédi. Vétsina vedoucich kuchyni se shodla na tom, ze ptizptisobuje jidla
sezénni nabidce potravin. Pii dotazovani na znalost ptivodu nakupovanych potravin
vétSina az na par vyjimek odpovédéla, Ze znaji puvod. Naopak u otazky s polotovary
se odpovédi velmi lisily. Pouze jedno z vybranych zafizeni polotovary pouziva,
protoze to pry déti vyzaduji. Déle byly zaznamenany velké rozdily u otdzky, ktera se
tykala nahrazeni dosud pouZzivanych potravin potravinami regiondlnimi. Skoro
vSichni zastupci stravovaci zafizeni az na jedno si mysli, ze se souc¢asn¢ pouzivané

potraviny nedaji nahradit.

V dne$ni dobé neni snadné pfichdzet snovymi navrhy do Skolnich
stravovacich zafizeni, protoZze nckteti pracovnici nejsou ochotni pfijimat
a podporovat nové véci. Dulezita je zde vSak osvéta pracovnikl, aby tyto nové
poznatky mohli Sifit dal, protoze propagace zdravé vyzivy je velmi dilezita a méla
by mit stravovaci a vzdélavaci efekt pro ostatni. Zaci a zaméstnanci §kol by méli mit
moznost, aby jim byly poskytnuty vzdélavaci osnovy o jidle a zdravém zivotnim

stylu, protoze nadpolovi¢ni vétSina z nich se stravuje v jidelné a to nejdulezitéjsi

jidlo dne maji pravé zde (Dixey a kol., 1999).

Jednim z projektti v Ceské republice, ktery se zabyva zdravou vyzivou ve
Skolnich stravovacich zafizenich, je ,,Zdrava Skolni jidelna®, jehoz cilem je, aby déti
dostavaly nutriéné hodnotnou, vyvazenou a pestrou stravu. Skolni jidelny piihlasené
do tohoto projektu se snazi omezit pouzivani dochucovadel, nepouzivat polotovary,
zajimaji se o vyzdobu jidelny nebo se pokousi vice komunikovat srodici, zaky

a pedagogy (SZU, 2014).

Pti dotaznikovém Setieni byla poloZena zaméstnanciim kuchyni otazka ,,Ktera
z uvedenych opatieni by chtéli vyuZivat v jejich jideln€?*. Na tuto otazku nejcastéji
odpovédéli, ze by chtéli vice vyuzivat Cerstvé suroviny misto polotovard. Druhou

nejcastéjsi odpoveédi bylo, ze chtéji vice vyuzivat regiondlni suroviny.

Polovina dotazovanych by chtéla optimalizovat jednotlivé suroviny v jidlech,
avSak néktefi jiz tato opatieni V jideln¢ praktikuji. Druhd polovina dotazovanych by
chtéla optimalizovat celd konkrétni jidla. Nejcastéji by z nabizenych odpovédi chtéli
optimalizovat potraviny, jako jsou maso a uzeniny, ovoce, zelenina a n¢ktefi

i obiloviny.
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Pouze jedna z vybranych jidelen nakupuje pro svou jidelnu suroviny
Vv biokvalité. Jsou to pievazné luSténiny, ovoce, zelenina a maso. Tato Skolni jidelna
ma piiblizné 10 receptl, které obsahuji jeden nebo vice vyrobkl v biokvalité. Toto
stravovaci zafizeni ma recepty na bio kvétdkové placicky nebo na zapeCenou
pohanku s rajéaty a mysli si, ze by se u nich v jideln¢ daly pfipravit jesté napf.
lusténinové pokrmy z ekologickych surovin. Ostatni z vybranych Skolnich
stravovacich zafizeni nenakupuji suroviny v biokvalit¢ a nemaji zadné recepty.
Naopak néktefi zaméstnanci si mysli, ze by se u nich alesponn daly pouzivat
ekologické suroviny, ze kterych by byli schopni pfipravit kufeci jahlové rizoto,
bulgurové rizoto se zeleninou, karbanitky zcizrny ¢i pyré zcervené cocky

S peCenym masem.

VétSina jidelen vytvafi jidelnicek s ohledem na roc¢ni obdobi, tzn., Ze
prizptisobuji jidla sezénni nabidce surovin. Napf. na jafe nejcastéji vaii polévky
s jarni zeleninou, zapecenou brokolici s bramborem, brokolicovou polévku. V 1été
pfipravuji jidla, jako jsou cuketové bramboracky, cuketovy pernik, bortvkoveé
a jahodové knedliky a z pfiloh rizné druhy salatii. Na podzim jsou to hodné jidla
s bramborem, Svestkové knedliky i jidla s houbami. V zimé je to bramborovy salat

s kaprem, ale také pouzivaji zeli, ryzi a ¢ervenou fepu.

Skoro vSichni zaméstnanci aZz na par vyjimek odpovédé€li, Ze znaji misto
ptvodu nakupovanych potravin. Pii zjiStovani jestli jim mistni producenti dodavaji
nekteré suroviny, nej€asteji zaskrtli, Ze ano a to brambory, mouku, zeleninu, ovoce,
pecivo, ale také maso a ryby. VSechna stravovaci zatizeni kromé& jednoho uvadi, Ze u
nich v jidelné¢ nejdou nahradit urité suroviny regionalnimi vyrobky. Pouze jedno
zafizeni by vyménilo exotické ovoce za jablka, tfeSn€ nebo jahody. Ryze by podle
nich mohla byt nahrazena brambory a vyrobky z nich. Vavra (2007) sdéluje, ze
pokud nakupuji stravovaci zatizeni regionalni potraviny, pfinaseji tim stabilitu mistni
ekonomice. Penize ziistavaji v regionu, kde také byly vydélany. Velkou vyhodou je
mensi energetickd naro¢nost na jejich baleni, nakladani s odpady, ale také dochazi ke
snizovani stoupajictho mnozstvi sklenikovych plyni v atmosféfe, které vznikaji pfi

transportu potravin.

Co se tyce polotovari, tak pouze jedno zatfizeni ze vSech odpovédé€lo, Ze jsou
jim jidla v hotovém stavu dodavana a to rybi prsty a plnéné ryby. Zaméstnanci

z tohoto zafizeni tuto odpoveéd’ obhdjili tak, ze déti nestoji o ryby ani, kdyz jim je
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kuchaiky samy obali, ale vyzaduji pouze namleté rybi maso a ve velké mife si tyto
polotovary objednavaji. Ostatni napsali, ze zadné polotovary v jidelnach nenabizeji.
Chlumska (2009) tvrdi, ze divoda pro¢ jidelny pouzivaji tyto produkty je mnoho a to
napf. nabidka trhu s témito jidly je ¢im dal vétsi, ale také kvili snizovani stavu
persondlu, kdy jidelny museji zajistit pfipravu jidel s menSim poctem zaméstnancii
nez diive.

VétSina zaméstnanctli az na par jedinct si stoji za tim, Ze maji vyvazené porce.
Vsichni odpovédé€li, ze maji v jidelnicku také pro stravniky bezmasd jidla a jedna
Z nejoblibenéjsich jsou krupicova kase, palaCinky, livance, buchticky se Sodo, nudle

s makem, zemlovka, bulgur nebo bramborové knedliky s cibulkou.

Tab. 6 Vseobecna SWOT analyza vytvoiena z vysledka.

Silné stranky Slabé stranky
- Osvéta zaméstnancii - Negativni pfistup zaméstnanct
- Pestra nabidka jidel Kk osvéte
- Servirovani jidel - Zastaralé vybaveni $kolni kuchyné
- Cistota jidelny - Nabidka jidel
- VyuZivani ¢erstvych surovin - Dlouha ¢ekaci doba
- Spokojenost stravniki s personalem - Pouzivani polotovart
- Servirovani jidel

PiileZitosti Hrozby
- Vyuziti mistnich dodavateli - ZvySeni ceny surovin a jidel
- Pouzivani regionalnich vyrobki - SniZeni dotace na stravovani
- Pestra nabidka jidel - Nesoulad vyuky a vydeje stravy
- Nizsi ceny - Jidelna vafi stejna jidla
- Delsi provozni doba - Nedostatek mistni produkce
- VyuzZivani biologickych, regionalnich a |- Mala konkurenceschopnost mistni

sezonnich surovin produkce

- Vareni bezmasych jidel

Jednou ze slabych stranek stravovacich zafizeni muiZe byt nedostatek
finan¢nich prostredkli. Z rtiznych pruzkumt bylo zjiSténo, ze Castym diivodem proc

jsou biopotraviny ve Skolnich stravovacich zafizenich v omezeném mnoZstvi, je
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jejich vyssi pofizovaci cena (Chlumska, 2009). Ludvik (2009) pise, Ze v soucasné
dob¢é nejsou na nakup biopotravin poskytovany zadné finan¢ni dotace. Naopak
Véiigkova (2005) tvrdi, ze napf. ve Svédsku je Skolni stravovani z velké &asti
financovano z rozpoctu mistnich uradi. Dalsi slabou strankou muze byt Spatna
dostupnost biopotravin. Chlumska (2009) je toho nazoru, ze piekazkou dostupnosti
biopotravin miize byt jejich nedostatecné rozvinuta distribu¢ni sit. Nékteti rodice

rrrrr

ochotno pfiplatit za biopotraviny v pokrmech vtibec (Popp, 2008).

Ve SWOT analyze je zafazena oteviraci doba mezi hrozby, protoze je to
ziejme jeden z hlavnich divodt, pro¢ do jidelny zaci a studenti nechodi. Naopak
velmi vyrovnané odpovédi jsou u otazky, kterd se tykala ceny jidel. Polovina
dotazovanych si mysli, ze jsou jidla velmi draha a druhd polovina je s cenou
spokojena. Co se tyCe ceny, tak napt. ve Finsku jsou $kolni obédy soucasti
bezplatného vzdélavani, a prosttedky na né¢ ziskava zastupitelstvo z velké casti od
statu ve formé& statni podpory, ¢astecné pak jidelna cerpd finance z vlastnich zdroja
(Vetiskova, 2005). Ve Velké Britanii za skolni stravovani odpovidaji mistni $kolské
ufady, které s dodavateli stravy stanovi cenu obéda (Ludvik, 2007). Pokud by
vzrostla dotace na $kolni stravovani a snizila se cena jidel, tak by to mohla byt
ptilezitost pro stravovaci zafizeni z hlediska zvySeni poétu stravnikd. Z tohoto
ditvodu je niZ8i cena zafazena ve SWOT analyze mezi pfilezitostmi. Stejné tomu tak
je u otazky, jestli je jeden z divodi, proC stravovaci zatizeni nenavstévuji ten, Ze
nestravnikiim ve stravovacim zafizeni jidlo nechutna. U této otazky jsou odpovéedi
opét velmi vyrovnané. V porovnani zakl zékladnich Skol a studentii stfednich skol,
Zaci Casto nechtéli zodpovidat na otazky a sdélit tak svilj nazor, kdeZto studenti se

odpovédi nebali.

Velkou hrozbou miize byt nizkd informovanost stravnikti a rodicti o zdravé
vyzivé. Podle Chlumské (2009) je velky problém v neznalosti biopotravin, néktefi
rodice se domnivaji, Ze bioprodukty nejsou kvalitnéj$i neZ konvenc¢ni potraviny. Dale
ale také mohou stravniky odradit od nav§tévovani stravovacich zafizeni malé porce.
Pokorny a Péanek (1996) napsali, Ze nevyhodami Skolnich jidelen mlZe byt maly
vybér pokrmi, horsi kvalita jidel, ale také mensi porce. Podle Stajnochrové (2011)

musi doporucend pestrost vychézet z pozadavkii na zdravou vyzivu, aby splilovala
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legislativni pozadavky a byla jednoduchym navodem, jak zkombinovat jednotlivé

potravinové komodity, a zaroven vyhovéla nadrokim spotfebniho kose.
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6. ZAVER

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze stravnici, zaci zékladnich Skol a studenti
stiednich $kol, jsou s nabidkou jidel spokojeni a hodnoti ji primérné. Obdobné¢ jsou
stravnici spokojeni s personalem. Dotazovanym se na jedné strané libilo, Ze personal
je pratelsky, naopak zhruba stejna skupina méla dojem, Ze kucharky vafi bez lasky.
Kvalitu jidla hodnotili stravnici nadprimérné a podobny nazor méli i na vzhled jidla,
ochuceni a vini, kterd jim pfisla velmi ptijemna. Jest¢ vice byli spokojeni s tim, ze
jsou cCasto jidla pfipravovana z ¢erstvych surovin. Pozitivné také bylo hodnoceno
jidlo po zdravotni strance. S provozem jidelny z hlediska ¢ekaci doby, ¢istoty

I vybaveni jidelny jsou vSichni respondenti pomérné spokojeni.

Z odpovédi nestravnikt vyplyva, Ze nenavstévuji stravovaci zafizeni, protoze
nemaji ¢as na obéd, s tim, Ze jim nevyhovuje oteviraci doba, ale také kvili chuti
a nabidce jidel. Nadpolovicni vétSina se shodla na tom, ze by méla byt v jidelné
pestiejsi nabidka jidel. S ¢im naopak nesouhlasi, je, ze by se mél zvysit podil
bezmasych jidel v nabidce. Se zvySenim bezmasych, biologickych, regionalnich ¢i
sezonnich jidel souhlasi pouze 13 % nestravnikii. Stejny pocet souhlasi i s tim, Ze by

se mél zlepsit vybér jidel.

Pti dotaznikovém Setieni u vedoucich kuchyni bylo zjisténo, ze vétSina
jidelen vytvaii jidelnicky s ohledem na rocni obdobi, tzn., ze pfizpisobuji jidla
sezoénni nabidce surovin. Stejné tak znaji pivod nakupovanych potravin. Pouze
jedno stravovaci zatizeni sdélilo, Ze pouZiva polotovary. Pracovnici, ktefi vyuZivaji
polotovary, by je chtéli nahradit Cerstvymi surovinami, ale také by chtéli vice
vyuzivat regionalni suroviny. Soucasné¢ Si ale vétsina vedoucich stravovacich
zatizeni mysli, Ze v jidelné nejdou nahradit urcité suroviny regiondlnimi vyrobky. Pti
otazce, zda jidelni¢ek obsahuje také bezmasa jidla, odpové&déli vSichni, Ze ano. Co se
ty¢e optimalizace, byla by polovina dotazovanych urcit¢ ochotna jidelnicky
optimalizovat. Pouze jedna z vybranych jidelen nakupuje pro svou jidelnu suroviny
v biokvalité, a to napt. luSténiny, ovoce, zeleninu a maso. Né&ktefi zaméstnanci si
mysli, ze by se v jejich stravovacim zafizeni daly pouzivat alesponn nékteré
ekologické suroviny. Velky problém je pfi zavadéni novych véci do stravovacich

zafizeni, protoZe néktefi pracovnici nejsou ochotni tyto véci piijimat a podporovat.
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Osvéta pracovnikl kuchyni je velmi dilezita, protoze mize mit vzdélavaci efekt pro

ostatni.

Jednim z hlavnich divodi, ktery brani rozsifeni spotieby biopotravin, ale také
vyuziti biopotravin ve Skolnim stravovani je velmi nizkd informovanost zaku,
studentti, rodi¢li a vedoucich kuchyni o biopotravinach a jejich vyhodach oproti
konvenénim potravinam. Dal§im davodem, ktery ovliviluje spotiebu a vyuziti
biopotravin je vy$§i pofizovaci cena, kterd navySuje vydaje jidelen, které jsou

omezeny svym rozpoCtem, ale také vydaje rodicu, ktefi si to nemohou dovolit.

Soucasny stav spotieby a vyuziti biopotravin by se mohl zlepsit napt. tim, Ze
by se Skoly zapojily do rtiznych projektt, které se tykaji zavadéni zdravych jidel
a potravin do $kolnich stravovacich zatizeni, ale i do samotnych $kol. U skol je od
roku 2017 nové zavedena tzv. pamlskovad vyhlaska, kterd se tyka pravé zdravého
stravovani. Také by se méla zvysit osvéta vedoucich kuchyni, ale i studentti a zaku,

kteti maji minimalni informace o biopotravinach.
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8. PRILOHY

1) Dotaznik pro vedouci kuchyni

1. Ktera uvedena opati‘eni byste chtél/a vyuZit ve Vasi jidelné?

o vyuzivani ekologickych surovin o vyuzivani Cerstvych surovin misto polotovart
o vyuzivani regiondlnich surovin o snizovani mnozstvi masa v porcich jidel

o vyuzivani sezonnich surovin

2. Jak by mélo vypadat jejich zavadéni ve Vasi jidelné?

o chtél/a bych optimalizovat jednotlivé suroviny v jidlech

o chtél/a bych optimalizovat cela konkrétni jidla

3. Které skupiny vyrobki (potravin) byste chtél/a s ohledem na uvedena opati‘eni optimalizovat?
o zelenina jiné:

O OVOCE

o obiloviny

© maso a uzeniny

o mléko a mlééné vyrobky

4. Jaké suroviny jiZ nakupujete pro Vasi jidelnu v biokvalité?

5. Mate ve Vasi jidelné recepty obsahujici jeden nebo vice vyrobkii v biokvalité? Pokud ano, kolik
takovychto recepti mate a miizete nékteré vyjmenovat?

ANO / NE
Pocet receptll: covvviniiiiiii
Recepty:

6. Zkuste urdit 3 — 5 recepti, které by dle Vaseho nazoru bylo moZné pripravit ve Vasi jidelné
z ekologickych surovin.

7. Vytvarite jidelni¢ek ve Vasi jidelné s ohledem na ro¢ni obdobi (tj. pFizptuisobujete jidla sezonni nabidce
surovin)?

ANO/NE

8. Obsahuje jidelni¢ek Vasi jidelny specialni jidla, ktera varite v jednotlivych ro¢nich obdobich (jaro, 1éto,
podzim, zima)?

ANO/NE

Vartena jidla

Jaro:

Léto:

Podzim:

Zima:

9. Znate misto pivodu nakupovanych potravin?
ANO/NE

10. Jaké skupiny vyrobki (potravin) jiZ dodavaji do Vasi jidelny mistni producenti (tj. producenti z vaseho
kraje)?
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11. Slo by ve Vasi jideln& nahradit uréité suroviny (nap¥. exotické ovoce, ryZe, ...) vyrobky regionalnimi?
ANO/NE

Jaké suroviny:

12. Jaké vyrobky jsou do Vasi kuchyné dodavany jiZ v hotovém stavu (polotovary)?

13. Které z téchto hotovych vyrobki by mohly byt nahrazeny ¢erstvymi produkty?

14. Jaké problémy by byly spojeny s omezenim polotovariu ve prospéch ¢erstvych neupravenych surovin?

15. Myslite si, Ze mate obsahové vyvazené porce? Jaka jidla (3 — 5 jidel) byste navrhli k optimalizaci
(zméné jednotlivych sloZek surovin)?

ANO/NE
Navrzena jidla:
16. Mate v jidelni¢ku pro nékteré stravniky oblibena bezmasa jidla? Jaka? ANO/NE

Oblibena bezmasa jidla:

2) Dotaznik pro nestravniky

Otazky
souhlasim | nesouhlasim nevim

1. Nemam c¢as na obéd.

2. Jidlo je zde pro mé pfili§ drahé.

3. Vati zde potad jedno a to samé.

4, Jidlo mi zde nechutna.

5. Toto jidlo je pro mne pfili§ kalorické.

6. V nabidce nejsou biologicka, regionalni
a sezonni jidla.

7. S nabidkou zdejsich jidel nejsem
spokojen(a).

8. Jako vegetarian(ka) si zde témét
nevyberu.

9. Personal jidelny neni ptatelsky.

10. Cekaci doby jsou zde pfili§ dlouhé.

11. Pestiejsi vybeér jidel

12. Lepsi chut’ jidel

13. Zdrav¢jsi vybér jidel (napft. vice ovoce
a zeleniny, vice Cerstvych potravin, atd.)
14. Lepsi vybér - méné kalorickych jidel

15. Vyssi podil bezmasych jidel

16. Lepsi servirovani jidel

17. Obecna zména vybéru jidel, napt.vice
domaci stravy, vétsi podil zahrani¢nich
kuchyné

18. Zvyseni podilu biologickych,
regionalnich a sezonnich jidel.

19. Delsi oteviraci doba

20. Snizit ceny

21. Pratelsky personal kuchyné
22. Piijemnéjsi atmosféra ve stravovacim
zafizeni (napf. vyzdoba, ndbytek, atd.)
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3) Dotaznik pro stravniky

Vybér a 3 %
pestrost nabidky |Zasadné Sozuahslzg?r: &edozgzdéli
jidel nesouhlasim P
1. Nabidku tvofi
pofdd tasama | @D @ O ® 06 ® @ ®
jidla.
2. Nezalezina
tom, co uvafi,
il chkud O @@ 36 & O ©)
vzdy stejné.
3. Celkové jsem
velmi
A @ |© @ @6 6 0 o
nabidkou jidel.
Zasadné Zasadné | Nedovedu
Pristup zaméstnandi nesouhlasim souhlasim | odpovédét
4. Persondl kuchyné vaii
persit ® 0 @ 66 0 O
5. Citim se spokojen(a). @ @ @ ® ® ® @ ©)
P il jidelny je velmi
e ) @ @ @ 06 O O
Jidlo Nedovedu
nevoni Jidlo voni | odpovédét
Dobfe velmi dobfe
7. ving |[@ @ ©) @ ® ® @ ©)
Jidlo neni Jidlo je| Nedovedu
Cerstvé Cerstvé | odpovédét
8. Cestvost O @ ©) @ ® ® @ )
Jidlo neni Jidlo je velmi| Nedovedu
dochucené Dobfe ochucené | odpovédét
9. Ochuceni| @D @ ) @ ® ® @ ®
Jidlo je Nedovedu
velmi Jidlo je velmi| odpovédét
Nezdravé zdravé
10. Zdvi |[@® @ ©) @ ® ® @ ©)
Jidlo Nedovedu
nevypada Jidlo vypadad | odpovédét
chutné velmi chutné
11 Vziled |[D @ Q @ ® ® @ ©)
Zasadné . Zasadpe Nedovedu odpovédét
nesouhlasim souhlasim
12. SCP?IEZ}'; j(:mskvalitou jidlavelmi ® o) ) @ ® ® @ )
Velmi | Nedovedu
Zastaralé modemi | odpovédét
13. Vybaveni jidelny @ @ ©)] @ ® ® @) ©)]
Nedtim se Citim se | Nedovedu
piili3 dobfe velmi dobfe | odpovédé&t
14. Pocity @ Q ©) @ ® ® @ ©)
Vypada velmi | Nedovedu
Vypada velmi Spinavé Cisté | odpovédét
15. Cistota jidleny ® @) (©); @ ® ® @ ©)
Vse trva velmi | Nedovedu
V3e trva velmi dlouho kratce | odpovédét
16. Cekaci doba [0) @) [€) @ ® ® @ O
Zasadné Zasadné | Nedovedu
souhlasim nesouhlasim | odpovédét
17. Celkové vzato jsem s
touto jidelnou ® ) (©) @ ® ® @ 9
spokojeny
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