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UvVOD

Tématem této bakalarské prace je logopedicka intervence u déti predskolniho

veéku.

Toto téma jsem si vybrala z divodu mé praxe zlogopedického krouzku v
matetské Skole. DalSim divodem je ziskani novych zkuSenosti a informaci v oblasti
logopedie, spoluprace s logopedem z matetské Skoly a logopedkou ze specialniho
pedagogického centra, které bych chtéla uplatnit ve své praxi jako logopedicka

asistentka v logopedické tiidé pii béZzné matetské Skole.

Hlavnim cilem této bakalafské prace je analyzovat a popsat logopedickou
intervenci u pfedSkolnich déti v bézné matefské Skole. Dil¢i cile vyzkumného projektu
pfedstavuji analyza a hodnoceni oromotorického, fona¢niho cviceni a fonematického
sluchu, dale hrubé i jemné motoriky, grafomotoriky, rozumovych schopnosti, analyza
spoluprace déti s logopedy, analyza spoluprace logopedi Srodi¢i pii rozvoji

komunikativnich dovednosti déti.

Bakalatska prace je rozdélena do tii kapitol, kdy prvni dvé kapitoly se zamé&iuji

na teoretickou ¢ast a kapitola tieti je vénovana praktické ¢asti.

Prvni kapitola se vénuje charakteristice ditéte pfedSkolniho vé€ku. Je vymezen
pojem piedskolni obdobi, jsou zde popsany oblasti, které by mélo predsSkolni dité pred
vstupem do zékladni Skoly umét a znat. Kapitola se dale zaméfuje na jazykové roviny
feCi, kterymi jsou foneticko-fonologickd rovina, lexikalné-sémantickd rovina,

morfologovo-syntakticka rovina a pragmaticka rovina feci.

Druhé kapitola se zaméfuje na naruSenou komunikac¢ni schopnost, vymezeni
pojmu opozdény vyvoj feci a dyslalie. Jsou to nejcastéjSi naruSené komunikaéni

schopnosti, které se vyskytuji v nasi matei'ské Skole.

Tteti kapitola se zabyva praktickou ¢asti. Hlavnim cilem je analyza logopedické
intervence u déti predSkolniho v€ku v bézné matetské skole. Zde je popsano zafizeni, ve
kterém byl vyzkum provadén. Dil¢imi cili jsou analyza fecovych schopnosti, analyza

motoriky, analyza spoluprace logopedi S rodici a analyzy spoluprace sledovanych déti
5



slogopedy. Dale je zde popsano vyzkumné Setfeni kvalitativniho charakteru,
provedeného u péti déti navstévujicich logopedickou tfidu pti bézné matetské skoly.

V zéavéru kapitoly jsou zpracovany vysledky vyzkumného Setieni.

V zavéru bakalarské prace jsou shrnuty a zhodnoceny vysledky vyzkumného

Setfeni.



1. CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO VEKU

1.1 Predskolni obdobi

Obdobi predskolniho véku je pro dit¢ obdobim velmi dilezitym. V tomto
obdobi prochazi dit¢ mnoha zménami. Jednd se o zmény psychické, socidlni, a
Vv neposledni tad¢ také fyzické. PiedSkolni veék je charakterizovan velkou potfebou
pohybu a vyznamnym zapojenim do spole¢nosti v podobé€ néastupu do instituce s pevné
danymi pravidly, totiz zdkladni Skoly. Konec tedy neni ur€en fyzickym vékem, nybrz
socialn¢. Predskolni obdobi trva piiblizné od 3 do 6 (7 let). Jak uvadi Wiegerova (2015,
s. 85) ve svém kurikulu: ,, V soucasnosti existuji zavazna statem regulované kurikularni
dokumenty pro vzdéldvani deéti ve veku tii az Sesti let — tzv. Ramcové vzdélavaci
programy pro predskolni vzdélavani“. Charakteristickym znakem pro toto obdobi je
rozvoj pohybové aktivity, intenzivniho smyslového a citového vnimani, a v neposledni
fad€¢ hra, hrové cinnosti, kterymi se vSak rozviji celd osobnost ditéte. Hra zaujima
obdobi je jedno z nejzajimavéjsich vyvojovych obdobi cloveka. Doba neutuchajici
aktivity télesné i duSevni, velkého zdajmu o okolni jevy, cas, ktery je nékdy nazyvan
obdobim hry, protoze je to pravé herni cinnost, ve které se aktivita ditéte propojuje
predevsim* (Sulova, 2004, s. 66).
Predskolni obdobi je Casto povazovano za nejpozoruhodnéjsi etapu vyvoje ¢loveka. Dité
zaCina chodit do matefské Skoly. Doposud znalo jen rodinné prostiedi, nyni poznava
nové prostiedi, okoli, vrstevniky a dospé€lé jedince. Predskolni vychova tak navazuje na
vychovu rodinnou. Klindové, Rybarova (1972, s. 54) ve své publikaci uvadi ,, Tento
fakt je v jejich zZivoté tak vyznamnou udalosti, Ze jej miizeme povazovat téz za meznik na
prahu nového obdobi a Ze podle ného i celé toto obdobi nazyvame casto vékem
materske Skoly“. Je to Casové obdobi, na které¢ v dospélosti vzpominame, ke kterému se
vracime; doba, kterd zanechava v nasi paméti mnohé stopy. Dité v pfedSkolnim véku
prochazi ur€itymi zménami v dusevnim vyvoji, a to odpoutanim se na urcitou dobu od
rodici, tzv. socidlni adaptace, setkava se s vrstevniky a zaméstnanci pfedSkolniho
zafizeni, buduje nové vztahy, stava se vice sebejistym a samostatnym jedincem, jedna

sdm za sebe, bez pomoci druhych, uci se udrZet na urcitou chvili pozornost, vytvaii si



toleranci k oddéaleni odmény a ziskdvd nové poznatky v oblastech jemné a hrubé
motoriky, socialni oblasti, rozumové, emoc¢ni a feCové oblasti, a také sebeobsluzné a
zdvotilostni navyky. ,, V lidském Zivoté neni jiné obdobi, kdy se psychika tak intenzivné

rozviji jako prave v predskolnim veku “ (Zelinkova, 2008, s. 33).

Mezi oblasti, které by dité¢ piedSkolniho v€ku mélo pied vstupem do zakladni Skoly
zvladnout, a na které by se mély osoby s ditétem pracujici zaméfit, patii hruba i jemna
motorika, oromotorika, grafomotorika, kresba, lateralita, socidlni dovednosti,
zdvotilostni navyky, sebeobsluzné ¢innosti, rozumové schopnosti, sluchové vnimani,
zrakové vniméni, pamét, mysleni a samoziejmé fe€. Jednd se o tzv. ,.Skolni zralost®,
tedy 0 dosazeni takového stupné vyvoje, aby bylo dité schopno bez obtizi se tcastnit
vychovné-vzdélavaciho procesu, nejlépe vsak s radosti, jak zmiiuji ve své publikaci

Bednaiova, Smardova (2011).

1.2 Oblasti predsSkolniho véku (Skolni zralosti)

Motorika je nejcastéji definovana jako pohybova schopnost ¢lovéka. ,, V'
predskolnim véku télesné aktivity a obratnost vyznamnou mérou pomdhaji diteti
zapojovat se do spolecnych cinnosti s ostatnimi détmi* (Bednafova, Smardova, 2007, s.
6).

Bednatova, Smardova dale uvadi, ze motorika se déli na hrubou a jemnou motoriku.
Jemnd motorika se charakterizuje jako pohyb malych svalovych skupin, zejména
motorika ruky (grafomotorika), vcetné oromotoriky (motorika oblasti mluvidel),
mimického svalstva. Hruba motorika jsou pohyby velkych svalovych skupin, pfedev§im
které vyzaduji soustiedénou pozornost, vysoky stupen koordinace rozlicnych drobnéjsich
pohybii jednotlivych svalii, ba i svalovych skupin, napriklad nacvicit tanec podle hudby,
jezdit na kole atd. ““ (Klindova, Rybarova, 1974, s. 56).
Motorické projevy zpravidla hodnotime z hlediska vyvoje (vyvoj odpovidajici véku,
pred¢asny, opozdény), kvality (pfesnost, koordinace pohybu) a vykonu (sila, rychlost).
Hrubou motoriku rozumime motorické dovednosti, které byvaji
v pfedSkolnim véku cCastym ukazatelem celkového stavu vyvoje ditéte a pomérné

spolehlivé predikuji jeho dal$i rozvoj v mnohych oblastech. Se zlepSenim hrubé



motoriky se obvykle zlepSuje i motorika jemnd a v ndvaznosti na to tedy i oromotorika
— fec.

Dit¢ predSkolniho véku by se mélo vyvijet v hrubé motorice, nez bude moci rozvijet
dalsi potfebné etaze motoriky, jako psani, rukodéIné Cinnosti, atd. Dité¢ tohoto véku by
tedy mélo zvladat: skok po jedné i po obou nohéch, diep, kotoul dozadu i dopiedu,
ptelézat pres lavicku, pfeskakovat lavicku, prejit po lané, skédkat do kruhi ¢i na uréené
misto, chlize po nerovném, zasné¢zeném ¢i zmrzlém terénu. Zvladat jizdu na kole ¢i
ttikolce, bez ostychu ¢i strachu. Umét pouzivat a prekonavat télovychovné nacini a
naradi. Nebat se sportovnich a soutézivych her jako je fotbal, pfehazovana, vybijena
nebo honéna. Hazet na cil. Zapojovat se do pohybovych her, sladit pohyb s rytmem
hudby, udrzovat rytmus pfi tanci. Napodobovat pohyby podle ptedlohy, ukazky. Dbat na
spravné drzeni téla. Stidat nohy pfi chiizi do schodl a ze schodl. Zelinkova (2008, s.
172) uvadi: ,, Pohybovy vyvoj hrubé motoriky je ve véku 5 — 6 let ukoncen. Zaroven ale
Nesmime opomenout, Ze se pri pozorovani ditéte mohou nékdy objevit odchylky od
primernych udajii. Vyvoj ditéte probiha totiz ve skocich a mirna opozdeni pohybového
vyvoje jesté nejsou ditvodem k panice “.

,,Jemnd motorika je motorika prstii a artikulacnich orgadnii, vypovida o
manipulacnich schopnostech typu staveni z kostek, zapinani knoflikii nebo zipu a cisténi
zubu** (Allen, Marotz, 2005, s. 30).

Piedskolak by mél v oblasti jemné motoriky zvladat béZzné denni ¢innosti jako je myti,
¢esdni, oblékani a vysvlékani odévu, obouvani, zouvani obuvi, ¢isténi zubli, smrkani,
jednoduché sebeobsluzné cCinnosti, praci snlizkami, vytvarnym a pracovnim
materidlem, trhani, mackani, lepeni, stiithani, zapinani a rozepinani knofliki a
zavazovani tkanicek, skladani papiru, obrazkt a kostek. V pribéhu piedskolniho véku
1ze sledovat rozvoj zvladani tkol v dostate¢né uvolnénych hornich koncetinach. Dité
by mélo mit uvolnénou a piipravenou ruku nejprve k rukodélnym ¢innostem, po které
nasleduje ptiprava k psani, grafomotorice. Zvladat Spetkovy tchop, ktery jiz dité
nevédomé zacina pouzivat v obdobi lezeni, tj. cca 9 mésic, kdy si pfi svém objevovani
prostfedi nachdzi nové véci, které se snazi svym uchopem vzit, napt. kousek papiru,
drobek z rohliku. Dale by mélo zvladat hry s prsty, dotykat se jednotlivych prstu a jejich

¢lankt. Dolezalova (2010) uvadi: ,,Pozorujeme predevsim uchopy rizne velkych



predmétit a manipulaci s nimi. Svédci o stavu a urovni hrubé a jemné motoriky a
laterality “.

Grafomotorikou rozumime soubor psychomotorickych ¢innosti, které jsou
vykonavany pfi psani a kresleni. Pii psani je potieba, aby pfedskolak vykonaval ucelné
pohyby, které jsou zalozeny na spravné koordinaci oka a ruky. Je dulezita z hlediska
diagnostiky Skolni zralosti a specifickych poruch uceni. Grafomotoricky by mél
predskolék zvladnout uvolnénost celé¢ horni koncetiny, jako je rameno, loket a zapésti.
Piitlak na podlozku by mél byt uvolnény, spravné drzeni psaciho nacini, tzv. ,,Spetkovy
tichop®, definuje Simitkova Cizkova a kol, 2005, s. 86) ,,Tuzka je driena mezi 1.
polovinou palce a hranoul.clanku prostiednicku, ukazovacek pouze sméruje a
pritlacuje k podlozce*. Dilezity je také spravny sklon pii psani, plynulost a pfesnost
pohybu pfi zndzornéni Car, symbolll a v neposledni fadé spravné sezeni - narovnané
zada, hlava minimalné 20 cm od psaci podlozky. Pii dostacujicim uvolnéni celé ruky
pfechazime ke grafomotorickym pracovnim listim, kde dbame na spravny uchop
psaciho nacini a na jednotahové prvky, takzvané jednotahovky - ureny symbol musi
byt zndzornén jednim tahem, bez pferuSeni. Neni zde dilezité, Ze symbol je kostrbaty,
ale Ze je ,proveden” jednim tahem, presnost tahu se postupné upravuje, Castym
procvicovanim urcenych grafomotorickych cvikti. Nejprve si pfedem nachystané
symboly vzdy obtahuji a teprve poté je dité zkousi a procvicuje samo na volny papir.
Nesmime vSak opomnét spravnou polohu téla pii grafomotorickych ¢innostech. Jak
definuje ve své publikaci Dolezalova (2010, s. 46) : ,,Poloha téla pri grafomotorickych
cinnostech miize byt riiznd. Lze kreslit a malovat vstoje i vsede. Je doknce vhodné, aby
pocatecni ndcvik psani neprobihal jen u stolecku vsedé. Predevsim uvoliiovaci
grafomotorické cviky mohou byt provadeny mimo lavice “.

Kresba ma pro predskolaka velky vyznam pro pozdé&jsi osvojovani dovednosti
psani a také je odrazem vyvojoveé urovné ditéte. (Podobné jako motorika dobfe promita
soucasny stav a predikuje dal$i vyvoj ditéte, viz vySe). Projevuje se spravnym
osvojenim grafomotoriky, jemné motoriky a vizuomotoriky. Charakteristikou vyvoje
kresby se zabyva ve své publikaci Pfinosilova (2007). Dité by mélo projit vS§emi fazemi
vyvoje kresby, kterymi jsou: Bezobsazna ¢aranice (1 - 1,5 roku) — zpocatku dité
nahodné uchopi kresebny néstroj a bezobsazné ¢ara po celém papite, dité vidi, ze pohyb

zanechdva stopy a motivuje ho to k dal$i kresebné praci. Kresbé nepfisuzuje zadny
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obsah. Obsazna ¢aranice (2 — 2,5 roku) — dité stale nekresli se zamérem, ale uz dokaze
obsah popsat, po kresbé doda obsah, ten se vSak Casto meéni. Obdobi znakové kresby
(2,5 — 3 roky) — dit¢ zac¢ina kreslit cilevédomé, zacina se objevovat hlavonozec — hlava,
Z které vychazi horni 1 dolni koncetiny, pohyb koncetin nevychazi z ramenniho kloubu,
ale ze zapésti. Obdobi spontanniho realismu (3 — 6 let) - dité¢ zacind kreslit
jednoduché obrazky (zvite, slunicko, dim, auto...), kresli podle toho, jak si pamatuje
zdokonaluje, zobrazi postavu z profilu, pfi aktivit¢, doplnuje detaily, stinuje. V této fazi
je vétsinou kresebny vyvoj ukoncen.

Pro spravny psychomotoricky vyvoj ditéte, kdy kresbou vyjadiuje a zaroven popisuje
sv¢ zazitky, myslenky a pfedstavy, je dilezity 1 vyvoj kresby lidské postavy, ktery je
pfiméien odpovidajicimu véku: ve 3 letech hlavonozec, ve 4 letech ma postava télo a
jednodimenzionalni koncetiny, v5 letech ma postava télo a podstatné detaily
Vv pfimétenych proporcich, v 6 letech postava se vSemi detaily, dvojdimenzionalni
koncetiny. V mlad$im $kolnim véku jiz dité kresli postavu z profilu a zobrazuje ji
Vv pohybu.

Postiehy z kresby postavy: predSkolak velmi Casto kresli dospé€lou osobu s dlouhyma
nohama, je to proto, jak uvadi Vagnerova (2012), ze dit¢ vidi dospélého ponékud
zkreslené, diva se na néj vzhuru.

»Co se tvka zdkladnich geometrickych tvari, dité dokdze priblizné ve 3 letech
napodobit kruh a kolmé cary, ve 4 letech krizek, v 5 letech ctverec, v 6 letech trojuhelnik
av 7 letech kosodélnik “(Ptinosilova, 2007, s. 59).

Ptedskolni dit¢ by mélo jiz pied ndstupem do zékladni Skoly napodobit a pojmenovat
vétsSinu geometrickych tvart.

Lateralita je definovana jako ,,pfednostni uzivani jednoho z parovych organi
pohybovych ¢i smyslovych®. V praxi se lateralita projevuje jako upiednostiiovani
nekterého z parovych orgéant. ,,V lidském téle se lateralita manifestuje prednostnim
uzivanim jednoho pdarovych organii a zrcadli tak cinnost korovych poli mozku “ (Radlova
a kol., 2004, s. 56). Dale Radlova a kol. (2004) zminuje, Ze na vznik laterality mize mit
vliv 1 dédi¢nost.

Existuji dva typy laterality, senzoricka (oko, ucho) a motoricka (ruce, nohy). Vztah mezi obéma
typy muze byt souhlasny, to znamena, ze preferovana ruka a oko jsou na jedné strana (napf.

dominantni je prava ruka i pravé oko). JestliZze se nachazi na opa¢nych, nesouhlasnych stranach
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(napf. dominantni prava ruka a levé oko), jedna se o tzv. piekiizenou nebo zktizenou lateralitu.
Urc¢ité funkce jsou fizeny Castéji levou, jiné zase pravou hemisférou. Leva hemisféra se
specializuje na motorické ¢innosti, komunikac¢ni ¢innosti, logické mysleni. Prava
hemisféra prostorové vnimani, umélecké dovednosti, projevy emoci. Tedy leva
hemisféra tidi ¢innost organii vpravo a prava hemisféra vlevo, jak zminuje ve své
publikaci Dvorak (1998). Toto hemisférické déleni Cinnosti je vSak stale predmétem
zkoumani a nekteti autofi ho povazuji za zastaralé.

Je tedy vhodné, aby dit€¢ nez nastoupi povinnou Skolni dochazku, mélo vyhrazenou
lateralitu oka i1 ruky. Kdy u laterality oka pozorujeme, ke kterému oku dité pftilozi
krasohled ¢i kterym okem se podiva klicovou dirkou. U laterality ruky si pak v§imame,
kterou ruku pouziva Castéji, napt. pfi navlikani koralkd, stavéni kostek, drzeni psaciho
naradi ¢i priboru.

Socialni dovednost je velmi dileZitou slozkou osobnosti pro dité pied
vstupem do zékladni $koly. Je dilezité, aby dokazalo piijmout novou roli ,,Skolaka* -
tzn. adaptovat se na nové prostiedi, stdit se samostatnym jedincem, celit novym
situacim, piiméfen¢ na né reagovat, bez néjakych vétSich probléml komunikovat s
dospélym, ucitelem 1 vrstevniky, schopnost spolupracovat s ostatnimi, umét se
sebeovladat, porozumét svym pocitim i pocitim druhych lidi, mit zdravé sebevédomi,
ne prili§ prehnané ¢i naopak velmi malé. M¢l by také ptijmout novou vychovnou
autoritu, ukoly jako samoziejmost, udrZet pozornost, zapocit a dokoncit kol bez
pobizeni ucitele. ,, Dite musi vyvijet usili k dokonceni prdce, pokracovat v ni i pres
prekazky a mozné nezdary, prekonavat pripadnou nechut, unavu. UCi se pracovat
v kolektivu a spolupracovat s jinymi détmi “(Bednatova, Smardova, 2011, s. 51).

V predskolnim zatizeni ziskava dité¢ prvotni zkuSenosti s lidskymi vztahy, osvojovani
uritych pravidel chovani k lidem a vrstevnikiim, zékladni pravidla o pravidlech
chovani a komunikaci si dité nese z rodinného prosttedi. Také dle Smelové (2004) je pro

Dité¢ ptedskolniho véku by mélo mit osvojeno zdvorilostni navyky, kterymi
se ve své publikaci zabyva Sulova (2004). Piedeviim umét pozdravit, rozlougit se,
podekovat, poprosit. Chovat se ukédznéné a podle osvojenych pravidel k dospé€lé osobé i

k vrstevniklim ve spolecnosti 1 ve znamém prostiedi.
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,, Predskolak vi, ,,co se smi“, , co se slusi*, ,,co hodna holcicka nedéla“. Ma tyto
sugestivni formuly zvnitrnény tak, Ze uz nepotrebuje primou kontrolu dospelého, ale uz
Je sam sobé privvodcem a regulatorem chovani* (Sulové, 2004, s. 73).

V ramci sebeobsluhy by mél predskolak zvladat: stravovaci tkony, jako je
jist ptiborem, umét stolovat, udrzet Cistotu pfi stolovani, uklidit si po sobé hracky a své
véci.

Dale hygienické navyky: umyt si ruce pied a po jidle, po pouziti WC, po ptichodu
z venku. Oblékani a obouvani: sam se obléct, prevratit obleCeni, zapnout knofliky,
druky, zip a obout a zavazat tkanicky u bot.

,, Dité se samostatné obléka a sviéka, uklizi a sklada si veci, zavazuje tkanicky,
samostatné pecuje o svou hygienu* (Sulova, 2004, s. 67).

Rozumové schopnosti jsou mentalni schopnosti kazdého ditéte s ohledem
najeho zrani CNS, individualni schopnosti a vliv vychovné-vzdélavaciho procesu.
Charakteristikou rozumovych schopnosti se zabyva RVP PV (2016).

Mezi rozumové schopnosti, které by mél predSkoldk umét a znat, fadime abstraktni
mysleni, vS§eobecné znalosti, fantazie a tvofivost, prostorova orientace, prace s pismeny,
predctenaiskd gramotnost, pozornost, pfedmatematické schopnosti, prelogické mysleni,
jedna se o tzv. praceschopnost predSkolaka.

Charakteristika jednotlivych rozumovych schopnosti:

Abstrakce je analyticka schopnost mysleni, ktera zpracovava konkrétni smyslovy
materidl a zaroven pfi ném odhliZi od ur€itych vlastnosti a vztahli daného pfedmétu.
Nekteré takové vlastnosti pak vyclenuje jako podstatné a ty nabyvaji na vyznamu
prostfednictvim znakl nepodstatnych. Vysledkem procesu abstrakce je zobecnovani,
jsou to pojmy, které odrazeji podstatu predmétii. V praktické oblasti jde napft. o praci se
symboly a geometrickymi tvary.

K predskolnimu veéku se vaze takzvané prelogické mySleni, jedna se o
hledani spravné myslenkové cesty, uvédomovat si co je spradvné a co ne, nasledné
disledky.

VSeobecné znalosti jsou ziskané poznatky z riznych obort. Piedskolak by mél tedy
znat, alesponi poznatky z dopravni vychovy, znat rizné pojmy napiiklad Vanoce,
Velikonoce, tradice, druhy povolani, exotickd a domaci zvitata, drobné Zivocichy, lu¢ni

kvétiny, ovoce, zeleninu, poznatky o planeté¢ Zemi, znat zakladni i odvozené barvy, atd.
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Tvorivost neboli kreativita je soubor schopnosti, které se projevuji jako vynalézavost,
vznik néfeho nového, originalniho, popt. tviir¢im feSenim probléml.
PredSkolak by me¢l byt schopen pfijit na néjaky napad, feseni, které pred nim nikdo
nevymyslel. M¢l by byt schopen dokreslit rozkresleny obrazek, dotict vétu.
Prace s pismeny a ¢islicemi je schopnost se seznamovat a poznavat symboly pismen,
Cislic, které tvoii jazyk.
PredSkolak by m¢l zvladnout syntézu a analyzu slov, urcit prvni a posledni hlasku,
vymyslet na danou hlasku slovo, rytmizaci slov, poznat popletenou vétu, spravné
napodobit symbol, pismeno.
Prostorova a ¢asova orientace je schopnost, bez které se kazdodenné neobejdeme.
Predskolak by se mél umét orientovat v prostoru. Vyuzivat piedlozkové vazby,
pravolevou orientaci. Umét poskladat v prostoru na papife obrazek ¢i rozdélit na ¢asti.
Také by se mél umét orientovat v Case, znat rano, poledne, odpoledne, vecer, noc,
rozdéleni celého roku na ro¢ni obdobi, dny v tydnu.
Pozornost se podili na kvalité mysleni.
Predskolak by mél po urcitou dobu zdmérné udrzet pozornost pii fizenych i spontannich
¢innostech. Mé&l by zaujmout a nasledné¢ dokoncit dany tkol, poslechnout si ptib¢h,
pohadku a ziskdvat z nich postfehy, které¢ také uplatni naptiklad pfi feSeni urcitych
ukola.
Rozvoj predétenarské gramotnosti je dulezité pro budouci ¢tenarské dovednosti. Dité
ptedskolniho véku by mélo mit zijem o knihy, mélo by projevit radostny prozitek
Z knih, Cetby. PiedSkoldk by se mél znat nékterd pismena (napt. vlastni jméno), umét se
orientovat v knize, ,,¢ist” podle obrazki., ukazovat si text ¢i obrazky zleva doprava.
Predmatematické schopnosti 1ze chapat jako prace s €isly a pocetnimi operacemi.
Predskolak by mél umét pracovat se symboly ¢islic, umét je napodobit, urit pocet, jako
je min x vic, stejné, jak jdou ¢isla za sebou, lehké slovni ulohy. Citace z RVP PV (2016)
http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-
pv?source=rss

Pamét’ je v uzSim slova smyslu schopnost vs§tépovat, uchovavat a nasledné
vybavovat (pouzivat) informace. Pamét se déli jednak podle délky doby uchovani
zapamatovaného na kratkodobou a dlouhodobou; déle podle formy ukladani informaci

na vizualni (ukladani obrazil), akustickou (zapamatovani slySené¢ho), sémantickou
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(uklddani vyznamu informace, tj. uchovéani znalosti o slovech a pojmech, jejich
vlastnostech a vzdjemnych vztazich). Dal§i variantou je rozdéleni paméti na
mechanickou a logickou. Rozvijeni paméti 1ze trénovat mnoha znamymi zpusoby jako
je memorovani fikanek, textl, hry typu pexeso, Kimmova hra, ale také pracovnimi listy
se zakryvanim symboll a vyzadovanim po piekresleni, dopsani, doplnéni a mnoho
dalsich. Pomoci reprodukce si vybavujeme uchované, ziskané informace. ,, K védomému
vybavovani zapamatovaného se vaze, tzv. reproduktivni pamét. Reprodukovat znamena
privest do vedomi, vybavit si véedomeé to, co bylo kdysi proZito, resp. memorovano (uceno
se umysine nazpamet, napr. slovicka ciziho jazyka apod.)Reproduktivni pamét je take,
ponékud uzce, nazyvana pamet pro vedeni, na rozdil od paméti na chovani (pamét
Vv Sirsim smyslu) “(Nakone¢ny, 2013, s. 174).

Predskoldk by mél tedy zvladnout vstipit, zapamatovat a vybavit si osvojenou bdaser,
pisen, ziskané védomosti, zapamatovat si vétu, alespoit o osmi slovech a umét ji
zopakovat, zapamatovat si mechanicky pocet do deseti. Jak se zminuji ve své publikaci
Langmeier, Krej¢ifova (2006): Dé&ti kolem 6 — 7 let jiz zainaji pouZzivat strategii
opakovani, material ureny k zapamatovani si stale dokola opakuji. Pamét’ je dobrym
pfedpokladem pro spravné u€eni psani, ¢teni €1 poc€itani, takzvaného trivia.

Vnimani je pro dit¢ predskolniho ve€ku ze vSech poznavacich procesi
nejdulezitéj$i. Pomoci n¢j se mu dostdva piimy styk se skuteCnosti. Dit€ vnima
pfedevSim predméty, které jej upoutaly a maji vztah k urcité cinnosti. Vnimani
(poznavaci procesy) se u predskolnich déti vyviji velmi intenzivng. Pro dit& je
charakteristicka jeho zvidavost, neustale se pt4, jak zmifnuje ve své publikaci Smelova
(2004).

Vnimanim zrakem i sluchem se zabyva ve své publikaci Zelinkova (2008). Nejvétsi roli
V procesu vnimani hraje zrak, kterym vnimame az 80% vSech informaci. JizZ v raném
détstvi dité reaguje na hracku a zndmé objekty zvukem. Pohledem na znamé tvare,
predevS§im matky a blizkych rodinnych pfisluSniki odezira, napodobuje nonverbalni
komunikaci a pohyby mluvidel. Prvni slova jsou spojena se zrakovym vjemem, reaguje
slovem na znamy pfedmét. Déle je nezastupitelny sluch. Dité jim rozpoznava hlas
matky a hlasem na ni také reaguje. Vyhledava zdroj zvuku. Vede k postupnému
zameérnému poslouchani. Neposkozeny sluch spoleéné se zrakem jsou zakladni

podminkou pro osvojeni spravné artikulace.
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Zrakem (zrakové vnimani), o kterém se zminuje ve své publikaci Klindova
(1972), vnimame nejvice informaci z naSeho okoli. Je prostiednikem poznavani svéta i
prostiedkem komunikace. Také hraje vyznamnou roli v grafomotorice a ziskavani
dovednosti v predCtendiské gramotnosti. PredSkolak by mél byt schopen vnimat a
uvédomovat si polohu pfedmétu v prostoru, rozliovat barvy, figury a pozadi, dochazi k
jejich uspotadani, rozeznat barvy, detaily jako je rozpoznavani predmétu velikostng, v
umistnéni, vizuomotorické koordinace — naptiklad vyuzivat oko a ruku, zrakovou
analyzu a syntézu- vnimani celku i jednotlivych dilki. O¢ni pohyby vedou ke
spravnému zékladu psani a ¢teni zleva doprava.
Zrakova pamét’ ovliviiuje uceni, vnimani, zapamatovani si a rozpoznavani predmétd,
symbolil, osob, pismen a Ccislice vede ke sprdvnym ucéebnim navykidm. ,, Ptd se na
predmét mnozstvim rozlicnych otazek, srovnava jej s jinymi, zaraduje jej mezi ostatni
predmeéty, objasnuje si jeho mnohé viastnosti a souvislosti*“ (Klindova, 1972, s. 58).

Sluch (sluchové vnimani) je jednim z dilezitych prostfedkt komunikace,
ovliviluje rozvoj feci 1 abstraktni mysSleni, to uvadi 1 Sovak (1984) se své publikaci.
Predskolak by mél zvladnout fict nékolik basnicek, rozpocitadel, pisni, pozorné
naslouchat ¢tenému textu, mit v oblibé analyzu a syntézu slov, urcit prvni a posledni
hlasku ve slovech, urcit pocet slov ve vété, rytmizaci slov, vnimat jazykovy cit, utvofit
rym.
M¢l by zvladnout ve spojitosti s vyslovnosti sluchovou diferenciaci. Tedy odlisit
jednotlivé hlasky- ostré a tupé sykavky, mékké a tvrdé souhlasky, znélé a nezné€lé
souhlasky, kratké a dlouhé samohléasky. Zvladnuti sluchové diferenciace je dulezité pro
psani a Cteni.
Sluchovda pamét zde by mél piedskoldk zvlddnout vstipeni, uchovani a vybaveni
slyseného, tedy bezprosttedni reprodukci sly§eného. Dle Bednatové a Smardové (2011)
by si dit¢ mélo vCas zachytit a zapamatovat instrukce a pokyny ke své préaci,
zapamatovat si potadi ukont a vyklad ucitele.

MySleni byva definovdno jako schopnost provadét myslenkové operace —
zpracovavat informace. Poznatky o mysleni zaznamenava i ve své publikaci Vancurova
(1969, s. 151): ,, Mysleni deéti je vzdy konkrétni a odtud také prameni jejich zvidavost.

Potrebuji mit vse jasné a pokud mozno hmatatelné .
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Déti v predskolnim véku jesté zevSeobeciiuji, ale postupné se mysleni rozviji na zaklade
konkrétnich ptredstav a zkusenosti, stdva se presnéjsi (diky zvidavosti).

Oromotorika se tyka pohybu dutiny ustni, orofacidlniho komplexu, ten se podle
Moralese (2006) zaméiuje na ¢innost obli¢ejovych svall, polykani a fecového projevu.
Slouzi k rozvoji fadé dilezitych funkei, napf. k mimice, pfijimani potravy, dychani
(oris=usta, facies=oblicej). Je zakladem pro spravny fecovy projev. Vénuje se
polohovani a pohyblivosti zejména jazyka, ale také rti a dalSich mluvnich organt.
PtedSkolak by mél mit zvladnuta oromotoricka cviceni pro spravnou artikulaci feci.

Re¢ ma pro vyvoj ditéte a jeho fungovani ve §kole velky vyznam. UmozZiiuje
rozvoj mysleni, ovliviiuje pozndvani a uceni. Slouzi k dorozumivani, stava se
prostiedkem komunikace, spoluprace a vztahi. Re¢ a mysleni jsou velmi pevné spjaty.
,,Nebot mysleni se vyvinulo na podkladé reci a rec se vyviji s rozvojem mysleni*.
(Ohnesorg, 1974, s. 5)

Vyznamnym obdobim vyvoje feci je obdobi do 6 az 7 let. Nejzasadnéjsim obdobim
rozvoje je pak obdobi do 3 az 4 let. Dit¢ se zacind zajimat o své okoli. To vSe se
projevuje typickymi otdzkami: ,,Co je to? Proc?*.

Pted nastupem do zékladni Skoly by mél piedskolak znat dle Lechty (2002) pfiblizné
2500 - 3000 slov, jini autofi, napt. Dolejsi (2005) uvadi 3500 - 4000 slov, fict jak se
jmenuje, kde bydli, jak je staré, dokdze zopakovat dvojverSi. Mél by dbat na spravné
vyjadiovaci schopnosti, vyjadfovat se celymi vétami gramaticky spravné, mluvit jasné a
zfetelné. Mél by mit osvojeny vSechny hlasky, jak spravné vyvozovat hlasky u déti
piedskolniho véku, zmifiuje ve své publikaci Sovak (1984). Vyvoj feci je ovlivnén
motorikou, vnimanim a socidlnim prostredim.

Socidlni prostiedi patii k vnéj$im faktorim ovliviiyjicim fe¢. Prvni a hlavni
ukol v rozvoji feci v raném v€ku ma rodina, jako mluvny vzor, styl vychovy, podnétnost
prostfedi. Na vychovné plisobeni v rodinach navazuje vychovné — vzdélavaci ¢innost ve

Skolském zafizeni.

1.3 Jazykové roviny reci
jazykovych rovin, které uvadi ve své publikaci Bednafovd, Smardova (2007):
Foneticko-fonologicka rovina, lexikalné-sémanticka rovina, morfologicky-syntakticka

rovina a pragmaticka rovina.
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Foneticko-fonelogickd rovina: Sledujeme zde zvukovou stranku fe¢i — vyslovnost a
sluchové rozliSovani matetského jazyka. Dulezitym diagnostickym momentem je
obdobi 6. - 9. mésice. Pfechod zpudového Zzvatlani (bez sluchové kontroly) na
napodobivé (se sluchovou kontrolou). U 0sob s poruchami sluchu napodobivé zvatlani
neptichazi (zvukové projevy mizi). ,, Kdyz se dité uci mluvit, zvykne si vnimat predevsim
jeho fonologické prvky, tj. prvky, které jsou dulezité pro dorozumivaci proces*
(Ohnesorg, 1974, s. 13). Foneticka stranka feci se fidi pravidlem nejmensi fyziologické
nejpozdéji se fixuji hlasky charakteristické pro matetsky jazyk. Zvukova stranka by
méla byt plné¢ vyvinuta kolem 5. roku zivota, nejpozdéji pred nastupem do zékladni
Skoly.

Lexikdlné-sémantickd rovina: zabyva se hlavné rozvojem slovni zasoby. V 9. mésici se
objevuji pocatky pasivni slovni zasoby (dité rozumi v kontextu situace). V 1. roce Zivota
se pak objevuj prvni slova, ale hlavni je komunikace pohledem, mimikou, pla¢em,
pohybem. Prvni slova jak se zminuje ve své publikaci Klenkova (2006) chape dité
vSeobecné = tzv. hypergeneralizace (,,haf haf* = vSe, co ma 4 nohy). KdyZ zn4 uz vice
slov, pfichazi opa¢na tendence = tzv. hyperdiferenciace (nazvy konkrétni — vse je jeho —
jen jeho babicka...). Pro rozvoj aktivni slovni zasoby pfichazi obdobi otazek,
kterymi jsou ,,Co je to? Kdo je to?*, jako prvni v€k otazek 1,5 roce, druhy vek otazek je
ve 3,5 letech a jsou to otazky ,,Pro¢? Kdy?* (rozvoj aktivni i pasivni slovni zasoby). Ve

3 az 4 letech zna své jméno a piijmeni, chape rozdily, prvni basnicky. Na konci
predskolniho obdobi by mélo dité uméet samostatné vypravét své zazitky (spontanné, ve
spravné Casové posloupnosti). Obdobi otdzek popisuje ve své publikaci Kutalkova
(1996).

Morfologicko-syntaktickd rovina: zabyva se gramatickou strankou feci. Odrazi uroven
mentalniho vyvoje ditéte. ,,Tato jazykova rovina se hodnoti na zdaklade porozumeéni
slovnim spojenim a vetam, otazek a instrukcim, opakovani vét a rovnéz v jakémkoli
souvisléem mluvnim projevu ditéte: pri popisu obrdzku, produkci povidky, vypraveni na
zadané téma, v bézném dialogu* (Lechta a kol., 2003, s. 88). Lze ji zkoumat az kolem
1. roku zivota - obdobi prvnich slov. Prvni slova jsou neohebna, necasuji se, nesklofniuji
se, maji funkci vét (tzv. jednoslovné véty). Vznikaji opakovanim slabik (mama, papa,

baba). Velmi c¢asto uzivani podstatnych jmen v prvnim padé (infinitiv, tfeti osoba,
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rozkazovaci zpiisob), pozdéji - spojeni dvou jednoslovnych vét vznikaji tzv. dvouslovné
vty (,,tata papa“ = tata odchazi do préce). Postupné uzivani slovnich druhii: Nejdiive se
objevuji podstatna jména, onomatopoa (zvukomalebna citoslovce), slovesa. V obdobi
2,5 az 3 roky - pfidavna jména, osobni zajmena, sklonovani. Nejpozd¢ji se objevuji
¢islovky, pfedlozky a spojky, po 3. roce zivota jednotné a mnozné ¢islo. Po 4. roce
zivota by mélo dit¢ ovladat vSechny slovni druhy. Postupné tvoreni slovosledu.: Nejprve
dité¢ klade na pocatek vety slovo s emocionalnim vyznamem. V obdobi 3. az 4. roku
zacind tvorit souvéti. Zde nastava uceni transferem. Transferem (pfenosem) se dité uci
spravné tvary v gramatice. Transfer nebere v Givahu gramatické vyjimky. Dité se uci

413
1

transferem, naptiklad: ,,zeleny - zelené¢jsi* a pfenese to na ,,dobry — dobiejsi®. Do 4 let
je to ptirozeny jev, tzv. fyziologicky dysgramatismus .

Pragmaticka rovina: zabyva se socidlni aplikaci komunikace, tedy uplatnéni
komunikace v sociadlni interakci. Zahrnuje socidlni a psychologické aspekty
komunikace. Ptredtim nez dité chape obsahy slov a mluvi, chape intuitivné¢ obsah
situace. Od 2. az 3. roku dit€¢ chape roli komunika¢niho partnera (reaguje podle
komunikac¢ni situace). Dité se zacinad ucit komunikacnim vzorcim, které potom rtizné
aplikuje v situacich (i mimoslovni a vyrazova komunikace). Po 3. roce se dité snazi
komunikovat, navazovat rozhovory s okolim. Ve 4 letech je komunikace adekvatni k
situaci. Reg zisk4 regulaéni funkci (fe¢i 1ze regulovat chovani ditéte a zaroven dité mize
fe¢i ménit déni kolem sebe). Re¢ byva po formalni strance dokonden v 7 letech, uvadi

tak Dolejsi (2005).

Kapitola se zabyva charakteristikou ptredskolniho obdobi, dale se zamétuje na oblast
predskolniho vyvoje, co ma predskoldk znat a umét. Je zde zfejmé, Ze predSkolni
obdobi je pro dité velmi diilezité, dit¢ prochazi velkymi zménami v oblasti kognitivni i
télesné. Pro pfiméfeny psychomotoricky vyvoj ditéte je dilezita podpora ze strany
rodiny a Skolského zafizeni. Déle jsou zde popsany jazykové roviny feci, kterymi by

melo projit kazdé dité, aby se fe€ vyvijela pfimétene k véku, bez odchylek ¢i obtizi.
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2. NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST U DETI

2.1.NaruSena komunikacni schopnost

,,O narusené komunikacni schopnosti hovorime tehdy, kdyz néktera rovina
(nebo nekolik rovin soucasné) jazykovych projevi piisobi vzhledem ke komunikacnimu
Zameru jednotlivce interferencné (Lechta, 2002, s. 51). NaruSend komunikacni
schopnost se mize tedy podle Lechty (1987) projevit jako vrozena chyba feci nebo
ziskana porucha feci.
Kazdé dit¢ by melo projit vyvojem vSech jazykovych rovin. Nastane — li v nékteré
Z téchto rovin nesoulad, problémy ¢i opozdéni v feci vyskytuji se u déti nasledujici typy
naruSené komunikaéni schopnosti: Nemluvnost (vyvojova — vyvojova dysfazie),
opozdény vyvoj feci, poruchy zvuku feéi (palatolalie, rhinolalie), poruchy fleunce
(plynulost) feci (koktavost, breptavost), poruchy artikulace (dyslalie, dysartrie), poruchy
hlasu a symptomatické poruchy fe¢i. O nejcCastéjSich poruchach fe¢i (koktavost,
breptavost, dyslalie a opozdény vyvoj fe¢i) se zminuji ve svych logopedickych
namétech Krej¢ikova a Kaprova (1999).

V matetské skole v logopedickeé tfidé (tfida pro déti s naruSenou komunikaéni
schopnosti) se nejvice objevuji poruchy feci typy opozdény vyvoj feci a dyslalie.
Matetska skola se snazi podle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., vyhlaska o vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych a zdkona 82/20015 Sb. a
178/2016 Sh., kterymi se méni zakon 561/2004, zakon o pired$kolnim, zakladnim,
stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v dostate¢né mozné
mife pfipravit déti na bezproblémovy start do ZS, nejen v oblasti feéi, ale i celkové
osobnosti ditéte. Naplni vzdélavani v této tiide je provadéni pravidelné logopedické
péce zamétené na rozvoj komunikacnich dovednosti déti predskolniho véku
jednoduchymi logopedickymi cvi¢enimi pod vedenim ucitelek ve tfidé a ve spolupraci
se SPC pro vady sluchu a feci. V této tiid¢€ je sniZzen pocet déti na 15 déti. Rodice i
ucitelé denné pracuji s détmi, rodi¢e dostavaji jasné a pochopené doporuceni, navrhy jak
s détmi pracovat. Kazdy tyden maji ucitelé s détmi i rodici logopedické konzultacni

hodiny, kde je rodicim piedvedena praktickad ukazka jak spravné s ditétem pracovat.
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Seznameni s nejcastéjSimi poruchami sledovanych piedskolnich déti, kterymi jsou

opozdény vyvoj fe¢i (OVR) a dyslalie (patlavost).

2.2.Charakteristika opozdéného vyvoje reci

Opozdény vyvoj feci je nastup stadii vyvoje feci s Casovym odkladem, kdy ve 3
letech dit¢ mluvi malo nebo nemluvi a komunikace neodpovidd véku. Jak doklada
docentka Klenkova: ,, Nemluvi-li dite ve 3 letech nebo mluvi méné nez ostatni déti
V tomto véku, jedna se ziejmé o opozdeny vyvoj rec¢” (Klenkova, 2006, s. 66). Je nutno
hledat pfi¢iny (odbornd vySetfeni: foniatr, neurolog, psycholog, pediatr — napise
doporuceni na vsSechna vysetfeni), diferencialni diagnostika: smyslova vada, MR,
poruchy mluvnich organtli, akustickd dysgnozie (neschopnost pamatovat slySené a
porozum¢t), autismus a autistické rysy.

Symptomy z hlediska priibéhu vyvoje eci dle Skodové (2003)

Opozdény vyvoj Feci prosty (dédi¢nost, nevyzralost CNS, negativni vychovné
vlivy), omezeny vyvoj fe¢i (na zaklad¢ sluchovych poruch, postizeni intelektu),
pFeruSeny vyvoj Fe¢i (Urazy, nadorové onemocnéni mozku...), Scestny/odchylny
vyvoj Feci (organické poskozeni mluvidel...).

Priciny vzniku opozdéného vyvoje reci

,,Opozdeéni vyvoje Feci jako priznak zdkladnim zpisobeno predevsim
nevhodnymi vlivy socidlnimi a okolnostmi vychovnymi* (Kutalkova, 1996, s. 134). Mezi
ptic¢iny vzniku opozdéného vyvoje fe¢i mizeme tedy zaradit nepodnétné a nestimulujici
socialni prostfedi, prostfedi nevénujici pozornost neuropsychickému vyvoji, naduZivani
masmédii a PC, citova deprivace, nesoulad pozadavki okoli se schopnostmi ditéte,
nedostatek mluvniho kontaktu. Dale se objevuji poruchy sluchu a zraku, dédi¢nost
(vyskyt opozdénosti feci v rodiné -otec, dédecek), nevyzralost CNS, obtize pti porodu =
perinatalni potiZe, nedonoSenost, pfedcasny porod.

Terapie opozdeéného vyvoje reci

U terapie opozdéného vyvoje teci je dulezita podpora rodiny, aby stimulovala
feCovy projev, poskytovala dostatek pfiméfenych feCovych podnétl, kvalitni fecovy
vzor ze strany rodiny i vychovné-vzdélavaciho zafizeni. Dale je velmi dilezity rozvoj
slovni zasoby (pasivni i aktivni) a porozuméni (recepce feci). Zacinat nejjednodussimi
elementy (onomatopoa, zvuky zvifat). Nejprve musime zacit u obsahové stranky feci

(chépat a komunikovat), aby dit¢ pochopilo, co se po ném chce, zada, porozumeéni feci
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teprve potom se zaméfit na formalni stranku feci (pfesnd vyslovnost a artikulace).
Rozvoj formalni stranky feCi nastava, ale az po rozvinuti dostate¢né slovni zasoby,
schopnosti tvofit gramaticky spravné véty, zvladnuti casové a déjové posloupnosti pii
vypravéni, dostate¢né fonematické diferenciaci. Rozvoj fonematického sluchu (mél by
se rozvinout do 5 let) — nejznamg;jsi test fonematického sluchu u nas vydala Skodova,
napi. obrazky — koza x kosa. Je nutné podporovat rozvoj motoriky (hrubé, jemné,
oromotoriky, grafomotorika) pomoci prstovych her, navlékani koralku, jizdy na kole,
plavani, hry s prsty v piskovné pro uvoliovani zapésti, vyuziti velkého papiru pfii
znazornéni symbold, pro uvolnéni ramene a loktu, atd. Rozvijet zrakové a sluchové
vnimani, napt. analyza a syntéza slov, rytmizace slov, vyhledavani obrazkl na pozadi,
skladani puzzli. Rozvijeni a podpora spontanni feci, napf. vyuziti oblibeného tématu
ditéte ¢i vypraveéni pohadky. Velmi vhodny je nacvik pomoci stereotypt - provazet
situace stejnymi slovy a pohyby.* Opakovani ma pro rozvoj rFeci klicovy vyznam. Dité

nejprve opakuje jednoduché zvuky, pozdéji jednotlivé slabiky a slova a nakonec celé

vvvvvv

2.3.Charakteristika dyslalie (patlavosti)

,,Dyslalie je porucha artikulace, kdy je narusena vyslovnost jedné hlasky nebo
skupiny hlasek rodného jazyka, pricemz ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné podle
prislusnych jazykovych norem“ (Klenkova, 2006, s. 99).

Krejéikova (1999) ve své publikaci zminuje, ze dyslalie byva nejcastéjsi
postiZeni fe€i u predskolnich déti. Dovednost spravné tvofit a také vyslovovat hlasky
matefského jazyka se s vyvojem ditéte postupné zdokonaluje a upeviiuje.

Dle Klenkové (2006) je nutné rozliSovat 2 pojmy: nespravna vyslovnost a vadna
vyslovnost. Nespravna vyslovnost, tzv. fyziologicka dyslalie a prodlouZena
fyziologicka dyslalie (fyziologicky jev pfetrvava asi do 5 let, pokud nespravna
vyslovnost pfetrvava mezi 5. az 7. rokem Zivota jedna se 0 tzv. prodlouzenou
fyziologickou dyslalii). Vadna vyslovnost - dyslalie (7 let — ZS) je tehdy, kdyz
odchylka ve vyslovnosti je jiz zafixovana, pietrvava. Pokud se vyslovnost do 7. roku
Zivota neupravi, jedna se o tzv. pravou (patologickou) dyslalii. Dle Salomonové

(2003) je dyslalie ¢astéji u chlapct, také u déti s nadpramérnym IQ a u déti s mentalni
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retardaci byvé zpozdény fyziologicky vyvoj mluvené feci (ale setkdvame se s narusenou
vyslovnosti i u dospélych osob — nejéastéji je narusena vyslovnost hlasek R R a také

sykavek).

Klasifikace z hlediska kontextu

Hlaskova patlavost, chybné tvoreni hlasky, o které se zminuje Salomonova
(2003), md 3 formy: mogilalie- dit¢ hlasku vibec netvoii, a proto ji v fe¢i vynechava
(napf. misto ruka fika uka), paralalie- dité hlasku, kterou neumi vyslovit, zaménuje za
jinou (napft. misto ruka fika luka), dité hlasku vyslovuje chybné, na jiném artikula¢nim
misté, takovy zplsob tvofeni oznaCujeme feckym nazvem hlasky a pfiponou — ismus
(napt. vadné tvoteni hlasky R — rotacismus). Slabikovd a slovni patlavost postihuje
hlaskové skupiny ve slabikach a slovech, pficemz vyslovnost izolovanych hlasek miize
byt spravna.

Klasifikaci podle rozsahu uvadi Klenkova (2006) i Lechta (1987).

Dyslalia univerzalis (mnohocetnd) - naruSena vyslovnost vétSiny hlasek, fe¢
zcela nesrozumitelna. ,, Vnajtazsich pripadoch ide o dyslaliu universalis, pri ktorej
zistujeme uplne nesrozumitelnii re¢* Lechta (1987, s. 116)., dyslalia multiplex (gravis)
- postizena artikulace vétSiho poctu hlasek, ale fe¢ je srozumitelna, dyslalia simplex
(levis, parcialni) - nespravna vyslovnost jedné nebo nékolika hlasek (csz/csz/rr), ta se
dale dé€li na monomorfni - nesprdvné vyslovované hlasky jsou zjedné artikulacni
oblasti a polymorfni - nespravné vyslovované hlasky jsou z vice artikula¢nich oblasti.
Projevy

Naruseni fonetické Grovné feci se projevuje vynechavanim, zaménovanim nebo
nahrazovanim hlasek a nepfesnym vyslovovanim. ,Jednim z priznaku, které vytvaireji
Sirsi obraz postizeni Feci v oblasti vnimani, rozumeni i produkci 7eci a kdy se obtize
objevuji nejen ve zvuku reci — oblasti fonetické, tj. tvorby hldsek, ale také v oblasti jejich
uzivani, tj. v oblasti fonologické, daile pak také v oblasti gramatiky — tvoreni slov i vet
(tj. v oblasti morfologie a syntaxu), tak v oblasti obsahové a vyznamové stranky reci (tj.
voblasti lexikalni a sémantické)” (Krejéikova, 1999. S. 17). Naruseni fonologické
urovné feci Se projevuje naruSenim pouzivani elementarnich mluvnich zvukt spojenych

do slabik, slov a vét, poruchy se projevuji v plynulé tfeci, kdy jsou jednotlivé hlasky
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ovliviiovany, predchazejicimi nebo nasledujicimi hlaskami, nebo disledkem pauzy,
ptizvuku, melodie ¢i rytmu.
Priciny vzniku dyslalie

dle Klenkové (2007), ktera uvadi dva typy, a to funkéni typ (senzoricky,
motoricky), ktery se projevuje tim, ze néco nefunguje, tak jak by mélo, napf.
neobratnost jazyka u motorického typu, narusena sluchova diferenciace u senzorického
typu a organicky typ (impresivni, expresivni), pfi¢inou je naruseni né¢jakého organu,
jako je sikmy rozstép rtu, gotické patro, naruSeni nazality. Podle lokalizace konkrétni
pii¢iny se dyslalie d¢li na: akustickou — vady sluchu, labialni — defekty rtu, dentalni —
defekty zubti, palatalni — anomalie patra, lingvalni — anomalie jazyka a nazalni — pii
naruSeni nazality.

Mezi dalsi priciny mizZeme radit:

Nespravny mluvni vzor, nespravné vnimani, nedostatek citového ptizvuku (déti
s nedostateCnym citovym zazemim). Dale poruchy centralni nervové soustavy a
psychosocialni vlivy (rodina, vychova, rozvoj osobnosti). Celkovy stav organismu
(astmatik, epileptik). Nespravny postoj okoli k vyvoji vyslovnosti a feci déti (neustalé
karani, napominani, nebo naopak podceniovani ¢i zanedbani vyslovnosti). O pfic¢inach
dyslalie se zminuje ve své publikaci Dolejsi (2005).

Terapie dyslalie

Odstranovani provadime individudlné podle typu dyslalie a podle moZnosti a
schopnosti ditéte - dileZitd je napodoba. VyuZzivame artikulacni cviceni na zlepSeni
funkce mluvidel a funkce mozkovych oblasti, cvi¢eni na rozvoj fonematického sluchu
(sluchové vnimani, rozliSovani fonémi). Reedukace se dé&je navozovanim spravné
vyslovnosti.

Zasady priubéhu terapie dle Krahulcové (2007): zasada kratkodobého cviceni
cvicit kratce a Castéji (2-3 minuty 20x denn€) s intenzivnim sluchovym a zrakovym
vzorem, za vyuziti dostupnych pomiucek (zrcadla, kresby, PC vzoru), zasada
pozitivniho pristupu dit¢ chvalit pii kazdé snaze, spolupraci, zasada ¢astého cviceni,
zasada zpétné vazby, zidsada motivace, vyuZivani pomocnych hlasek, tj. hlasek,
které¢ umi spravn¢ artikulovat a jsou artikulaéné podobné, zasada minimalni akce nebo

psychofyzické relaxace znamena cviCit bez piehnan¢ho usili, Septem a zasada
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individualniho pristupu akceptuje zde osobnost, anatomické, fyziologické,
psychologické zvlastnosti a jeho prostiedi.

Pribéh odstraniovani dyslalie popisuje ve své publikaci docentka Klenkova
(2007). Kde uvadi 4 etapy odstranovani, kterymi jsou p¥ipravna cvi¢eni, vyvozovani
nové hlasky, fixace vyslovnosti (upeviiovani) hlasky a automatizace vyslovnosti
hlasek (spravné uzivani hlasky, artikulaéniho postaveni pfi spontanni mluvé). Délka a pribéh

etap je vzdy individudlni.

Kapitola se zabyva vymezenim pojmu narusena komunikaéni schopnost, ktera se mtize
vyskytnout u déti, u kterych se projevily problémy v nékteré z jazykovych rovin feéi.
Seznameni se vzdélavanim v misté Setfeni, tedy matetské Skoly. Dale zde byly
vymezeny pojmy nejéastéjsSich narusenych komunikaénich schopnosti u sledovanych
déti v logopedické tiidé pii bézné matefské Skole, a to opozdény vyvoj feci a dyslalie.
Ob¢ zminované narusené komunikac¢ni schopnosti jsem klasifikovala z riiznych
hledisek, zminila jejich projevy a pfic¢iny. V neposledni fadé se kapitola zabyva terapii

¢i odstranéni opozdéného vyvoje feci a dyslalie.
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3. ANALYZA LOGOPEDICKE INTERVENCE

3.1.Cile vyzkumu a pouzité metody
Hlavnim cilem vyzkumného projektu je analyza logopedické intervence u déti
piedskolniho véku, u nichz se projevila naruSend komunikacni schopnost, a které
dochazely do logopedické tiidy v bézné matetské Skole.
Dil¢imi cili vyzkumného projektu jsou:
1) analyza feCovych schopnosti (oromotorickych a fonacnich schopnosti,
fonematického sluchu);
2) analyza motoriky (hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky);
3) analyza spoluprace logopedu s rodici;
4) analyza spoluprace sledovanych déti s logopedy.
Pro vyzkumné Setfeni byl zvolen kvalitativni vyzkum na zdklad€ uvedenych technik:
- polostrukturovany rozhovor s rodici a logopedy pozorovanych déti;
- ptimé kazdodenni pozorovani (zicastnéné pozorovani) déti a logoped;
- analyza dokumentace logopedickych zdznamt a zprav z SPC ¢i PPP;
- analyza vysledkl kresebnych, grafomotorickych a kognitivnich ¢innosti.
Jednalo se o dlouhodobé pozorovani, kazdodenné jsem spolupracovala a komunikovala
s détmi, rodici i logopedy.
Na zékladé vyty€enych cilll byla vytvofena vyzkumna otazka.
Vyzkumna otazka: Ve které ze sledovanych oblasti dosdhnou déti nejvétsiho pokroku?
Harmonogram vypracovani bakalarské prace
Téma bakalaiské prace bylo zaddno na jate roku 2015. Byla oslovena nadfizena-
feditelka matetské Skoly s zadosti o realizaci vyzkumu na zminéném pracovisti. Poté
bylo vytipovano 7 déti, které byly v poslednim ro¢niku mateiské Skoly. Nasledn¢ byli
osloveni a seznameni s charakterem mého vyzkumného Setfeni jejich zakonni zastupci.
Ze vsech oslovenych zakonnych zastupct souhlasilo 5, nésledné podepsali souhlas

s vyzkumem. V rdmci zachovani etiky vyzkumu byla jména déti pozménéna.

3.2.Charakteristika mista vyzkumu
Vyzkum probihal v matetské $kole v jednom z mensich mést Zlinského kraje.

Areal MS tvoii &tyfi vzajemné propojené budovy. Prvni budova ,,A* zahjila jako prvni
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provoz v roce 1967, zde se nachazeji tfi ttidy po 25 détech. Ttidy jsou usporadany od
nejmladSich vékovych skupin po nejstar§i vékovou skupinu. Budova ,,B“ byla
zkolaudovéana v roce 1978, taktéz se zde nachézeji tfi tfidy, ale jiz po 28 détech,
uspotadani je také od nejmladsi po nejstarSi vékovou skupinu déti. V fijnu 2005 byla
zprovoznéna budova ,,D* se zimni zahradou, v této budové se nachazi logopedicka ttida
a tfida pro déti s odkladem povinné Skolni dochazky. Budova ,,C* slouzi jako
hospodaiska soucast arealu s kuchyni a pradelnou. Kazdd budova ma vybavenou
zahradu. Matetska Skola mé vlastni saunu a venkovni bazén. V dopolednich hodinéch se
déti muzou zcastnit riznych aktivit, napf. saunovani, logopedického krouzku,
anglictiny pro nejmensi, ptredplaveckého vycviku, grafomotorického kurzu. V soucasné
dob¢ se zde stara o 200 déti 29 zaméstnancl, z toho 13 zaméstnancti provoznich. V
t&sné blizkosti mateiské kole se nachazi ZUS, DDM, kino, divadelni spolek, I. a II. ZS.

Logopedicka tfida nesouci ndzev ,,Ttida pro déti se specialnimi vzd€lavacimi
potfebami®, je urCena pro veékovou skupinu déti od 4 do 7 let. Trida ma kapacitu
maximalné 15 déti. Na vyuce se podili dva logoped, kteti vypracovavaji na zaklade
zprav z SPC, popt. i PPP kazdému ditéti individudlni vzdé€lavaci plan. Jedenkrat
meésiéné dochazi na konzultace o dalSim postupu terapie déti logopedka ze specidlné
pedagogického centra, pod které matetska Skola spadd. Déti maji dostatek hracek a
pomticek, které podporuji jejich specialné vzdélavaci potieby. K témto pomickam patii
napf. foukaci labyrinty, zrcadla, ktera jsou nalepena na zdich ve tfid¢, pocitac a tablet
s vyukovym programem, vSe slouzi k podpofe a rozvoji komunikace. VSechny
pomtcky, materidly a hracky jsou dopliovany a obménovany podle potieb déti
Vv logopedické tfid¢. Financni prostfedky na specialni pomucky zajist'uje matetska skola
a kraj.

V budové se nachdzi logopedicka pracovna, kterd je pln€ vybavena pomiickami
a materidly pro individualni praci s détmi. V odpolednich hodinach zde probihaji
logopedické konzultace s rodi€i, konzultace vzdy vede logoped, ktery ma odpoledni
sménu. Logopedi maji na odpoledni konzultace déti rozdéleny, kazdy logoped mé 7
déti. Skupinovéa dopoledni i odpoledni logopedie probiha spole¢né se vSemi détmi ve
tride.
Organizace v logopedické tiidé vypada nasledovné:

6,00 — 8,00 hodin — schazeni déti, individualni logopedicka intervence, ranni ¢innosti
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8,00 — 9,45 hodin — snidan¢, dopoledni ¢innosti, skupinova i individualni logopedicka
intervence

9,45 — 11,15 hodin — svacinka, pobyt venku

11,15 — 11,45 hodin — ob&d

11,45 - 13,45 hodin — odpocinek, individualni prace s ditétem (dle moznosti ditéte)
13,45 — 15,00 hodin — odpoledni ¢innosti, rozchazeni déti

Uvedené casy jsou orientacni, logopedi reaguji na nastalé situace (napi. divadlo) a
momentalni naladéni déti.

Individualni logopedicka intervence probihd v rannich hodinach ve tfid¢.
Logoped, ktery ma ranni sménu, si déti bere podle toho, jak prichdzi do matefské skoly.
Vétsinou se jednd o cviky jazyka a dechové cviceni. Po pfichodu druhého logopeda
probihd individualni logopedické intervence v logopedické pracovné. Déti ptichazi
jednotlive, maji se sebou logopedicky sesit s domacim procvi¢ovanim. Logopedi se jim
vzdy vénuji podle aktudlniho rozpolozeni a individualnich schopnosti. Logopedi si
vedou o logopedické intervenci zaznam, ktery je veden v mési¢nich intervalech.

Ostatni déti se v této dob€ veénuji ve tfid¢ pripravenym dopolednim ¢innostem.
Spontanni hry se prolinaji do fizenych Cinnosti. Déti se kazdé rano piivitaji basni,
nasleduje skupinova logopedicka intervence a komunikaéni dovednosti v kruhu.
Logopedickou intervenci logopedi podporuji pomoci psychomotorickych aktivit, jako
jsou béhani, dupani, tleskani, skdkani, zpivani, rehabilita¢ni cvi€eni a pomlickami napf.
artikulaénimi obrazky, obrazky pro rozvoj feci, afaticky slovnik, program pavucinka,
Logico Piccolo, logopedické pexeso, flétny, dychaci trenazér, apod. Dalsi ¢innosti jsou
zaméefeny na kognitivni rozvoj ditéte, napt. hry s Cislicemi, mechanicky pocet do 10
(20), rytmizace slov, urovani prvni a posledni hlasky ve slové, sezndmeni s novou
basni, pisni, pfib¢hem, podpora pravo-levé orientace, ziskavani novych informaci o
daném tématu z tfidniho vzdélavaciho programu. Déti si rozviji a podporuji hrubou a

jemnou motoriku, smyslové vnimani pomoci her — pohybovych, smyslovych.

3.3.Charakteristika vyzkumného vzorku
K vyzkumu bylo vybrano 5 déti, které ve Skolnim roce 2015/2016 navstévovaly

matefskou $kolu a byly zafazeny do logopedické ttidy.
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Tabulka €. 1 - Seznam pozorovanych déti

Dité Rok narozeni Diagno6za

Daniel srpen 2009 Ve 3 letech diagnostikovan OVR,
ve Skolnim roce 2015/2016
diagnéza zménéna na dyslalii

levis.

Gita anor 2009 Ve 3 letech diagnostikovan OVR,
ve Skolnim roce 2015/2016
diagnéza zménéna na dyslalii

univerzalis.

Martin biezen 2010 Ve 4 letech diagnostikovana

dyslalie univerzalis.

Michael ¢erven 2010 Ve 3,5 letech diagnostikovan
OVR, ve Skolnim roce
2015/2016 diagn6za zménéna na

dyslalii univerzalis.

Vendula duben 2010 Ve 3 letech diagnostikovan
OVR, vroce 2015 diagnoza

zménéna na dyslalii gravis.

V nasledujici ¢asti jsou popsany kazuistiky vSech 5 déti, které byly vypracovany na

zaklad¢ zjisténych udaji od zakonnych zastupct a pozorovani déti logopedy.

Kazuistika ¢. 1

Chlapec Daniel

Rodinna anamnéza: Chlapec vyrlsta v uplné roding, je prostfedni z 3 sourozenct. Prvni
bratr je o 2 roky starSi a druhy bratr je o 2 roky mladsi. Matka (36 let) absolvovala
Ctyflet¢é gymnazium. Nyni nepracuje, je zena v domacnosti. Otec (38 let) vzdélani
neuvedl, uvedl vSak vyskyt opozdéného vyvoje feci u néj a jeho sourozenci. Rodina
zije v panelovém domé. Otec chodi s détmi do hasi¢ského krouzku. Vychovu ma
Vv rukou pfevazné otec.

Osobni anamnéza: Chlapec pochazi z matCiny 2. gravidity, pribch téhotenstvi dle
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matky od pocatku vnormé, dit¢ chténé. Samotny porod probeéhl ve 40. tydnu
téhotenstvi, probihal bez komplikaci. Chlapec byl plné¢ kojen do 12. mésicu.
Psychomotoricky vyvoj byl v souladu s vékem. Sedat si zacal v 6. mésicich, 1ézt za¢inal
asi v 9. mésicich, chodit pak kolem 12. mésice. Vyvoj feci - dle matky zacal chlapec
napodobovat a vydavat prvni slabiky kolem 1 roku, slova pak po 2. roku. Ziejmé
neprobéhlo obdobi broukéni a zvatlani, matka si nevybavuje. Ve 3 letech zacinal mluvit
Vv jednoduchych vétach, ale podle matky mu nebylo viibec rozumét. Jedna se o chlapce
Stihlejsi, drobné postavy. Motoricky je dnes chlapec zdatny — umi kotouly, plave, brusli,
jezdi na kole (podle matky jiz velké vylety), chodi hrat fotbal i na spolecné cviceni déti.
Chlapec mél pro Skolni rok 2015/2016 odklad skolni dochazky, na zadost rodict.
Adaptace v predskolnim zarizeni: Chlapec nastoupil do matetské skoly ve véku 3 leta 1
meésic. Adaptace probihala bez problémi, bez place. S détmi ve Skolce si hrél, nasel si
kamarady, do spole¢nych ¢innosti se zapojoval, byl vSak drzy a neposedny. Na konci
Skolniho roku pozadali rodice, na doporuceni ucitelek a logopedky ze SPC zarazeni
chlapce do logopedické tiidy pfi matefské Skole.

Sluchova percepce: Ve sluchovém vnimani se vyskytuji nedostatky, pfedevSim
nedostate¢né vyvinuty fonematicky sluch. Jednoduché i delsi slovo zvladne roztleskat
na slabiky. Pfi dostatku Casu urci pocet slabik. Sluchova pamét’ je celkem na dobré
urovni. Pfi reprodukci rytmu zvladne pouze jednoduché rytmické celky. Urci bez
problémi prvni hlasku ve slové, pii urceni posledni hlasky ve slové potiebuje dopomoc.
Problémy mu necini v opakovani fady slov, jednoduchych vét, basnicek, fikadel. Slaba
sluchova pozornost.

Zrakova percepce: Vizualni vnimani témét odpovidad normé, zvlada analyzu a syntézu
obrazkd, ur¢i rozdilnosti na obrazcich. Nema problémy v rozeznéavani figury na pozadi.
Zrakova pamét’ dobrd, zapamatuje si 5 obrazkl z 5.

Rozumové schopnosti: Jeho kognitivni vyvoj je na dobré Grovni. Pfevazné vynika v
matematickych predstavach, chlapec napocita do 100, pozna cislici 1 az 10, Ciselnou
fadu sestavi, jednoduché Cciseln¢ operace s piedméty (bonbony apod.)
zvlada. Geometrické tvary poznd a pojmenuje. Jisté urci zékladni i odvozené barvy. Pti
orientaci na plose jako jsou pojmy pod, nad, pted, vedle a za, nema problém. Pravoleva
orientace neni zcela ujasnénd. DelSi spojeni jako ,,vlevo nahote®, ,,pfedposledni®, ,,treti

od konce®, ,,hned vedle* apod. ne€ini problém. Praceschopnost a pozornost je pfiméfena
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veku. Chlapec se snazi, pokud ho ukol zajima, rad se do ¢innosti zapoji.

Socialni schopnosti: 'V oblasti socidlné-emoc¢ni se jevi jako spolecensky
ptizpusobily. Ve volné hie si hraje pfevazné s détmi stejného véku. S ucitelkou
navazuje sam rozhovor, ale déla mu potize fict si o pomoc, kdyZ ma né&jaky
problém.

Recové schopnosti: Chlapec dochazi do logopedické t¥idy od svych 4 let. V ramci
logopedické intervence byly vyvozeny hlasky K, VE, DTN, L, CSZ, CSZ, diferenciaci
sykavek a RR. Neustale upeviiuje diferenciaci obou fad sykavek v bézné fedi.

Reové schopnosti nejsou jesté zcela vyzralé, jsou zjisténa leh&i naruSeni ve
foneticko-fonologické a pragmatické jazykové roving feci.

Foneticko-fonologicka rovina — po zvukové strance chlapci déla problém
zopakovat vyslovnost hliasek CSZ a CSZ, mél problémy je sluchové rozlisit.
Zejména pak zapomind pfi rychlém tempu feci na spravnou vyslovnost pievazné u
diferenciace sykavek. Je tfeba ho vést k pomalejsi a uvédom¢élé feci se spravnou
vyslovnosti.

Lexikdalné-sémantickd rovina — slovni zasoba je pfimétfena veéku, porozuméni feci je
v poradku. Sestavi d¢jovou posloupnost, piifadi, co k sobé patfi. MenSi potize jsou
patrné pii vytvafeni nadfazenych pojmu.

Morfologicko-syntaktickda rovina — chlapec mluvi gramaticky spravné, pouziva
spravné koncovky apod.

Pragmaticka rovina feci - ob¢as se u chlapce objevuje zadrhavani se v feci, kdyz
chce néco rychle fict. Neboji se vSak mluvit, navazuje komunikaci s uciteli,
dospélymi 1 détmi, vystupuje na besidkach. Chlapec je v komunikaci velmi aktivni,
mluvi ¢asto, podle matky i sém doma v posteli neZ usne.

Logopedicka intervence v MS

Z4t1 2015: Chlapec pod vedenim logopedky procvicoval pied zrcadlem artikula¢ni
cviceni pro upevnéni svalli jazyka a jeho pohyblivosti — pfiloha €. 1, které bylo
doplnéno dechovym cvicenim. Poté spolecné¢ automatizovali hlasku L
v jednoduchych vétach a basnich, bylo vyuZzito logopedického sesitu ,, Rikanky pro
upevneni hlasky L (J. Tuckova, 2012) a ,Specialni pedagogika — cvicné texty pro
logopedii* (H. Treuovéa, L. Linhartova, 1994).
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Rijen 2015: S logopedy procviéoval a upeviioval fonematicky sluch, sluchovou
percepci a diferenciaci obou fad sykavek, napt. opakoval slova typu miska-myska,
nejhufe se dafilo ve spojeni hlasek s-§ jako kos-ko$, kdy chlapec ftikal kos-kos
Logopedi ftikali slova a chlapec urCoval prvni i posledni hlasku ve slové.
K procvicovani byly vyuzity logopedické sesity ,,Pro hbité jazycky a bystré
hlavicky — pracovni sesit” (J. Vandasova, M. Smetdkova, 2003) a ,,Logopedie —
listy pro ndcvik vyslovnosti“ (J. Stépan, 2014).

Listopad 2015: Logopedka s chlapcem upeviiovala diferenciaci obou fad sykavek,
vyuzila logopedické razitka, pod dana razitka ust chlapci napsala slova typu cinka-
¢inka, se-$ije a vzdy pfi vysloveni slova ukazovala razitko pro danou hlasku, poté
nechala chlapce, aby také vyslovoval a ukazoval spravné razitko.

Prosinec 2015: Ptfipravné cviky hlasky R procvi¢ovala logopedka s chlapcem
nejprve ve zvucich, napf. jede auto tt, jede traktor dd a jedou oba najednou tdtd.
Zvolila ptipravné cviky (gymnastika mluvidel) z ,,Logopedickd cviceni” (M.
Sulistové, B. Housarova, 2011).

Leden 2016: Nadéle ptetrvavaji potize v diferenciaci obou fad sykavek, proto je
logopedka dala chlapci upeviiovat ve vétach, napf. Soni¢ka si uSila zelenou
sukni¢ku. Déle pokracovali v nacviku hlasky R (br, dr, tr), logopedka chlapci
pfichystala do seSitu grafomotoricka cviceni propojené se zvuky bda, tdéa, dra,
slabiky spole¢né procvicili pted zrcadlem. Nejprve procvicili jazyk v hlasce tt, dd,
td (motivace traktor jede). Chlapci se hlaska R zacala ozyvat. Logopedka pouzila
pro upevnéni vibrace jazyka jednoducha slova, typu tdnka, tdava. Logopedka
Cerpala z logopedického materidlu ,,Specialni pedagogika — cvicné texty pro
logopedii* (H. Treuova, L. Linhartova, 1994).

Unor 2016: Logopedka dile s chlapcem procvidovala hlasku R na zadatku a
uprostied slova, pfed zrcadlem si spole¢né fikali slova s R na za¢atku ¢i uprostied,
pro lepsi vibraci jazyka zvolila logopedka prodlouzeni hlasky, napt. Rrampa,
rruka, korruna, kdyz se chlapci nedatfilo v nékterych slovech R, logopedka jej
nahradila D (eduka, koduna), po procviCovani zafalo dafit. Hlasku dale
procvicovali ve spojeni mr, kr, fr, vr, gr, opét nejprve ve zvucich (mra, fra, gré,
vro) a poté ve slovech mrak, frak atd. Logopedi podporovali fonematicky sluchu

pomoci logopedického materidlu ,,Sluchové vaimani“ (J. Bednatova, 2011).
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Biezen 2016: Logopedka s chlapcem upeviiovala hlasku R na zacatku a uprostied
slova v kratkych vétach. Logopedka fikala vétu a chlapec ji doplnil vhodnym
obrazkem, ktery méla logopedka pfipraveny, nejprve si vSak vSechny obrazky
spole¢né pojmenovali, pf. logopedka ftekla , Truhlice je plna“, chlapec vybral
obrazek Sperkd, poté celou vétu zopakoval ,, Truhlice je plna Sperka“.

Duben 2016: Logopedka s chlapcem pokracovala slovami se dvéma R, s hlaskou L
a na konci slova, chlapec si slova nejprve rozdéloval, napt. Rou-ra, La-ra, mo-r,
poté fikal dohromady roura, Lara, mor.

Kvéten 2016: Pro zautomatizovani hlasky R zvolila logopedka véty a basné¢, pf.
Radek ma motorku. Dale chlapec s logopedkou pied zrcadlem procvicovali
piipravné cviky hlasky R a ve spojeni tfi-dii, fikal Septem tri, tricer, dri, drivko a
ozvalo se tfi, tficet. Chlapci se dafilo i v ostatnich spojeni ki, b¥, chi, pft.
Logopedka pro upevnéni nalepila do seSitu zvuky tfii, af, ki, btii, atd.

Cerven 2016: V zavéru $kolniho roku logopedka s chlapcem automatizovala hlasku
R, ktera se dafila i na zadatku a uprostied slova ve vétach a basnich., napf. Refich
ma fefichu. Karel ma tii bratry Bietu, Reficha a Pfemka. Spoleénd upeviovali
vSechny vyvozené hlasky, logopedka vyuzila popis obrazku, vypravéni pohadky ¢i
zazitku, chlapec se vzdy opravil pfi nespravné vyslovené hlasce. Logopedka dale
podporovala spravné fecové tempo a fteCové dovednosti pomoci vypraveéni
vlastniho zazitku, pohadky a popisu obrazkd. Vyuziti logopedického sesitu ,,Slova

a obrazky pro rozvoj détské reci* (B. Pavkova, 2014).

Kazuistika ¢. 2

Divka Gita

Rodinnd anamnéza: Divka vyristd v uplné rodin€, je nejstar$i ze 3 sourozencu.
Druha sestra je o 2 roky mladsi a nav§tévuje jiz mateiskou Skolu a logopedicky
krouzek. Bratr je o 5 let mlads$i, dosud nemluvi. Matka (30 let) absolvovala tfilety
obor kuchat-¢i$nik, zakonceny vyuénim listem, nyni je na matetské dovolené. Otec
(35 let) absolvoval tiilety obor kvétinai-zahradnik, zakonceny vyuénim listem.
Otec uvedl, Ze ma prokazanou dyslexii, dysortografii a dysgrafii. Rodina zije v
rodinném domé na vesnici, kde hodné pracuji na vlastni zahradé. Vychovu vede

spiSe otec, je prisn¢j$i. Matka se snazi vést déti k poslusnosti a pofaddnosti
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Osobni anamnéza: Divka pochazi z 1. gravidity jeji matky. T€hotenstvi probihalo v
norm¢, matka si na nic zvlaStniho nevzpomina. Samotny porod probehl ve 39.
tydnu. Divka byla kiiSena, méla dvakrat omotanou pupecni $niru kolem krku.
PIné byla kojena do 18. mésicl, poté matka ptidavala piikrm na noc. Divka se
matce jevila jako normalni dité, ale kolem 3. mésice si ji zdalo, Ze se min otaci,
nebere do rukou zadné predméty, celkové tézkopadna. Matka uvadi, ze s divkou
navstivila pediatra a na jeho doporuceni nechala dceru vySetfit na neurologii.
Neurolozka ji diagnostikovala poruchu rastu, naslednou opozdénost ve vyvoji
hrubé i jemné motoriky. Matka byla upozornéna na moznost opozdénosti reci a
intelektu dcery. Po doporuceni neurologa zacala s dcerou po dobu 6. tydni cvicit
Bobathovu metodu. Cviceni snasela dobfe, byly znat i pokroky. Sedét zacala
kolem 7. mésice, prvni kroky ve 14. mésicich. K vyvoji fe¢i matka uvadi, ze
probéhlo obdobi broukani i zvatlani. Prvni slabiky a slova vSak byly aZ kolem 2.
roku. Jednoduché dvouslovné véty zacala pouzivat ve 3 letech, doté doby jen
zvuky a slabiky. Projevila se také celkova opozdénost v hrubé i jemné motorice a v
kognitivnich dovednostech. Postavové je vyS§i a plnostihlejSi. S ohledem na
celkovou opozdénost, byl divce doporucen odklad Skolni dochazky pro Skolni rok
2015/2016.

Adaptace Vv predskolnim zarizeni: Divka nastoupila do mateiské $koly ve svych 3
letech a 5 mésicich. Adaptace na nové prostifedi prob¢hla bez problémi. Velmi
rychle si nasla kamarady a zvykla si na reZim ttidy. Problémy nastaly v okamziku,
kdy déti se divce zacaly posmivat, Ze neumi mluvit a nerozumi ji. Ucitelky
provadély logopedickou prevenci, ale ve vétSim poctu déti, nebyl u divky pokrok.
Ucitelky poté rodicim navrhly moznost zatazeni divky do logopedické tfidy pfii
matefské Skole. Rodice tuhle moznost velmi radi ptijali.

Sluchova percepce: Sluchové vnimani je oslabeno, vykazuje nedostatky
fonematického sluchu. Vytleskdvani slov zvlada bez vétSich problému. Pri
ur¢ovani posledni hlasky ve slové chybuje, pottebuje dopomoc. Opakovani slov i
kratSich vét divce necini problém. Problémy pretrvavaji ve sluchové paméti, napf.

pii hie ,,Sla babicka do obchodu.“, atd.

34



Zrakové vnimani: Vizualni vnimani je pfiméfeno ve€ku, zvladd analyzu i syntézu
obrazki, vyhledd bez problému zadany znak, najde rozdily. Problémy nema ani v
rozeznavani figury na pozadi. Zrakova pamét’ je dobra.

Rozumové schopnosti: Vyvoj kognitivnich schopnosti je jiz na odpovidajici Grovni,
problém je vSak v pomalém pracovnim tempu. Divce se dafi v matematickych
predstavach — napocita do 30, pozna Cislici 1 az 10, ¢iselnou fadu sestavi, vypocita
jednoduché piiklady ve smyslu od¢itani a s¢itdni do 10, zvlada jednoduché slovni
ulohy. Geometrické tvary pozna a pojmenuje. Jisté ur¢i zédkladni i odvozené barvy.
Pti orientaci na ploSe jako jsou pojmy pod, nad, pied, vedle, za, nema problém.
Pravoleva orientace neni zcela ujasnénd, pii ur€ovani je nejista. DelSi spojeni jako
,»prvni, | pfedposledni®, ,tfeti od konce®, ,,hned vedle ¢i za* apod. nec¢ini problém.
Praceschopnost a pozornost je velmi dobrd. Divenka se velmi snazi, ukoly ji vzdy
zajimaji, velmi rada se zapojuje do ¢innosti. Sama ukoly vyzaduyje.

Socidlni schopnosti: V oblasti socidlné-emocni je spolecensky piizpusobild, bez
obtizi se zapoji do komunikace s vrstevniky ¢i dospélymi, nema problém 1 se
zménami prostiedi. Hry moc nevyzaduje, chce byt spiSe s dospélymi. Kdyz ji
zapojime do volné hry, hraje si se vSemi v€kovymi vrstevniky, je pomocnice
mlads$im détem. Konflikty se snazi vyteSit kladné€, neboji se pozaddat o pomoc.
Recové schopnosti: Divka logopedickou téidu navitévuje od svych 4,5 let. Divka
v ramci kazdodenni logopedické intervence udélala velky pokrok, nejprve si
osvojila aktivni slovni zasobu, zvladla navodit hlasky FV, HCH, DTN, L, CSZ,
CSZ, diferenciaci obou fad sykavek, nyni dokonéuje hlasku R a zbyva vyvodit
hlasku R. Neustale, viak musi dbat na upeviiovani viech dosud vyvozenych hlasek
v béZné feci.

Jeji tfecové schopnosti nejsou jeSté¢ zcela vyzralé, je naruSena foneticko-
fonologicka a lexikaln&-sémanticka rovina feci.

Foneticko-fonologicka rovina — po zvukové strance déla divce problém zopakovat
vyslovnost hlasek CSZ a CSZ, problémy se objevovaly v diferenciaci, napi. sesije,
fikala SeSije. Déle sluchové nerozliSovala tvrdé a mekké hlasky, pt. titi-tyty, fikala
titi-titi a naopak. Re¢ ma pomalé tempo. Je potieba ji podporovat v rychlejiim

feCovém tempu.
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Lexikdlné-sémanticka rovina — slovni zésoba je viceméné v normé, i kdyz pasivni
je o néco lepsi nez aktivni, porozuméni feci je v porddku. Sestavi déjovou
posloupnost, piifadi, co k sob&¢ patfi. MenSi potize jsou patrné pii vytvareni
nadiazenych pojmu, vétsi s protiklady. Divka Castéji pouziva zdrobnéliny.
Morfologicko-syntakticka rovina — divka mluvi gramaticky spravné, pouziva
spravné koncovky apod., viceslabi¢na slova nékdy komoli.

Pragmatickda rovina ¥eéi — divka se neboji mluvit, navazuje komunikaci
s ucitelkami, dospélymi i détmi, vystupuje na besidkach. Divka je v komunikaci
velmi aktivni, mluvi ¢asto.

Logopedicki intervence v MS

Z4ti 2015: Na pocatku logopedické intervence logopedka s divkou zahagjila
artikulaéni a dechova cviceni pro upevnéni spravné vyslovnosti. Cviky provadély
vzdy pied zrcadlem. Poté logopedka pfipravila piipravné cviky k hlaskam DTN,
nasledovalo procvicovani ve zvucich mnau, tik-tak, d’a-d’a, dafilo se ve spojeni ni,
di, ti.

Rijen 2015: Logopedka s divkou pokracovala v hlaskach DTN, ptipravila slova a
vety ve spojeni di, ti, ni napt. divka, nikdo, hodiny tikaji.

Listopad 2015: Divka s uéitelkou pokracovala v upevnéni DTN, ve spojeni b&, pé,
veé, mé, dé&, té, né, to se divce dafilo ve slovech s pomocnou hléskou J (bje, pje...),
napf. ucitelka ukazovala divce obrazek ust hlasky B a J, ty poté fikala dohromady
bje, bjeta, tak pokraCovala v ostatnich spojenich (mje, pje...). Po upevnéni ve
slovech logopedka zvolila upeviiovdni ve vétdch a basnich, a to nejprve
s pomocnou hlaskou J (Bjeta bjezi k djedovi), poté bez ni.

Prosinec 2015: Divka zacala uZzivat hlasku L ve sprdvném artikulacnim okrsku,
dafila se na zacatku slova, které upeviiovala pomoci kratkych vét, pt. Lenka lezi.
Logopedka déle nachystala obrazky k upevnéni hlasky uprostfed i na konci slova.
Divka si obracela ptipravené obrazky a pojmenovavala je. Celou hlasku upevnila
pomoci rymu, popisu obrazkl a basni.

Leden 2016: Logopedka s divkou procvicovala prvni fadu sykavek ve zvucich ccc-
cvréek, sss-had, zzz-moucha s kontrolou vibrace na krku. Pokracovaly hlaskou
S ve slovech, kterda se dafila nejlépe. Logopedka rozstiihala obrazky na danou

hlasku a spole¢né je otacely, fikaly a vytleskavaly. Poté piesly k hlasce Z,
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logopedka ftikala divce slova, a kdyz uslySela slovo na Z, zopakovala jej a
vymyslela na slovo vétu, pf. Zita jede n vylet. Nejveétsi potize se objevovaly u
hlasky C, ptedevs§im na konci slova, divka zapominala hlasku ,,plivat® a vznikala
tak hlaska S (pec—pes). Logopedka s divkou procvi¢ovala pied zrcadlem, kde divka
pii vysloveni hlasky ,,plivala“ na zrcadlo ¢i svou ruku.

Unor 2016: Logopedka pro upevnéni hlasky C zvolila kratké véty a basné, napf.
Opice je v kleci. Cilka sedi na lavici. Vyuzila logopedického materialu ,, Cvicné
texty pro logopedii“ (H. Treutova, L. Linhartova, 2002). Fonematicky sluch
upeviiovaly pomoci slov, napi. kosa-koza, pec-pes, izolované slova fikala spravné,
ale nedafila se diferenciace hlasek, napft. cesta, zase. Po pravidelném procvicovani,
kdy logopedka pii vyslovovani hlasek ukazovala obrazky hlasek (C-cvrcka, S-
hada, Z-mouchy) se zacala diferenciace dafit, poté pokracovaly bez vizualni
podpory, jen sluchem.

Biezen 2016: Logopedka s divkou pokracovala navozenim druhé tady sykavek

A

CSZ, ty se divce dafily. Procvi¢ovaly ve zvucich ¢¢¢-volame na kocku, $3s-jede
masinka, zzz-Cmeldk, opét s kontrolou vibrace na krku. Postupné navozovaly
hlasku C ve slovech, vétach, pi. &ip, ¢ap, divka si opakovala obrazky, které ji
logopedka nalepila do sesitu. Nasledovala hlaska S, ta se dafila nejlépe, logopedka
proto zvolila k upevnéni hlasky jednoduché slova a véty z materialu ,, Pro hbité
jazycky a bystré hlavicky — pracovni sesit” (J. Vandasova, M. Smetdkova, 2002).
Hlasku Z nejprve upeviiovaly na zalatku slova, poté na konci a uprostied, divka
opakovala a vytleskavala pfipravené slova po ucitelich.

Duben 2016: Pro procvi¢ovani fonematického sluchu hlasek CSZ a jejich
diferenciace zvolila logopedka logopedické pexeso, potom pokracovaly bez
vizualni podpory. Divka si tahala z pytlicku vzdy dvé slova, kterd logopedka cetla
a divka je opakovala. Nejprve se dafila ve spojeni C-S, napi. eSe, poté S-Z.
Upevnéni diferenciace probihalo pomoci obrazki, které si divka nejprve tikala
rozdélené, poté dohromady.

Kvéten 2016: Logopedka pfipravila pro spravné artikulacni postaveni mluvidel
logopedicka razitka hlasek CSZ a CSZ, nejprve ve zvucich pf. ci-¢i, se-Se, poté ve
slovech cinké-Cinka. Divka si pii vyslovovani hlasek ukazovala ptislusné razitko.

Po upevnéni spravného artikulacniho postaveni nasledovalo spojeni ve slovech, pf.
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se-Sije. Pro fixaci diferenciaci hldsek pouzila logopedka materidl ,,Specidalni
pedagogika — cvicné texty pro logopedii*“ (H. Treuova, L. Linhartova, 1994).
Cerven 2016: Logopedka zkousela s divkou navodit hlasku R, ta se nedafila kvali
pomalému kmitu jazyka (vibrace). Polohovani jazyka bylo trénovano pomoci
»drnkani prstu o podjazykovou uzdu®. Datilo ve zvucich s pomocnou hlaskou D, a
to bd, dd, fd a vd. Divce se podatilo v téchto spojenich navodit R ve slovech, pf.
brana, vrana.

Z divodu nenavozeni hlasky R ve vech spojenich a hlasky R, byl divce doporuéen

logopedicky krouzek na zakladni Skole.

Kazuistika ¢. 3

Chlapec Martin

Rodinna anamnéza: Chlapec vyrastal v aplné rodiné, nyni se rodie rozvadi, coz se
odrazi na chlapcové psychice. Nyni je roztrzity, plactivy a ob¢as zazlobi. Matka (35 let)
vystudovala Ctyflety ekonomicky obor, nyni pracuje jako ufednice. Otec (37 let)
vystudoval tfilety obor automechanik, nyni pracuje jako délnik. Chlapec Zije se svou
matkou a star§Sim bratrem v rodinném domé. Bratr je o 9 let starS$i a je z prvniho
manzelstvi matky. Vztah mezi nimi je bratrsky, hodné o sobé mluvi, maji se radi.
Osobni anamnéza: Chlapec pochazi z mat€iny 2. gravidity, z druhého manzelstvi.
T¢&hotenstvi 1 porod probihal bez problémil a komplikaci. Chlapec se narodil v terminu,
ve 40. tydnu. Matka chlapce plné€ kojila do 18. mésicli. Psychomotoricky vyvoj byl v
souladu s v€kem. Chlapec samostatné sedél po 6. mésici, 1€zt zacal v 9. mésici a chodil
po 12. mésici. Vyvoj feci ziejmé probéhl piiméfené k veku, matka si nevybavuje nic
zvlastniho. Probéhlo obdobi broukani i zvatlani. Prvni slova kolem 1 roku. Slova
napodoboval, ale komolil, n¢které hlasky netikal ¢i nahrazoval jinymi. Chlapec je vyssi
a plnostihlé postavy. Motoricky velmi zdatny, jezdi na kole 1 bruslich, hraje fotbal a je
vyborny plavec.

Adaptace v predskolnim zarizeni: Chlapec nastoupil do matetské Skoly ve véku 3, 5 let.
Adaptace probihala v poklidu. S détmi si hrél, nasel si kamarady, do spole¢nych ¢innosti
se zapojoval na vyzvani logopeda. Matka s logopedy spolupracovala, dodrzovala jejich
doporuceni a rady. Na konci prvniho roku dochdzky do matetské Skoly pozadali rodice,

na doporuceni klinického logopeda zatazeni chlapce do logopedické ttidy pfi mateiské
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Skole.

Sluchova percepce: Ve sluchovém vnimani se neobjevuji nedostatky. Fonematicky
rozlisi zvukové shodna ¢i podobné hlasky, slova. Jednoduché i1 delsi slovo zvladne
roztleskat na slabiky. Pocet slabik ur¢i bez problému. Sluchova pamét je na velmi nizké
urovni, neni schopen si zapamatovat jednoduchou vétu, potfebuje ji nckolikrat
zopakovat. Pii reprodukci rytmu zvladne pouze jednoduché rytmické celky. Problém
pretrvava i v urCovani prvni hlasky ve slove, je nejisty, ureni posledni hlasky ve slové
nezvlada viibec, neustale procvicuje. Analyzu 1 syntéz slov zvladd s dopomoci.
Sluchova pozornost je dobra.

Zrakové vnimani: Vizudlni vnimani je pfiméfeno veéku. Zvladda analyzu a syntézu
obrazk, urci rozdilnosti na obrazcich. Nema problémy v rozeznavéni figury na pozadi.
Zrakova pamét’ odpovida veku.

Rozumové schopnosti: Ze zavéru specidlné-pedagogického vySetfeni je
nerovnomérny kognitivni vyvoj. Problémy se vyskytuji v paméti, predevSim ve
vybavovani v obecnych znalostech (dny v tydnu, pojmenovani zvifat a jejich
mlad’at.). Geometrické tvary poznd a pojmenuje. Jist€ ur¢i zakladni i odvozené barvy.
Pt orientaci na ploSe jako jsou pojmy pod, nad, ptred, vedle, za, potfebuje dopomoc.
Pravoleva orientace neni zcela ujasnénd. DelS§i spojeni jako ,vlevo nahote®,
,predposledni®, , tfeti od konce®, ,,hned vedle* apod. necini problém. Praceschopnost a
pozornost celkové dobra. Chlapec se snazi, tikoly ho zajimaji a zapojuje se do ¢innosti,
pokud se mu vSak nedafi ¢i nevi, odmita spolupracovat.

Socialni schopnosti: Chlapec je zprvu spolecensky neptizpusobily, po kratké chvili
se vSak novému prosttedi pfizpisobi. Ve volné hie si hraje pfevazné s détmi
stejného veku. S uditelkou navazuje sdm rozhovor, nedéla mu potize fict si o
pomoc. Konflikty ¢asto fesi urdZenim a pla¢em. KdyZ se mu néco nedafi, je z toho
nest’astny, mrzuty.

Recové schopnosti: Z hlediska vyvoje fe¢i uvedla matka, Ze chlapec dochazel do
logopedického krouzku v mateiské Skole od 4 let. V5 letech nastoupil do
logopedické tfidy. V ramci logopedické intervence byly nejprve navozeny hlasky
DTN, CSZ, CSZ, diferenciaci obou fad sykavek a LRR. Retové schopnosti jsou
oslabeny v lexikalné-sémantické jazykové roving.

Foneticko-fonologicka rovina — po zvukové strance chlapci nedéla problém
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zopakovat vyslovnost hlasek CSZ a CSZ, VF ¢ PBM.

Lexikdlné-sémanticka rovina — slovni zasoba je v normé, porozuméni feCi je
v poradku. Se sestavenim déjové posloupnosti nema problém, ptifadi, co k sob¢ patii, v
Nema problém s vytvaifenim nadfazenych i podfazenych pojmu.
Morfologicko-syntakticka rovina — chlapec mluvi gramaticky spravné, pouziva
spravné koncovky apod., viceslabi¢na slova nékdy komoli.

Pragmaticka rovina ¥eci - chlapec se boji mluvit pied dospélymi, navazuje
komunikaci s uciteli, které dobfe zna, s détmi komunikuje bez problémi, vystupuje na
besidkach. V netizené komunikaci je aktivni.

Logopedick4 intervence v MS

Zati 2015: Logopedka zahgjila logopedickou intervenci oromotorickym a dechovym
cvicenim — piiloha ¢ 2. Logopedka meéla pfipravené obrazky pro procviovani
oromotoriky, které s chlapcem procvicovala pted zrcadlem. Pokracovali automatizaci
hlasek DTN ve vétach, popisu obrazki a v basnich. Chlapec popisoval dany obrazek,
nejprve si vSak spolecné s logopedkou zopakoval pomocné slova, na které poté tvofil
vety, pf. Mana déla tésto nebo vety opakoval po logopedce, Béta bézi k dédovi.
K automatizaci hlasek poslouzil logopedicky material ,,Jak pes Logopes ucil déti
mluvit - logopedie pro déti od 4 do 7 let* (1. Novotna, 2009).

Rijen 2015: Logopedka s chlapcem pokracovala k vyvozovani prvni fady sykavek CSZ
nejprve ve zvucich ccc-cvréek, sss-had, zzz-moucha, poté nasledovalo vyvozeni hlasky
C ve slabikach ca, ce, ci, co, kdy logopedka zvolila hravou formu. S chlapcem ,,plivali*
hlasku na ruce ¢i zrcadlo. Poté spolecné procvi€ovali hlasku ve slovech, na pfipraveném
obrazku pojmenovavali a vytleskévali slova Cilka, cep, noc, mésic, Lucka a dalsi.
Logopedka déle zvolila upevitovani hlasky ve vétach. Chlapec mél za kol poskladat
rozsttihany obrdzek a poté fict, co je na ném, napt. Opice je v kleci. Hlaska S se chlapci
dafila na zacatku 1 na konci slova, byla potieba ji upevnit uprostied slova. Slova nejprve
rozdeloval, kladl diiraz na hlasku uprostied, napt. ces-ta, poté tikal slovo dohromady
cesta. Hlasku upevnil v kratkych rymech, které mu logopedka pfipravila, napt. Seno,
slama pljde s nama. Chlapci se dale nedafila hlaska Z uprostied slova, logopedka s nim

Cast&ji procvicovala zvuky zzz, zi, za, z¢€ a iz, éz, az, s kontrolou vibrace na krku. Poté
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procvic¢ovali hlasku ve slovech, chlapec si tahal z koSiku obrazky, které pojmenoval a
dbal na zvuk hlasky zvyraznénym hlasem (ktizzle, kozzel).

Listopad: Logopedka s chlapcem upeviiovala diferenciaci ostrych sykavek. Logopedka
zacala nejprve fonematickym sluchem. Nachystala pied chlapce obrazky cvrcka, hada a
mouchy, chlapec mél poté urcit, kterou hlasku slySel, napt. koza, chlapec ukazal na
mouchu a poté sdm slovo zopakoval. Poté obracel obrazky, které pojmenoval a ptifadil
ke spravnému obrazku dané hlasky, napf. stll piifadil k hadovi. Déale opakoval slova a
véty po ucitelich napt. vesnice, Lucka spi u Zuzky. Nasledovalo upeviiovani
fonematického sluchu bez vizualni podpory, kdy chlapec opakoval po logopedce slova
typu koza-kosa, sebe-zebe.

Prosinec 2015: Logopedka s chlapcem pokradovala v nacviku tupych sykavek CSZ opét
ve zvucich &&é-volame na kocku, $3§-masinka, 7zz-¢meldk. Nacvik hlasky S nebyl
nutny, chlapci se dafila, logopedka vénovala pozornost hlasce C, kterou s chlapcem
procvicovala nejprve ve slovech, poté ve vétach, napt. ¢ap, ¢ekd, meci, meci, mec,
hlaska se dafila ve vSech postavenich, jen bylo nutné ji upevnit. Logopedka
K upeviiovani hlasky zvolila rytmizaci slov a pojmenovavani obrazkl v logopedickém
seSite ,,Pro hbité jazycky, pro bystré hlavicky — logopedicky sesit* (J. Vandasova,
M. Smetakova, 2003), Logopedické omalovinky. Hlaska Z se chlapci dafila,
problémy se objevovali jen na konci slova, zautomatizoval si ji v kratkych vétach, které
byly Cerpany z logopedického materidlu ,,Specidlni pedagogika — Cvicné texty pro
logopedii“ (H. Treuova, L. Linhartova, 1994).

Leden 2016: Logopedka s chlapcem pokracovala v upeviiovani tupych sykavek
formou her. Chlapec skladal a pojmenovaval rozstfihané obrazky poskladat, pf.
Babic¢ka ucila &epi¢ku. Seda kolobézka. Nejprve si vsak spoleéné obrazky
pojmenovali a poté je logopedka rozsttihala.

Unor 2016: Po navozeni hlasek CSZ a CSZ logopedka procvicovala s chlapcem
fonematicky sluch. Chlapec po logopedce opakoval nejprve slabiky poté slova, pf.
¢i-ci, Ceka-Steka, vestiCka. Pro upevnéni sprdvného postaveni mluvidel zvolila
logopedka logopedické razitka, pt. ci-¢i, kos-ko$, pifi vyslovovani si chlapec
ukazoval spravny obrazek ust a poté zkouSel bez vizualni podpory. Chlapci se
diferenciace diky dobrému fonematickému sluchu dafila. Bez probléma uZival

hlasky ve vétach, které logopedka vepsala do seSitu, pt. Sasa uSila vesticku.
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Biezen 2016: Po upevnéni obou fad sykavek pokracovala logopedka s chlapcem v
upevnovani hlasky L, hlaska se dafila, chlapec mél dostatecné pohyblivy jazyk. Chlapec
s logopedkou zpivali melodii zndmych pisni, kdy slova nahrazoval slabikami la, le, li,
lo. Pokracovali v popisu obrazku se slovy s hlaskou L, pf. Ldda mé bolavé koleno.
Ludék jede na kole. Logopedka pouzila logopedicky material ,, Upevitovani hlasky L*
(J. Tuckova, 2012). Logopedka po upevnéni hlasky L navazala na hlasku R ptipravnymi
cviky z logopedického materialu ,, Logopedickd cviceni* (J. Stépan, 2014).

Duben 2016: Po ptipravnych cvicich hlasky R pokracovala logopedka s chlapcem
navozenim hlasky pomoci zvuki bd, td, dd, ddn, tdn. Motivacné zvolila zvuk traktoru a
auta. Po pravidelném cviceni se chlapci podafilo vyslovovat tr, br, dr, pro upevnéni
zvolila logopedka slova na zacatku 1 na konci, pf. trava, Petr. Hlasku procvicovali v
kratkych vétach, napt. Bratr ma brasnu. Logopedka cerpala z logopedického materidlu
»Logopedicka cviceni — pracovni list” (I. Novotna, 2008) nebo vpisovala véty do
logopedického sesitu.

Kvéten 2016: Logopedka s chlapcem pokracovala ve zvucich hlasky R (vd, md, fd).
Chlapec jiz mé¢l spravnou pohyblivost jazyka a zvuky se dafily. Nasledovaly slova a
vety, napt. mrkev, Franta, vrata, Franta ma brasnu. Déle hlasku procvicovali ve shlucich
L-R, R na zac¢atku, uprostfed i na konci slova. Shluky L-R se chlapci pletly, misto lira
tikal lila, proto si slova nejprve rozdéloval a poté fikal dohromady. Spole¢né s
logopedkou pojmenovavali ptichystané obrazky (vystfihnuté z letdki) a poté spolu
vyslovovali, pf. sve-tr, ra-keta. Hlasku opét zautomatizovali v basnich, tikadlech a
vetach, logopedka Cerpala z logopedického materidlu ,,Specidlni pedagogika — Cvicné
texty pro logopedii“ (H. Treuova, L. Linhartova, 1994).

Cerven 2016: Logopedka zakonéila logopedickou terapii navozenim hlasky R,
pfipravnymi cviky, ve zvucich tri, dri, nejprve Septem, kdy se ozvalo R, poté hlasité.
Logopedka s chlapcem procvi¢ovala spojeni tf a di ve slovech, napi. chlapec po
logopedce opakoval tficet, dievo. Po upevnéni téchto spojeni pokraCovali v dalSich
zvucich ki, mf, které procviovali Septem ve zvucich, kri, kre, kro, kra, mri, mra, mro.
Poté zkouseli Septem ve slovech krid, chlapci se dafilo. Hlasku R navodili i na zagatku
slova, pt. logopedka s chlapcem rozcvicila jazyk ve spojenich, kterd umél tfi-dii, mfi-
vii. Logopedka dale s chlapcem procvicovala hlasku na zacatku slova, kdy chlapec

ukazoval na pfipravené obrazky, fikal ffepa, fieka. Logopedka dale pro nacvik hlasky
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uprostied a na konci slova Cerpala z logopedického materialu ,,Logopedie - listy pro
ndcvik vyslovnosti (J. Stépan, 2014) — piiloha &. 3, ,,Cvicné texty pro logopedii“ (l.
Novotna, 2002). Hlasku zautomatizovali v kratkych vétach. V zavéru skolniho roku
upeviiovali vSechny vyvozené hlasky, rozvijeli slovni zasobu a komunika¢ni dovednosti

pomoci obrazkd, encyklopedii a riiznych tkolt pro predskoléka.

Kazuistika ¢. 4

Chlapec Michael

Rodinna anamnéza: Chlapec pochéazi z Cerstvé rozvedené rodiny. Chlapec tézko nesl
rozchod rodici, to se odrazilo i na jeho celkovém psychickém i fyzickém zdravi, ¢asté
zachvaty vzteku a breku, které vyvolavaly u chlapce dusnost. Jeho sestra je o 4 roky
star$i a je mu velkou oporou. Bydli s matkou, sestrou a strycem v panelovém dom¢.
Matka (36 let) vystudovala tiilety obor s vyucnim listem kuchai/¢iSnik. Pracuje jako
kuchatka v restauraci. Otec (38 let) vystudoval tfilety obor s vyucnim listem
gumai/plastikaf, nyni pracuje jako dé€lnik.

Osobni anamnéza: Chlapec pochédzi z matéiny 2. gravidity, t¢hotenstvi probihalo v
potadku, chlapec se narodil ve 40. tydnu. Pribéh porodu byl zdlouhavy a protrahovany.
Chlapec mél vétsi porodni vahu a silnou zloutenku. Matka chlapce plné kojila do 6
mésicl, pak ptidavala piikrmy, chlapec byl €asto hladovy. Chlapec zacal sedét v 7.
mesici, 1ézt v 9. mésici, chodit ve 14. mésici. Probéhlo obdobi broukani, obdobi zvatlani
si matka nevybavuje. Prvi slova kolem 14. mésice. Se slovami typu ,, baba, tete,
dede* si vystacil do 2 let a 5 mésicii. Matka uvadi, Ze byl celkové lingjsi, min se
pohyboval a jevil mensi zdjem o hracky 1 fec¢, nemél potfebu komunikovat, ukazoval, co
potiebuje. Jednoduché véty kolem tietiho roku. Stari sestie také diagnostikovano OVR,
otci dyslexie a dysgrafie. Chlapec je casto nemocny, opakované anginy, zancty
sttedniho ucha a onemocnéni hornich cest dychacich, Casté zachvaty kasle. Nyni
vySetfovan na alergologii a imunologii. Dosud nebyla z divodu cast¢é nemoci
odstranéna nosni mandle. Chlapec neni zcela motoricky zdatny, nerad béha a cvi¢i, umi
jezdit na kole a plave. Postavové€ je mensi a zavalitéjsi.

Adaptace v predskolnim zarizeni: Chlapec nastoupil do matefské Skoly ve véku 3 let.
Adaptace probihala s menSim vzdorem a placem. S détmi si nechtél hrat, jen se svymi

kamarady. Do spole¢nych ¢innosti se zapojoval na vyzvani ucitelek. V pribéhu prvniho
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pul roku dochazky do matetské Skoly oslovily ucitelky rodice s navrhem zarazeni jejich
syna do logopedické tiidy pii matetské Skole, z divodu nesrozumitelné feci a Casté
nemocnosti. Rodi¢e nechali syna vysetfit u klinického logopeda, ktery diagnostikoval
OVR a doporugil logopedickou tiidu v mateiské §kole. Pfechod nesl dobte, jiz bez
plage. Chlapec si na nové prostiedi zvykl a byl v MS velmi rad. T&il se na hracky i
kamarady.

Sluchova percepce: Ve sluchovém vnimani jsou jesté patrné nedostatky. Fonematicky
hafe rozlisuje shodné slova. Jednoduché i delsi slovo zvladne roztleskat na slabiky:.
Pocet slabik urci bez problému. Sluchova pamét je na dobré urovni, zopakuje
zvladne pouze jednoduché rytmické celky. Problém také €ini v ur€ovani prvni hlasky ve
slové, je nejisty, uréeni posledni hlasky ve slové nezvlada vibec, neustale procvicuje.
Analyza i syntéza slov €ini problémy.

Zrakova percepce: Vizualni vnimani je v normé¢, zvlada analyzu a syntézu obrazki, urci
rozdilnosti na obrdzcich. Nema problémy v rozeznavani figury na pozadi. Zrakova
pamét’ dobra.

Rozumové schopnosti: Ze zavéru zpravy z PPP je jeho kognitivni vyvoj mirné
opozdén. Problémy se vyskytuji v obecnych znalostech (pojmenovani zvitat a jejich
mléd’at, atd.). Geometrické tvary poznd a pojmenuje. Jisté urc¢i zékladni 1 odvozené
barvy. Pfi orientaci na ploSe jako jsou pojmy pod, nad, pted, vedle, za, potiebuje
dopomoc. Pravoleva orientace neni zcela ujasnénd. Delsi spojeni jako ,,vlevo nahote®,
,predposledni®, , tieti od konce®, ,,hned vedle* apod. necini problém. Praceschopnost a
pozornost celkové dobra. Chlapec se snazi, pokud ho ukol zajima, se velmi rad zapojuje
do ¢innosti.

Socialni schopnosti: V oblasti socidlné-emocni se jevi jako spolec¢ensky pfijatelny.
Ve volné hte si hraje prevazné s détmi stejného véku. S ucitelkou navazuje sam
rozhovor. Konflikty ¢asto fes$i urdzenim a pla¢em.

Recové schopnosti: Chlapec navstévuje logopedickou tfidu od 4 let. V ramci
logopedické intervence byly navozeny hlasky VF, HCH, DTN, CSZ, CSZ, LR,
diferenciace sykavek, upeviiuje fonematicky sluch a dosud vyvozené hlasky v bézné
feci.

Recové schopnosti nejsou jeSté zcela vyzralé, jsou zjiSténa leh¢i naruSeni
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v pragmatické, morfologicko-syntaktické a foneticko-fonologické jazykové roviné.
Foneticko-fonologicka rovina — po zvukové strance chlapci déla problém
zopakovat vyslovnost hlasek CSZ a CSZ, nejéastéjsi chyby ve spojeni C-C,
sluchové viibec nerozliSoval.

Lexikalné-sémantickd rovina — slovni zasoba je v normé, pasivni je o néco lepsi nez
aktivni, porozuméni feci je v poraddku. Sestaveni d€jové posloupnosti nemé problém,
prifadi, co k sobé patii, ale v reprodukci feci je déjova posloupnost bez vyraznych chyb.
Bez potiZi vytvaii nadfazené pojmy, nema problém s protiklady.
Morfologicko-syntakticka rovina — chlapec nemluvi gramaticky spravné,
nepouziva spravné koncovky, nesklonuje, pouziva nespravny slovosled, apod.
Pragmatickda rovina ¥eéi - chlapec se boji mluvit pfed dospélymi, je nejisty a
nervozni, s détmi komunikuje bez problémi. Chlapec je v nefizené komunikaci aktivni.
Casto diky vlastnim myslenkam a mluveni nevnima, co mu k4 okoli.

Logopedicki intervence v MS

7411 2015: Logopedicka intervence byla zahajena artikulacnim cvi¢enim, pro zpevnéni a
lepsi pohyblivost jazyka. Chlapec napodoboval pted zrcadlem logopedku, napf.
olizoval rty jako kocka, vyplazoval jazyk jako Cert, procviCoval vydrz jazyka za zuby.

Z diivodu Spatného nadechu nosem zaradila logopedka dechova cviceni, napt. privonét
ke kytiCce, zahtivat si ruce. PokraCovali v automatizaci hlasky L, nejprve spolecné

s logopedkou rozhybali jazyk, zpivali melodii znamych pisni se slabikou la, le, li. Poté
opakoval slova Lenka, lak, kolo, ptl, htl, atd., véty napt. Lenka ma bolavé koleno.
Logopedka vyuzila pro fixaci hlasky logopedicky material ,, Rikanky pro upevnént
hlasky L* (J. Tu€kovd) a pracovni list shluky hlasky L — ptiloha €. 4.

Rijen 2015: Po doporudeni na adenotomii (zde ho nepfijali z ditvodu &astého
onemocnéni - nachlazeni) procviCoval s ucitelkou diferenciaci tupych sykavek
CSZ, a to ¢-3. Logopedka nejprve s chlapcem procvidovala slova izolovang, pf.
¢eka, cap, kocka, Sala, koS, poté s obéma hlaskami dohromady, napt. CeSe, CiSe,
cvigili pred zrcadlem. Upeviiovali také fonematicky sluch hlasek CSZ, ktery mu
¢inil problémy, pf. ¢ece misto CeSe. K procviCovani sluchu zvolila logopedka
obrazky zvuki kocCky a maSinky, vzdy pfi vysloveni slova chlapec ukazoval
vhodny zvuk, slova spole¢né vytleskavali. Poté chlapec opakoval slova bez

vizualni podpory, jen sluchem.
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Listopad 2015: Logopedka pokracovala v upeviovani diferenciace obou ftad
sykavek. Kvili oslabenému fonematickému sluchu se nedafilo ve spojeni c-¢,
pravideln¢ procvicovali ve zvucich ci, ce, co - Ce, ¢i, Co s podporou obrazkl ust
k danym hlaskam. Dale procvicovali ve slovech micka-miska — pfiloha ¢. 5.
Prosinec 2015: Chlapec byl z divodu podezieni na zapal plic omluven z dochazky
do matetské Skoly.

Leden 2016: Logopedka s chlapcem pokracovala procvi¢ovanim diferenciaci obou
fad sykavek. Vyuzila jednoduchych vét, které chlapec opakoval dvakrat po sobé,
napf. Kacka zametd. Vesnicka je malicka.

Unor 2016: Po upevnéni diferenciace obou fad sykavek pokraovala logopedka v
ndcviku hlasky R, nejprve v pfipravnych cvicenich. Hlaska R se dafila ve spojeni
tr, dr a br. Logopedka s chlapcem procvicovala ve zvucich, pf. traktor jede trr, trn,
drn, brr, tra, dra, bra. Po zvladnuti zvukl si uvedené spojeni upeviioval ve slovech,
napt. trka, drnka. Logopedka s chlapcem procvic¢ovala zvuky fr, pr, vr chr, fra,
pra, vra, chra.

Btezen 2016: Logopedka s chlapcem procvicovala hladsku R ve slovech a kratkych
vétach ve spojenti tr, br, dr, vr, mr, fr, pr. Vyuzila logopedického materialu
wpecialni pedagogika — cvicné texty pro logopedii“ (H. Treuova, L. Linhartova,
1994) a ,,Logopedie — listy pro ndacvik vyslovnosti“(J. Stépan, 2014).

Duben 2016: Logopedka pokracovala ve vyvozovani hlasky R na za¢atku a na
konci slova. Nejprve rozcvicovali jazyk pfed zrcadlem ve zvucich trr, brr a
drnkanim prstu o podjazykovou uzdu, chlapec si tak poméahal pied vyslovenim
slova, pt. rrak. Po pravidelném cviceni zvuki se zacalo chlapci dafit. Logopedka
dale nachystala chlapci obrazky s hlaskou R na konci slova, chlapec obrazky
obracel a pojmenovaval, nejprve tikal rozd€lené, poté dohromady, pi. me.tr, Pe-tr,
zvolila nejprve jednodusi slova. Chlapec opakoval slova typu tvor, chlor.

Kvéten 2016: Logopedka s chlapcem upeviovala hlasku R ve slovech, pt. raketa,
lyra, roura. Procvicovali pfed zrcadlem i bez néj. Logopedka cerpala z
logopedického materialu ,,Logopedie v praxi — metodickd prirucka™ (J. Stépan, P.
Petras, 1995).

Cerven 2016: Na konci roku pokradovala logopedka fixaci hlasky R ve vétach,

které s chlapcem spole¢né vymysleli podle rozsttihanych obrazkt, pt. Radek si
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koupil traktor. K upeviovani poslouzil i logopedicky sesit ,,Jak pes logoped ucil
deti mluvit — logopedie pro déti od 4 do 7 let*” (1. Novotna, 2009). Logopedka také
pripravila listy k procvicovani grafomotorickych a komunikativnich dovednosti,
Cerpala ze vzdélavacich materiala ,,Upovidand pastelka*“ — logopedicko-
grafomotoricka cviceni (H. Kolbabkova, L. Ondalkova, 2012), ,,Logopedické
pexeso“ (L. Eichlerova, J. Havlickova, 2011)

Chlapci se nepodafila vyvodit hlaska R, byla doporudena logopedicka péce
na ZS. Matce bylo doporuéeno na upozornéni logopedt vyseteni sluchu, z davodu
opakovaného nachlazeni a paracentézi se chlapci poSkozuje sluch. Coz také
prokazala sluchové zkouska a potvrdila oslabeni fonematického sluchu. Nechala si
také vysvétlit, Ze je zapotiebi, aby nechala chlapce, vyjadfovat se bez jeji pomoci,
kvili Spatnému artikulaénimu postaveni mluvidel, spravnému dechovému vzorci a

rozvoji komunikacnich dovednosti.

Kazuistika €. 5

Divka Vendula

Rodinna anamnéza: Divka vyrista v Gplné rodin€. Je starsi z 2 sourozencti. Sestra je o 4
roky mladsi. Bydli v rodinném domé¢, kde se staraji o psa, kozu a ovce. Sestry maji
spolecny pokoj. Matka (42 let) vystudovala I€katskou fakultu, pracovala jako prakticka
I¢karka pro dospé€lé, nyni je na matetské dovolené. Otec (43 let) je stavebni inzenyr,
pracuje jako manazer stavebni firmy. Rodina je velmi spotfaddana, chodi s détmi na
prochazky, do kulturnich zafizeni a vedou déti ke spravnému Zivotnimu stylu.

Osobni anamnéza: Divka pochazi z 1. gravidity matky, t€hotenstvi probihalo bez obtizi,
matka se hodné v obdobi téhotenstvi hlidala. Samotny porod probéhl ve 40. tydnu bez
komplikaci. Divku matka pln¢ kojila do 20. mésici. Psychomotoricky vyvoj byl
v souladu s vékem. Divka sedé€la od 6. mésicu, 1ézt zaCala kolem 9. mésice. Chodit
kolem 12, 5 mésice. Matka uvadi, ze chiize byla t¢Zkopadna. Vyvoj fe¢i byl dle matky
zprvu Vv norm¢, probéhlo obdobi broukéni i Zvatlani. Prvni slova vSak aZ ve 2. roce.
Matka na dit€¢ hodné mluvila, av§ak fe¢ matky je t€Zkopadna, ma nepfirozeny piizvuk
fec¢i a objevuji se chyby v nékterych hlaskach, predevsim DTN, CSZ a L. Divka je vyssi
Stihlé postavy.

Adaptace v predskolnim zafizeni: Divka nastoupila do MS ve svych 4 letech, adaptace
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neprobihala podle pfedstav matky. Divka chodila do Skolky s brekem, matka ji po 2
meésicich z matefské skoly odhlasila. Po doporuéeni klinického logopeda zapsala matka
divku v 5 letech a 3 mésicich do logopedické tridy.

Sluchova percepce: e sluchovém vnimani nejsou zietelné nedostatky. Nema problémy
s fonematickym sluchem. Shodna a podobna slova rozliSuje bez problémii. Jednoduché
1 delsi slovo zvladne roztleskat na slabiky. Pocet slabik ur¢i. Sluchova pamét je celkem
na dobr¢ urovni. Pii reprodukci rytmu nejlépe zvladne jednoduché rytmické celky. Urci
prvni hlasku ve slové bez problému, pii urceni posledni hlasky ve slové potiebuje
dopomoc. Problémy ji neCini v opakovani fady slov, jednoduchych vét i souvéti,
basnicek, fikadel. Sluchova pozornost je v normé, s vékem.

Zrakova percepce: Vizualni vniméni je skoro v normé, zvladd analyzu a syntézu
obrazk, urci rozdilnosti na obrazcich. Nemé problémy v rozeznavani figury na pozadi.
Zrakova pamét’ v normé.

Rozumové schopnosti: Jeji kognitivni vyvoj je na dobré urovni. Velké poznatky ma
v oblasti enviromentalnich a predétenaiskych dovednostech. Problémy ma v
predmatematickych dovednostech, plete si €islice, pocet si ukazuje na prstech.,
jednoduché ciselné operace s predméty (bonbony apod.) zvladda. Geometrické tvary
poznd a pojmenuje. Jisté urci zakladni 1 odvozené barvy. Pfi orientaci na plose jako jsou
pojmy pod, nad, ptfed, vedle, za, neméa problém. Pravolevd orientace neni zcela
ujasnénd. Delsi spojeni jako ,,vlevo nahote®, ,,pfedposledni®, ,tfeti od konce®, ,,hned
vedle* apod. ne€ini problém. Praceschopnost a pozornost je pfiméfena véku. Divka se
snazi, o Cinnosti se zajima, védomosti d4 na védomi. Div€ino pracovni tempo je
pomalé, ale peclivé.

Socidlni schopnosti: V oblasti socidlné-emoc¢ni neni jesté zcela vyzrala. Ma obavy
z neznamych lidi a nezndmého prostiedi. Ve volné hie si hraje pfevazné s détmi
stejného véku a je pomocnici mlad$im détem. S ucitelkou navazuje rozhovor sama,
neboji se pozadat o pomoc. Divka je bezkonfliktni.

Recové schopnosti: Z hlediska vyvoje fe¢i uvadi matka, ze divka dochazi na
logopedii ke klinické logopedce od 3,5 let. V ramci logopedické intervence divka
nejprve navodila hlasky L, CSZ, diferenciaci obou fad sykavek, R a nyni upeviiuje
hlasku R.

Recové schopnosti nejsou jesté zcela vyzrdlé, jsou zjiSténa leh¢i naruSeni ve
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foneticko-fonologické jazykové roving feci.

Foneticko-fonologicka rovina — po zvukové strance divce nedéla problém
zopakovat vyslovnost (rozliseni sluchem) hlasek CSZ a CSZ, ob&as se zadrhne
v fei, kdyZ si neni jista spravnou vyslovnosti. Re¢ je ticha a ma pomalé tempo. Je
vhodné ji podporovat v hlasitéjsi fe¢i a rychlejSim tempu.

Lexikdalné-sémanticka rovina — slovni zasoba je v normé¢, pasivni i aktivni zdsoba
jsou vyvazené, porozumeni feci je v poradku. Sestavi déjovou posloupnost, pfifadi, co
Kk sob¢ patii, nema problém s vytvareni nadiazenych pojmi a s protiklady.
Morfologicko-syntakticka rovina — divka mluvi gramaticky spravné, pouziva
spravné koncovky apod., viceslabi¢na slova nékdy komoli.

Pragmaticka rovina ie¢i — v komunikaci je divka zdrzenliva pfi neznamé situaci ¢i
prostiedi, navazuje komunikaci s uditelkami i détmi velmi pomalu, vystupuje na
besidkach. Divka je v komunikaci ve zndmém prostiedi velmi aktivni. Je tfeba
podporovat mluvni apetit.

Logopedicka intervence v MS

Z4t1 2015: Logopedickd intervence byla zahajena artikulaénim a dechovym
cvicenim, pro lepSi pevnost a pohyblivost jazyka 1 rti.

Rijen 2015: Divka s logopedem procvi¢ovala myofunkénimi prvky — elevace
jazyka ptipravnych cvikl hlasky L pomoci logopedického materidlu ,,Logopedicka
cviceni* (B. Housarova, M. Sulistova, 2011), divka napodobovala pred zrcadlem cviky
z uvedeného materialu, které logoped doplnil melodii znamych pisni ve slabikach la, le,
li, lo.

Listopad 2015: Logoped pfipravil divce k fixaci hlasky L tfadu slov, které divka
opakovala, pf. hal, pal. Logoped dale pfichystal jednoduché véty, které divka
nakreslila a popsala, napt. Lenka ma kabelku. Logoped s divkou procvicoval
oromotoriku pomoci obrazkl, které postupné obracela a napodobovala, pft.
koc¢ic¢ka- olizovani rti, to se divce dafilo. S divkou dale upevnoval fonematicky
sluch, divka opakovala slova po logopedovi, slova také vytleskavala, napt. koza-
kosa, bije-pije. Logoped k upevnéni hlasky L vyuzil logopedického materialu
»wdpecialni pedagogika — cvicné texty pro logopedii“ (L. Linhartova, H. Treuova, 1994).
Prosinec 2015: Logoped procvi¢oval s divkou pted zrcadlem diferenciaci CSZ.

Divka opakovala slova typu CeSe, zabicka. Nasledn¢ upeviiovala diferenciaci obou
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fad sykavek v kratkych basnich, které logoped cerpal z materidlu ,,Cvicné texty pro
logopedii*“ (H. Treuova, L. Linhartovéa, 2002).

Leden 2016: Logoped pfipravil ptipravné cviky hlasky R, nakreslil auto se zvukem
ttt a traktor ddd, divka zvuky opakovala, poté tfikala auto i traktor dohromady, Ze
jedou zdroven, tedy tdtd. Divka tak procvicovala vibraci jazyka, ktera je nutna pro
hlasku R.

Unor 2016: Po zvladnuti vibrace jazyka se zacala dafit hlaska R ve spojeni br, tr,
dr. Logoped s divkou procvi¢oval zvuky tra, bra, dra, které si rytmicky
vytleskdvala. Logoped divce ptidal obrazky napf. trava, trubac, brana, drnk.
Postupné ptidaval dalsi spojeni, napi. mr-kev, fr-ka, hr-ka. Pii terapii byl vyuzit
logopedicky material ,,Pro hbité jazycky, pro bystré hlavicky - logopedicky sesit* (J.
Vandasova, M. Smetakova, 2010), ,,Cvicné texty pro logopedii“ (L. Linhartova, H.
Treuova, 2002).

Biezen 2016: Hlaska R se divce dafila na zacatku, uprostfed i na konci slova.
Logoped s divkou zacinal procvicovanim vibrace jazyka, napt. startovali motorku
drr, trr. Poté divka opakovala slova, ktera tikala rozdélené a poté dohromady (ra-
no, rano). Jednoducha slova psal logoped do seSitu, napt. ra-ke-ta, ba-r.

Duben 2016: Logoped s divkou procvicoval slova se dvéma R, pf. rarach. Divka
tikala slova Septem, poté hlasité. Hlasku R zautomatizovali pomoci popisu obrazki
z détskych knih a &asopisti. Logoped piichystal piipravné cviky hlasky R, nakreslil
pilu, divka méla dokreslovat zuby a Septem fikat rrr. Dale Septem procvicovali tri,
dri, drevo, divce se ozyvalo tfi, dfi, dfevo, tfeba. Logoped ptidal dalsi zvuky vfe,
bie, hita. Hlaska R se divce dafila. Logoped pro upevnéni hlasky vyuzili materialu
,Logopedie - listy pro ndcvik vyslovnosti (J. Stépan, 2014), ,,Hrava logopedie* (l.
Novotna, 2013).

Kvéten 2016: Logoped s divkou pokra¢oval ve fixaci hlasky R ve v§ech polohach,
na zacatku, uprostied a na konci slova. Divka si vybirala obrazky a poté je
pojmenovala a vymyslela na né vétu, napf. Repa je prevelika. Logoped vyuzil
logopedické materidly ,,Logopedické pexeso™ a ,, Pripravujeme se na Skolu —
logopedicka cviceni pro predskolaky (1. Novotna, 2015).

Cerven 2016: Na konci §kolniho roku logoped s divkou upeviioval viechny hlasky

pomoci obrazkl a vypravéni. Divka sama vypravéla o prozitém vikendu, zazitku,
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vypravéla, zname pohadky. Logoped ji podporoval pomoci logopedického
materialu ,, Brousek pro tviij jazycek* (F. Kabele,1961) a ,,Obrdazkové pohdadky* (M.
Vostry, 2011).

Na logopedickych konzultacich byla matka sezndmena se spravnym dechovym

vzorcem a artikulacnim cvi¢enim, které bylo zapotiebi kazdodenné procvicovat.

3.4.Vyzkumné Setieni

Analvyza aktualnich feCovych schopnosti

Kazdy den pted plnénim tfidniho vzdélavaciho planu byla zatfazena
skupinova logopedickd intervence, kterd probihala formou her. Déti sedély
vV komunitnim kruhu a napodobovaly manaska, ktery si pro né ptipravil rizné hry,
napt. odfoukévat papirové vlocky, zahtivat si ,,ledové* ruce, opakovani slov typu
tyty-titi, koza-kosa, napodobovat obrazky artikulaéniho postaveni, jako je napf.

olizovani rtu jako kocicka.

Chlapec Daniel

Oromotorika: Chlapec mél problémy s pevnosti jazyka. Délal mu problém udrzet jazyk
za hornimi zuby. Po pravidelném trénovani ,,vydrze* jazyka se pevnost zlepSila. Hbitost
jazyka i rti je jiz obratna.

Fonacni schopnosti: Dechovy vzorec byl pfiméfen jeho schopnostem, umél spravné
hospodatit s dechem.

Fonematicky sluch: Chlapec hiife rozliSoval shodnd a podobna slova, nejvice se
vyskytovaly chyby v obou fadach sykavek.

Divka Gita

Oromotorika: Rty jsou jiz obratné, jazyk je méné hbity, chybi vétsi vibrace pfi
hlaskdch R a R. Po pravidelném procvicovani vibrace jazyka pomoci frkani a
drnkéni o podjazykovou uzdu se vibrace zlepSila.

Fonacni schopnosti: Divce se nedafilo spravné hospodafit s dechem, méla problém
s vydechovym proudem, vzdy spolkla vyslovovanou hlasku. Podporovala spravny
dechovy vzorec pomoci dechovych cviceni.

Fonematicky sluch: Divka hiife rozliSovala tvrdé a mékké hlasky, déle si nebyla jista ve

51



slovech se znélosti hlasek CSZ a CSZ. Shodna a podobna slova rozliduje s chybami,
taktéz chybuje ve slovech s dlouhymi i kratkymi hlaskami. Neustale procvicovala
fonematicky sluch a byly znat pokroky v rozliSovani mékkych a tvrdych hlasek, dale
pak v C-C a S-S.

Chlapec Martin

Oromotorika: Jazyk je pevny a pohyblivy, rty obratné.

Fonacni schopnosti: Chlapec spravné pracuje s dechem, umi vyuzit vydechovy proud
pfi vyslovnosti.

Fonematicky sluch: Dokazal sluchové zopakovat a rozlisit zvukové podobné hlasky i

slova.

Chlapec Michael

Oromotorika: Pohyblivost a pevnost jazyka i rti neni jeSté zcela v normé. Chlapci se
nedafilo udrzet jazyk za hornimi zuby, procvicoval vydrz jazyka za horni zuby a
procvicovani artikulacnich cvikl (popévky, pohyblivost a polohovani jazyka k nosu a
poté k brad®). I kdyz procvicoval jen v matetské Skole, byl znat pokrok.

Fonacni schopnosti: Chlapec mluvil hodné pfes nos, hiite dychal, neumél se spravné
nadechnout a nespravné pracoval sdechovym proudem. Nejvétsi problémy se
objevovaly v nosovych hlaskach (M, N, N).

Fonematicky sluch: Bez problémul zopakuje tvrdé i mekké hlasky, sluchem je rozlisi.

Pro chlapce je nadale naro¢né opakovani hlasek CSZ a CSZ, napi. CI— CIL.

Divka Vendula

Oromotorika: Divka na zacatku Skolniho roku méla velmi tvrdy, nepohyblivy jazyk.
Pohyblivost jazyka 1 rtii je nyni v norm¢. Procvicovala pomoci popévkt LA-LA, LI-LI,
artikula¢niho cviceni, napt. olizovani rti — jako kocka, zubt - kartacek, tvrdého patra —
natérac.

Fonacni schopnosti: Divka neméla problém se spravnym dechovym vzorcem pfi
spontanni fe¢i. Pfi fizeném rozhovoru byla nervozni a objevovaly se chyby pfi
vydechovém proudu.

Fonematicky sluch: Neobjevuji se zadné zfetelné nedostatky, vSechny hlasky spravné
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sluchové rozlisuje a vyslovuje.

Analyza motoriky

Ke kazdodennim c¢innostem v logopedické tiidé patfila podpora hrubé, jemné
motoriky a grafomotoriky. Dé¢ti hraly napi. pohybové hry, vyuzivaly télovychovného
nacini a naradi, navlékaly koralky, sklddaly kaminky, procvicovaly uvolnéni ramene,

lokte a zapésti ve vzduchu, na tabuli a v piskovné.

Chlapec Daniel

Motorika: V oblasti hrubé a jemné motoriky je samostatny, v sebeobsluznych
¢innostech zapne zip, knofliky, sdm se obleCe. Potize ma s uvazanim maslicky. Ji
ptiborem. Jezdi na kole, hraje fotbal, je aktivni, Zivy, ma rad pohyb.
Grafomotorika: Spravné drzi psaci nacini. Zvlada grafickou napodobu tvart,
symboll i tiskacich pismen. Kresba odpovida veku, stiidad barvy, kresli detaily. -
obr. ¢ 1. Chlapec rad maluje a kresli, jeho vytvory patii k nejlepSim.

Latelarita: Chlapec upfednostiiuje levou ruku i oko.

Divka Gita

Motorika: Divka méla problémy v oblasti hrubé motoriky, s udrzenim rovnovahy.
V mateiské Skole 1 doma se s ni pracovali individuidlné pomoci rehabilita¢nich
prvkd, napi. stoj na jedné noze s upazenim. V hrubé a jemné motorice jsou znat
pokroky. Ma rada rukodélné, tvofivé a kresebné ¢innosti. Rada cvici a tancuje, ale
opakované si stézuje na bolest zad a kloubll, zfejm¢ zplisobeno diagnostikovanou
poruchou rtstu. Pohybové je hbitd, dokaze sladit pohyb s rytmem. Pietrvavaji
obtiZze pfi drzeni rovnovahy na nerovném terénu. V sebeobsluznych ¢innostech je
sebejistd a samostatna, zavaze si tkanicky i maslicky, oblece se, vysvlece se,
prevrati si véci, ulozi do skfinky. Pro zlepSeni hrubé motoriky navstévuje judo,

tanecni a hasi¢sky krouzek.

Grafomotorika: Po procvicovani Spetkového tchopu a uvoliovacich cvikl spravné
drzi psaci nacini. Neustale vSak musi procviCovat prstova cviceni. Grafickou
napodobu symbold, ¢isel a tiskacich pismen zvlada velmi dobfe. - obr. €. 2. Kresba

odpovida veéku, kresli detaily, sttida barvy.
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Lateralita: Upfednostituje pravou ruku i oko.

Chlapec Martin

Motorika: V oblasti jemné i hrubé motoriky se neobjevuji problémy, je samostatny
VvV sebeobsluze, zapina zipy, knofliky, sam se oblecCe, prevrati si obleceni, posklada
si odév a ulozi ho na misto. Problémy se objevovaly v zavazovani tkanicek.
Neboji se jizdy na kole a bruslich. Vynika v plavani, ma rad pohyb. Chlapec velmi
rad maluje a kresli, jeho vytvory patii K nejlepSim.

Grafomotorika: Po strance tchopu psaciho nacini, napodobovani graf, znaku a
symboll je chlapec na spravné urovni. Linka neni pferuSovana, je jednim tahem.
Tlak na podlozku je vsak silny. Zvlada i grafickou napodobu tiskacich pismen.
Kresha odpovida veku, stiida barvy, kresli detaily. Chlapec navstévuje vytvarny
krouzek.

Latelarita: Souhlasna pravostranna.

Chlapec Michael

Motorika: V oblasti jemné a hrubé motoriky je samostatny, zapina zipy, knofliky,
sam se oblece, prevrati si oblecCeni, posklada si odév a uloZi jej na misto. Bez
pomoci si zavaze tkanic¢ky. Jizda na kole mu necCini problémy, vynikd v plavéani.
Rad béha, zdolava prekazky, rychle se vSak diky nadvéaze unavi. Nebavi ho vSak
rukodélné ¢innosti, pro jeho neSikovnost se mu nedafi, ale ¢innost splni a dokon¢i.

Grafomotorika: Chlapec potfebuje neustale pfipominat spravny tchop psaciho
nacini. Tlak na podlozku je spravny. Napodobovani grafii a symbold je netihledné,
linka je pferuSovdna — obr. €. 3. Zvlada grafickou napodobu tvarti, symboll a
tiskacich pismen. Nerad maluje, chybi tvofivost, pfedstavivost. Kresba neodpovida
veéku, je ve fazi jednodimenzionalnich prvkd, stfida barvy. Ke konci Skolniho roku
se diky pravidelnému procvicovani grafomotorickd ndpodoba uvolnovacich cvikl
zlepsila obr. €. 4.

Lateralita: Chlapec vyuziva pravé oko i ruku, lateralita je souhlasna pravostranna.

Divka Vendula
Motorika: Motoricky je oslabena, ma problémy s udrzenim rovnovahy na nerovném

terénu a sladit pohyb s rytmem. Rada vSak cvi¢i a tancuje. Navstévuje balet, tanecni

54



soubor, rada plave, béha a jezdi na kole. Je samostatnd v sebeobsluze, zapina zipy,
knofliky, sama se oblece a vysvlece, prevrati i véci a ulozi na misto. PotiZe nema
ani s uvazanim maslicky. Piibor drzi spravné, dodrzuje Cistotu stolovani. Jezdi na
kole, navstévuje balet, ma rada pohyb.

Grafomotorika: Divka rada maluje princezny, stfidda barvy a kresli detaily,
nedostatky ma v kresbé zvifat. Divka navs$tévovala kurz grafomotoriky, nyni jiz
spravny uchop a tlak na podlozku. Zvlada grafickou napodobu tvart i tiskacich
pismen.

Latelarita: Divka preferuje pravé oko i ruku, lateralita je souhlasna pravostranna

Spoluprace déti s logopedy

Spoluprace déti a uciteld (logopedd) v logopedické tfid¢ je zprvu naro¢na.
Détem déla problém si zvyknout na urcity, hlavné¢ kazdodenni rezim a udrzeni
pozornosti pii logopedickych cvi€enich. Déti z béZznych tfid navyk individudlnich
cviceni v drtivé vétsing postradaji. Po necelém mésici si ovSem na rezim zvyknou a
samy poté vyzaduji procviCovani a ukoly na rozvoj védomosti — obr. €. 5. Pii
pozorovani si v§imame, ze samy procvicuji oromotorickd cviceni pred zrcadly a 1 mezi

sebou si ukazuji, kdo jakou hlasku procvicuje.

Chlapec Daniel

Chlapec spolupracoval bez problémt. Sdm vyzadoval procvicovani novych hlasek.
Nemél problém procvicovat hlasky kdykoliv ho, o to logopedi pozadali.
Z logopedl mél respekt a plnil vzorné jejich pokyny ¢i poZzadavky.

Divka Gita

Divka je snaziva, ucenlivd a trpélivd. Sama vyzadovala pracovni ukoly. Pfi
logopedické intervenci spolupracovala, i kdyZ se ji mnohdy nedafilo, za kazdou
malickost byla pochvalena. Rada si s logopedy povidala a nevadilo ji, kdyz byla
logopedy v fei opravovana. Nastala 1 situace kdy se divce do terapie z diivodu
nezdaru vibrace jazyka nechtélo. Logopedi ji vysvétlili, ze se nic nedéje, proto
chodi do logopedické tfidy, kde se to nau¢i a ze umi zase jiné véci, co neumi

ostatni déti.
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Chlapec Martin

Chlapec je palicaty a urazlivy, avsak s uciteli vzdy spolupracoval. Rad vyzadoval
ukoly v oblastech, které se mu dafily, napt. kresleni, pocCitani, opakovani hlasek,
které mél navozeny. Problém nastdval tehdy, kdyz se vracel do matetské Skoly po
dlouhé nemoci, chvili trvalo, nez si opét zvykne na rezim a povinnosti ttidy.
Logopedi jiz jeho plactivé nalady znali a tak s nim podle toho pracovali. Logopedi
navodili takovou situaci, kterou piijal, napt. logopedi ho pochvalili za spravné
splnény domaci ukol, chtéli, aby kol vysvétlil ostatnim détem, chlapec nabidku
s radosti ptijal

Chlapec Michael

Chlapec je roztrzity, neposedny a nepozorny. Nerad se ucil novému. Pfi terapiich
neudrzel dlouho pozornost, nevadil mu vSak nezdar. U¢itelé se mu vénovali Castéji
nez ostatnim détem. Logopedi s nim pracovali castéji, aby rozvijeli delsi
pozornost. Mnohdy si vSak nechtél nechat odepfit hru a tak plnil tkoly zbrkle, aby
si mohl jit co nejrychleji hrat. Logopedi se snazili chlapci vysvétlit, Ze pokud bude
ukoly plnit nediisledné, bude je opakované plnit, Ze je pro n¢j je vhodnéjsi, aby je
plnil peclivé a  napoprvé. Chlapec potieboval ze strany logopedli hodné

podporovat a chvalit za spravné splnény ukol.

Divka Vendula

Divka velmi hodné, snaziva a trpéliva. Spolupracovala bez problémii a rada. Po
logopedech pozadovala ukoly k procvicovani matematickych predstav, které se ji
nedafily. Divka byla pfi terapiich hodné strnuld. Nejprve museli logopedi odpoutat
pozornost od nervozity a poté provadéli terapii. Protoze divka ma velké védomosti
v environmentalni oblasti, zvolili logopedi k odpoutani nervozity toto téma. Byla

velmi vdééna za zdatfeni novych hlések.

Spoluprace logopedt s rodiéi

Pti spolupréci s rodici je vzdy dilezité seznamit je s pravidly logopedické ttidy -
hlavn¢ s tim, Ze se bez jejich podpory a spoluprace logopedickd péce neobejde.

Pravideln¢ dochazi na logopedické konzultace a snazi se s logopedy ftesit jakykoliv
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problém. Ptaji se, zdali ma sluch vliv na fe¢ (Casté zanéty stfedniho ucha). Netusi, Ze po
odstranéni adenoidni vegetace je nutné nasledné provadét dechova cviceni a predejit tak
navykovému ustnimu dychani.

Spoluprace s rodi¢i Daniela byla na zacatku Skolniho roku slozita. Po
casovém odstupu a CastéjSim setkdvani probihala spoluprace v pratelském duchu.
Matka slogopedy spolupracovala, plnila naSe dohodnuta pravidla, cvicili
pravideln¢ a neustupovala chlapci. Matka cCasto feSila chlapcovu neposlusnost,
kterou si dovolil jen na ni. Po spolecném rozhovoru Daniela, matky a logopedu se
jeho chovani k matce zménilo k lepSimu.

Rodice Gity spolupracovali ochotné. Matka Gitu chvalila, i kdyz m¢la
starost o jeji feCovy vyvoj, méla obavy, ze nestihne vyvodit vSechny hlasky do
nastupu do zdkladni Skoly. Otec chapal jeji feCovy vyvoj, protoze mél sdm
problémy s ucenim. Rodi¢e se divce vénovali a pravidelné¢ vSe procvicovali.
Spole¢né logopedické konzultace probihaly ve velmi poklidném a spolupracujicim
tempu, rodice vzdy pozorné poslouchali a dbali na pedagogické rady. Dovédéli se
jak je k fec¢i dialezita motorika celého téla a sluchové vnimani, u které ho si v§imli
oslabeni. Na doporuceni procvicovali sluchové vnimani, zapsali dceru do krouzku
juda. Resili také dédi¢nost dysgrafie a dyslexie po otci, mé&li zajem o pracovni listy
k prevenci dyslexie a dysgrafie.

Na spolupraci rodi¢a Martina se podilela jen matka a také byla
v ptatelském duchu. Otec se o Martinliv vyvoj téméf nezajimal. Matka byla
snaziva, trpéliva a opravdu spolupracujici. Nebala se s logopedy oteviené hovofit o
jejich rodinnych problémech, naopak chtéla poradit jak pracovat s Martinem v této
nastalé situaci. Spole¢né se s logopedy domluvila na néjakém postupu a Martinovo
chovani se obratilo k lepSimu. I pfes nastalé problémy se jeho feCovy vyvoj
posouval doptedu. Spoluprace byla opravdu vyvazena.

Spoluprace s Michalovymi rodi¢i byla dosti slozitd. Rodi¢e spolu
nekomunikovali a vzdy chlapciiv nezdar hazeli jeden na druhého. Matka méla ve
zvyku zlehCovat problémy. Logopedickou intervenci ani jeden z rodi¢t pravidelné

nedodrzoval.
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Spoluprace rodic¢id Venduly probihala jen s matkou, otec byl pracovné
vytizen. Matka spolupracovala bez problémul, vzdy respektovala nas§ pfistup a

postup pii dalsi logopedické intervenci.

3.5.Zavéry vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem bakalaiské prace byla analyza logopedické intervence u
vybranych déti s naruSenou komunikaéni schopnosti v logopedické tfidé bézné
matefské Skoly. Dil¢imi cili byla analyza fecovych schopnosti, analyza motoriky,
analyza spoluprace logopedu s rodici a analyza spoluprace déti s logopedy.

Prvnim dilé¢im cilem byla analyza fecovych schopnosti (oromotorickych a fonaénich
schopnosti, fonematického sluchu) u déti predskolniho véku v matetské skole.

V oblasti oromotorickych a artikulacnich dovednosti udélaly vS§echny zminované
déti velky pokrok. Déti kazdodenné skupinové procvicovali oromotorickd cviceni.
Individualné s logopedy upeviiovaly spravnd artikulacni postaveni danych hlasek.
Skupinové procvi¢ovaly v komunitnim kruhu, nejprve pred zacatkem tematického
bloku a poté v pribéhu probiraného tématu, kdy logopedi artikulaéni cviceni zaradili do
vyuky. Individudlné procvicovaly déti s logopedy pied zrcadlem pripravna cviceni pred
navozovanim nové hlasky. Nejmensi pokrok ud¢lal chlapec Michael, divky Gita a
Vendula v oblasti spravného dechového vzorce. Problémy pietrvavaji u Michaela pii
nadechu, Casto zapomind nadechnout se nosem a vznikd tak huhnava fe¢ (Rhinolalie).
Ob¢ divky maji problém s vydechovym proudem, neumi spravné vydechnout, tak aby
nespolkly vyslovovanou hlasku. VSechny tfi zmiflované déti vSak pravidelné¢ dechovy
vzorec procvicuji, u divek se zacCina dafit. Spravny dechovy vzorec, spravné
hospodafeni s dechem vSechny déti kazdodenné procvicuji, vzdy individudlné pied
logopedickou intervenci i pfi navozovani hlasek. Logopedi se snazi fonacni cviceni
zatazovat 1 do vyuky. Pokrok ud¢laly déti i v oblasti fonematického sluchu, ktery
individudlné procvicovaly s logopedy nckolikrat denné€. Chlapec Daniel a divka Gita
pravidelné procviovali i doma a pokrok byl u nich nejvétsi, zacali nad vyslovovanymi
slovy pfemyslet a sluchem spravné rozlisit, ¢imZ podporovali fonematicky sluch. V§em
pozorovanym détem bylo doporuéeno pokradovat v logopedické péci na ZS a také

vyuziti logopedického sesitu pii opakovani ¢i upeviiovani jiz vyvozenych hlasek.
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Druhym dil¢im cilem byla analyza motoriky (hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky).

Vsechny zminované déti dosahly velkého pokroku v oblasti grafomotoriky, vSem
se podafilo uvolnit zapésti, osvojit spravny psaci tchop, zvladnou napodobit tiskaci
pismena, Cislice a rizné grafomotorické znaky a symboly. U chlapce Michaela se obc¢as
objevuji problémy s dodrzenim linii pfi psani symboli. Logopedi zafazuji
grafomotorickd cviceni kazdodenné, kdy déti procvicuji uvoliiovaci cviky v piskovngé,
poté na velkém nacrtniku a pfed plnénim pracovniho listu si symbol znazorni i se
spravnym uchopem psaciho nacini ,,ve vzduchu®. Grafomotorickd cvi¢eni dopliuji i
domaéci logopedicka cviceni. Oblast hrubé u jemné motoriky necinila détem vyrazny
problém. S problémy rovnovahy a nékterych cvicebnich pohybli se potykaly obé
zminované divky. Logopedi se snazili vzdy ve volnych chvilkdch a pfi cviceni
s divkami cvicit rehabilita¢ni cviky, které¢ méli k dispozici od rodi¢h Gity. U Gity byl
pokrok znatelny. Déti se projevily jako grafomotoricky i motoricky vyspélejsi.

Tretim dil¢im cilem byla analyza spoluprace logopedt s rodici.

Spoluprace s rodi¢i byla zpocatku slozitd. Rodice si ptedstavovali, ze veskera
logopedickd péce a rozvoj osobnosti ditéte bude jen na logopedech. Logopedi si na
zacatku roku sjednali tfidni schiizku, s rodici si popovidali o vzajemné spolupraci a
vyznamu logopedické tiidy. Vysvétlili si, ze kdyZ nebudou spolupracovat s logopedy a
pracovat s ditétem, nebude pokrok znatelny. Mnozi rodi¢e byli piekvapeni, ale
spolupréci piijali. Logopedi si spolupraci nemohli s rodi¢i vynachvalit, vzdy ochotné
plnili zadané tkoly, kdyZ néco nepochopili, nebali se zeptat. Jen s rodici Michaela byla
rozvoji jejich ditéte.

Ctvrtym diléim cilem byla analyza spoluprace sledovanych déti s logopedy.

Logopedi s détmi spolupracuji kazdodenné a stavaji se tak ,,partnery”. Déti
ochotné plni zadavané ukoly, kdyz si nevédi rady, neboji se zeptat a komunikovat
s logopedy. D¢ti jsou v rezimu tiidy, ktery jim nastavili ucitelé zabéhli. Vi, co kdy a jak
bude nasledovat. Kdyz jsou déti roztrzité, logopedi je usmérni. Déti si nedovoli byt na
logopedy drzi. Logopedi vzdy navodi klidnou a pratelskou situaci pro vzijemnou
spolupraci. Razi heslo ,,Kdyz jsou hodné déti a plni, co maji, jsou hodni i ucitelé*. Ve
tfid€ panuje vzajemné spoluprace.

Z vyzkumného Setteni vyplyvéa odpovéd na vyzkumnou otazku.
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Vyzkumna otdazka: Ze kterych sledovanych oblasti dosahnou deti nejvyraznéjsiho
pokroku?
Béhem vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, Zze pii kazdodenni logopedické intervenci
v MS a nasledného domaciho procvi¢ovani dosahly sledované déti velkého pokroku v
oblasti fonematického sluchu, oromotorickych, artikulaénich a grafomotorickych
dovednosti.

Z vysledkt vyzkumného Setieni je znat, Ze zatazeni ditéte do logopedické tiidy
pii bézné mateiské Skoly je opravdu pfinosem. Rozhodnuti zdkonnych zastupcii déti o
jejich zatazeni do logopedické tfidy je tedy vhodnym krokem. Je vSak dulezita
spoluprace nejen s ditétem, ale i s rodi¢em, dale pravidelné procvi¢ovani a opakovani,
aby byl pokrok u narusené komunika¢ni schopnosti opravdu znat, popf. a nejlépe aby
byla narusena komunikaéni schopnost do nastupu ditéte do ZS zcela odstranéna. Déti
zde dozraly i po strance emoc¢ni i socidlni, bez vétSiho ostychu komunikuji s dospelymi.

Dospély do tzv. ,,Role Skoldka“.
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ZAVER

Tématem této bakalafské prace byla logopedickd intervence u déti
predskolniho véku v logopedické tfidé. Hlavnim cilem byla analyza logopedické
intervence, u nichz se vyskytla narusend komunika¢ni schopnost, a navstévuji
logopedickou tiidu pii bézné mateiské Skole. Dil¢imi cili byla analyza fecovych
schopnosti, analyza motoriky, analyza spoluprace logopedil s rodi¢i a analyza
spoluprace déti s logopedy. Vyzkumné Setfeni je kvalitativniho charakteru a bylo
provedeno u péti déti, které navstévovaly logopedickou tiidu pfi bézné matetské
Skole.

Prvni kapitola byla vénovana charakteristice pfedskolniho véku, oblastem
predskolniho véku jazykovym rovinam feci.

Druhad kapitola se zabyvad popisem naruSené komunika¢ni schopnosti,
vysvétleni pojmil opozdény vyvoj feci a dyslalie.

Tteti kapitola se zabyva praktickou c¢asti bakalafské prace a je zamétfena na
kazuistiku jednotlivych déti, logopedickou intervenci v matetské Skole, analyzu
motoriky a feCovych schopnosti, dale na spolupréci rodicii a logopedu a spolupraci
pozorovanych déti s logopedy.

V ramci dyslalie se vyskytuji nejéastéji poruchy hlasek DTN, CSZ, CSZ, LRR,
méné se vyskytuji poruchy hlasek VF, HCH,K Pii terapii dyslalie je pak proto
nejdulezitéjsi disledné cviceni oromotoriky, nejlépe pred zrcadlem, odstranéni ptipadné
nosni mandle (adenotomie), spravny mluvny vzor, procvicovani fonematického sluchu
(vylouceni sluchové vady!, poptipad¢ jeji korekce).
komentovat (i nékolikrat denné stejnou situaci), vypravét pohadky, ptibéhy, zpivat,
pracovat s obrazky, knihami, Casopisy a také se vénovat psychomotorickému rozvoji
dité¢te a jeho celkové stimulaci, napt. sklddani puzzliki, navlékani koralkd, hry
s kostkami, hry s prsty, vyuzivat prolézacek, jizdy na kole, srazedlech a v neposledni
fad¢ zdravé rodinné prostiedi.

Na zéklad¢ zkuSenosti z logopedické tiidy se domnivam, Ze mezi rodici

nepanuje dostate¢nd osvéta o tom, co vse je ke spravnému vyvoji ditéte, tedy v nasem
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ptipad¢ vyvoji fe¢i dilezité. VSe je totiz vzajemné provazano - vSe souvisi se vS§im,
napt. fe¢ souvisi s psychomotorickym vyvojem a motorikou obecné, je nutné dbat na
spravné smrkani jiz v batolecim véku, pozorovat rizné odchylky v oblasti sluchu, zraku,
pohybové ¢i mentalni urovné ditéte. Za velmi dilezitd povazuji psychomotoricka

cviceni jiz v raném détstvi — détské masaze, cviCeni, prilezky, tanecky, plavani apod.
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SHRNUTI

Tato bakalarskd prace se zabyva logopedickou intervenci u déti predskolniho véku, je
rozdélena na tfi Casti. Teoretickd cast se skladd ze dvou kapitol. Prvni kapitola
vymezuje vSe o predSkolnim obdobi. Druha kapitola definuje pojmy nejcastéjSich
narusenych komunikac¢nich schopnosti, a to dyslalii a opozdény vyvoj feci. Treti Cast
tvofi soubor kazuistik vSech pozorovanych déti a logopedické péce v mateiské Skole.
Kde déti byly podporovany pfi terapii fe¢i pomoci artikulacnich a oromotorickych
cviceni, dechovych cvi€eni, podporou fonematického sluchu a rozvojem celé osobnosti

ditéte.

SUMMARY

This bachelor thesis deals with the logopaedic intervention in children of preschool age, is
divided into three parts. The theoretical part consists of two chapters. The first chapter defines
all of the preschool period. The second chapter defines the concepts of the most common
disturbed communication ability, and it dyslalii and delayed speech development. The third part
consists of a set of case studies of all observed children and speech therapy in kindergarten.
Where children have been supported in therapy of speech using articulation and oromotorickych
exercises, breathing exercises, the support of phonemic hearing and the development of the

whole personality of the child.
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Obrazek €. 1: Kresba Daniela
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Obrazek ¢. 2: Grafomotorické dovednosti (ndpodoba pismen, Cislic a

symboll) Gity
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Obrazek ¢. 3: Grafomotorické dovednosti Michaela




Obrazek €. 4: Grafomotorické zlepSeni Michaela na konci Sskolniho roku

T

HRAJEME SI OD JARA DO ZIMY, BREZEN - DUBEN
Nakresli cestu motyla

AE | ER (",{ag/w},[,///
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Obrazek ¢. 5: Priklad materialu k rozvoji osobnosti ditéte

Halo, halé...

Vybarvi na kazdém telefonu Cisla, ktera jsou v polickach
dole.

v

23

‘ Cil: Naucit se spravne rozlisovat cislice.
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P¥ilohy

Priloha €. 1: Artikulaéni cviceni: ,,Motorika mluvidel*

r

Motortks jazyke

houpatka - dsta diroce oTewiend,
fpiZ ka vypldznutéhc jazyka se heupe
nahoru a dald

msnd kafidke - wypldzeuty jezyk

kroudivym  pahybem m

plizuje dalni a harni
ret

kartdZek- ateviend dsta, jazyk jezd
pa hornich a delnieh rubech

.. , sekaika - oteviend  lgra,
ates wypldzruty  jezyk se v dstech
il pohybuje vprave @ vieve

ping-parg - stFidavé jazyk wytvdFi
baullEky v pravé o levé tvdfi

pardre® - alizevdni turdého patre
jezykem zezadu dopfedu (natirdme
strop)

ko=yrtks - wypldzauty jazyk ohaeme
do twar trubif ky, karytho

uli&nix - magak jezyka , vysouedn
jazyka mezi lehee sevfenymi zuby

kapitka - dsta diroce otaviend, Ipilke

jazyka olizuje horni ret uprostited -
kapiE ky (et feme nugetou.)

tertik - pfi atevienych dstech drnid
jazyk o zuby - Blblblblal (o kapitku}

xoniEek ~ miagikdni na tvroém patfe

" Mo t;;fx'é  mluvide!

koberec - chrut 3pifky jozvka na
tvrdém patFe {jako smotany keberes,
palaZinka) & poté rozvinutt jaryka

indivko = tokdni #pitkou JoIyko no
patrovém wybEiku za hornimi Fezdky
ve spojeni 8 hidskoy TTTT a BEDE.

traktor - fukdni  Spidkeu
Jozyka no potrovém vibéZku f
za horaimi Fezdky +

wysloyujeme Tdn, tdn
pestupné zrychiujeme @ startujeme

Zpie - talalala, Ijlili -’( o
-totatata, dadadads QEO)‘
- dle. dli, dla -

fbaz pohybu brady, dostarednd

oteviend dsta, jozyk pleskd shora

dell

relafer - 4li, dIi dlf

oty
kapFie - Epulime rty do krouZka, 1y
ge iehee dotpkaji o eddaluif

7. sin-x - Spulime a podleme pusinku
piskdni - Epuleni a hvizddn

maTerka-  lehce  sevPeng  rfy
rozrdiime vydechawm proudem -

BRAL, BRM,
zedtew - pipipipip *!'Sfr

miaus - gireky damEv - sl
oyt vidEt 2uby
-Bputeni rrld de krouZiu (a0
-pFesouvdni rill vprave
vleve-rychlé s1¥ddni Spuleni a
siraRého dsmdvy,
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Priloha ¢. 2: Dechova cviceni

DECHOVA CVICENI]

CO TO VONI

Nadech nosem, vydech usty

SFOUKNEME :
PERICKO Z DLANE

Nadech nosem, jemné foukani
asty do pefi¢ka

FOUKAME POLEVKU

Nadech nosem, vydech
naSpulenymi rty - co nejdelsi,
postupny. Hospodafit

s dechem.

PRIVONIME KE
KYTCE

VITR DO PLACHET

Nddech nosem, dlouhy prudky
vydech asty

ZAHRIVAME RUCE

Nadech nosem, vydech tsty do

2 | dlani - HHHHHH

SFOUKNEME SVICKU

Nédech nosem, kratky prudky
vydech usty

LEV

Nadech nosem, vydech usty.
Napodobujeme fev lva —

UAAA, UAAA

LIZATKO BOURE VE SKLENICI
YODY

Nafoukneme tvare, predavat

vzduch z levé do pravé a zpét Nédech nosem, vydech tsty do
sldmky ponofené ve vodé

ULEK KLOKTAME

Prudky nadech a zadrZeni Nabereme vodu do tst a

dechu. Po chvili vzduch rozrazi opatmné nad umyvadlem

zavér rtd. Ozve se DDDDDDD kloktame.

74




die — listy pro nacvik vyslovnosti‘
imw CnPEIRRANTOR oX

.

v * =

Ptiloha ¢&. 3: Hlaska R ,,Logope
T2

~—
L0 -

% [§8)2 JETZ PRI
‘awilB)z ‘JuiR1a)z "Fu|MSZ [T184Z “TEUIZ|JT '3\ U [B)IZ TURZ|IT JIPLZ ‘A% LT 'O pYT BYPIIT QLT

uz

PUGARID 'GRIAID “unegp fupsep
‘oasp ‘TP ‘ualp Jedelp 'dasp 1AL "OYALP EIOELD “BULIP ‘LR JP MR 'SP ALp

m FAS |IEZA ﬂ_ﬁ_
JSIEA 15 HET aupEa *|BYEEINT 'BAIBAIYD 11SAIYD KLy eyduya
HHD

n awa.eqg Lzay
ejacdngy ‘edngy ‘gdnogy “BulAo)y

m an wad zApy
‘At Aydery gy A QEEN TR EERTVREETP I ERD TR EETURES ELETE RELTTEAE)

e = ¢ ‘usdy 'IDETLR HIUT |4 EIBACTLY BPAY O3 BXALY TEPRY ‘AL RIS 151N Y Y
€ " ¢ W
g " g as noad 'evagpeyd
I .mn_ﬂ_mﬁ__“_ _.___..u,an_.ﬁ..._,_n .__n__._wﬂmuu_u_ eﬁu& .m:&% 'soueyd "eXpIIu6,d "|upayd ‘[ega,d Jpwpay

#e0d ‘eaagd “apeyd “giid ‘eyesyd ‘sidopesf 'eyzpand qnamad ‘s flensud ‘eacad i

‘yenmpd 'yenpdegd “yeterdyd 'exyseupd ‘eipd Gepid uawigd “gewfyd 'sidyd eyosd
"neysiid "wadjdd ‘peqd Tpedid ‘pepd payand ‘epeyud yadqud donud Jogud 'welsd usald

EECEEE oy

158
@ ELIAEYSEL) A PERY EHIRIAN ‘eunen Jedan ‘Fugai ‘Isagl vdag ‘wodal ] "egEd] sl 'US) nel)
~

1sas as noupa|

"IUELY "OlEN) TN SALaND U USRI BHENE "DIRWD IPWT UPIG ERLT R0 IR R T
oL

- ¥ - luano|sAa 1d yizweyo eu szned (npajdop aunw )siR3 1Wep)
1— aqos eu hosf Aqnz "sejyeu shyz o} pudnysod ‘lajdag nyepodz
~ "o - NYyse|Y Y - cisiw fardas e epsn ndgeu ‘aqos o Aqnz (ag

My R ROE F Yy SIGHEZLHIGNIYNY MPr AWAHAENOY D

75




Ptiloha €. 4: Pracovni list shluky hlasky L

N PR S
HE - S T S e

a L . e
PR SE PN Ao EEE s ‘- - 5 R .
Feaal A f_‘_z S, L &E-':";._-'._-"H - L L .=:-‘ S

i .

quuwmummﬁqﬁ:a--].kn--mﬂ- 1L B - L0 B-LU,

Potg piymle: @La, BLE, BLL BLO, BIL,
Podobut v ontatnich apajich: MLA, MLE, MLE MO, M1E,
DLA, NLE, LI THLO, DLU, TLA, TLE, TLI, TLO, TLT,
VLA VLE, VLI, VLO, V1L, FLA, FLE, F1I, FLO, FIL,
EL#, KLE, KLL KLO, KLU, CILA, CHLE, CHLIL, CHLO, CHLU
. HLA, HLE, HLL HLO, HIA, FLA, PLE, PLL ¥1.0, FLIJ,
5T

CA e e

BL: BLATO, BLANK A, BLECHA, PIELY, BLIKA, BLIZKO, BLOND, BLOE, BLOUDA,

DL: DLATO, DLABE, DLAN, DLAFHA, DLIT, GLOUHY, DLOUHA, DLUH, DLOUSE,

VLVLAK, YLADA, VLAS, VLADA, VLAJKA, VLAHA YLAKNO, VLAME, VLEIE,
VTFK, VLEP, VLEVA, VLIT, VLIV, VLML, VLOCKA, Lo, VLOUPE,

K1 Ki.ADA, KLADIVO, KLACEK, KLEFF, &5 FEA, KLIKA, KLIN, KLID, KLOBOUK,
KLOPA, K1.OUB, , ' ]

HL: HLAVA, HLAD, HLADL HLEDA, HLED, HLE, HLIDA, HUINA HLIDKA, FLODA,

HLOUEL HLOUREA, )

ML: MLADY, M1 ADE, MLATHE, MIIIKO, MLETY, WLYH, MLDY,

FL TLAE, TLAPA, TLACE TLESKA, TLL TIOUSTI, TIUEA,

FL: FLAKA, FLAK, FLETNA, FLINK A, FLOP, FLOUTEK,
['HI.: CHLAP, CHLAPEC, CTILADHC, CHLADEK, CHIEB, CHLIVEK, CHLGUBA,
CTILUBE,

P1: PLATNG, PLAVE, PLAMEN, PLECH, PLETE, PTETNA, FLYN, FLIVE, PLISEK,
PLOT, PLOTNA, PLOCHA, PLUH, PLUK, PLOUZ,

OBLAK A, OBLOELS, MYDLO, POVEAK, NAVLEK, PAVLIK, ORI IKA KUKLA,
OBELALD, THLE, POHLIDA, NAHLE, OMLOUYA NEMLUVL OTLAK, POMETLL,
BAFLA, POCHLUBL, PICHLL, DPLATEK, POPLACEH, POPLUJE,

BOVIDLA, UMYYADLO, KYVADLO, DIVADILO, ELEADLO,

ML}A, FILTA, PLNY, VLN A&, VLHEOQ, VLE VLTAVA MAPLN, LPL LEA, L1, LHAT,

2 X L LEFEL A, LAMELA, LALUCIK, PLAVALA, PLAVAL, HILEDATA, HLEDAL,
VOLALA, VOLAL, LETEL, LETELA, MLATIL, FLAKAL, LETARLO, TEPIDILY,
FLEPADLO, BLEDULF, LAK ADLO, FLEVEL, HLADIL, LAMAL, WyLIvAL,
TLOUEL, KLEKL, BLIKY, VLEKL.

welni nonen keigiarant Heln leme . leplne,
Hakbd haba.cuo ae stala? e ba pERnE woine.
uals, holakda Lo unlal Maaalujee wilu,
wold Late,woll Skald. nalepliae pilu.
SLimdk,

Lila & Llla.Avla hhatg, Welkd Aegtuyé kapky waadaly slinakawi 1A

wlauu Hleddl, ke By se schoval Pod' feald uyidd) helubipkn 2 bl 10 HR Tub Lok

rehd biLd x2 a1 lndkaw] 1ip}la.Lihila &8 @d i Ladla.Hehyla celd kild jaka
holubinks,ale edla weliks klobouk, S1inks an schowal pad hedly 4 byl lake pad
tediniken.

Latacle letdlo nad leaem.Ha bomce  16t3 BLLY polvl. Alepe krapiila mleko, Favel
alarak,de mu nletal nqlil.ﬂluk pahanl Knlo.
2
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Ptiloha €. 5: Fonematicky sluch

Fonematicky sluch
Opakuj po rodi¢ich:

BEZI VESI

NOC NOS
KOSA KOZA
Ccir Z1P

MiSA MiZA
SEDIi  CEDIi

ZELI CELY
MOCT MOST
ZINEK SYNEK
MISKA MICKA
CLO ZLO
FONEMATICKY SLUCH
- slova, ktera zni stejn¢ podtrhni
BIJE PIJE
CIN SYN

C:IN}(A CINKA
MYSKA MISKA
KOCKA KOSTKA

BUJE BIJE
NIC MiC
SIJE Z1JE

CELA CELA
COP  SOB

BECI MECI
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